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Szanowni Panstwo,

Oddaje w Panstwa regce przygotowany przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Lublinie ,,Informator o instytucjach dziatajgcych na rzecz rozwigzywania problemow
uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie w wojewodztwie lubelskim”.

Publikacja, jaka Panstwu przedstawiam, zawiera kompleksowa baze adresowsg
instytucji, ktéorych zadaniem i misjg jest niesienie pomocy osobom uzaleznionym, ich
rodzinom 1 bliskim, a takze osobom do$wiadczajacym przemocy. Znajda tu Panstwo placéwki
$wiadczace pomoc medyczng 1 psychologiczng, jednostki organizacyjne pomocy spotecznej,
instytucje oraz organizacje pozarzadowe dzialajace na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom
oraz przeciwdziatania przemocy. Wszystkie instytucje 1 podmioty zostaly pogrupowane
z uwzglednieniem podziatu terytorialnego. Powiaty przedstawiono w porzadku alfabetycznym
w taki sposob, aby kazdy kto szuka pomocy znalazt ja jak najblizej swojego miejsca
zamieszkania. Dodatkowo, zamieszczono informacje dotyczace: rodzaju i zakresu ushug oraz
form ptatnosci obowigzujacych w danej instytucji.

Réznorodne czynniki, jakie na nas codziennie oddzialujg sprawiaja, ze nasze zycie
staje si¢ petniejsze i bardziej dynamiczne. Nie nalezy jednak zapominaé, ze moga sta¢ si¢ one
takze elementem destrukcyjnym. W dzisiejszych - dos¢ skomplikowanych — czasach, przed
kazdym z nas stojg liczne wyzwania, ktorym niejednokrotnie trudno jest sprosta¢. Coraz
wiecej 0sOb nie radzi sobie z nadmiarem zadan, coraz wigcej osOb nie potrafi sprostaé
oczekiwaniom i wymogom otoczenia. Niestety, nie wiedzac gdzie szuka¢ pomocy i wsparcia
cztowiek czesto stosuje srodki i metody, ktore w konsekwencji, zamiast ukojenia, spokoju
I rozwigzan, same staja si¢ zrodtem nowych probleméw. Pamigtajmy jednak, ze nie jestesSmy
sami. Sg ludzie, ktorzy potrafig i moga udzieli¢ skutecznej pomocy.

Z uwagi na powyzsze wyrazam nadzieje, ze niniejszy informator stanie si¢
pomocnym przewodnikiem, zaréwno dla 0sob potrzebujacych, jak i ich rodzin. Zachecam do
korzystania.

Z wyrazami szacunku

Aleksandra Warminska
Dyrektor
Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej

w Lublinie
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Wykaz wazniejszych terminow

Pomoc Spoleczna: glownym celem pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom i rodzinom
przezwyci¢zenia trudnych sytuacji zyciowych, ktorych nie s3 one w stanie pokonac
wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby mozliwosci oraz zapobieganie marginalizacji tych
0sOb oraz rodzin. Zadania pomocy spotecznej w wojewodztwach samorzagdowych wykonuja
jednostki organizacyjne — regionalne osrodki polityki spolecznej. Jednostkami
organizacyjnymi pomocy spotecznej w powiecie sg powiatowe centra pomocy rodzinie,
ktorych zadania w miastach na prawach powiatu realizuja miejskie oSrodki pomocy
spolecznej, zwane roéwniez miejskimi o$rodkami pomocy rodzinie. Do zadan powiatowego
centrum pomocy rodzinie nalezy prowadzenie specjalistycznego poradnictwa i interwencji
kryzysowej oraz udzielanie informacji. Jednostkami organizacyjnymi pomocy spolecznej
W gminie s3 oSrodki pomocy spolecznej.

Zrodto: Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2004, Nr 64, poz. 593

Z pozn. zm.)

OSrodek wsparcia: jest jednostka organizacyjna pomocy spotecznej dziennego pobytu.
W os$rodku wsparcia moga by¢é prowadzone miejsca calodobowe okresowego pobytu.
Osrodkiem wsparcia moze by¢ osrodek wsparcia dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,
dzienny dom pomocy, dom dla matek z maloletnimi dzie¢mi i kobiet w ciazy, schronisko
i dom dla bezdomnych oraz klub samopomocy.

Zrodto: Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2004, Nr 64, poz. 593

Z pozn. zm.)

Placowka wsparcia dziennego: wspolpracuje z rodzicami lub opiekunami dziecka, a takze
Z placéwkami o$wiatowymi i podmiotami leczniczymi. Placéwka wsparcia dziennego moze
by¢ prowadzona w formie:

1) opiekunczej, w tym kot zainteresowan, swietlic, klubéw 1 ognisk wychowawczych;

2) specjalistycznej;

3) pracy podworkowej realizowanej przez wychowawce.

Zrodto: Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.

(Dz. U. z 2015r., poz. 332, z pozn. zm.)



Osrodek Interwencji Kryzysowej: rola osrodkoéw interwencji kryzysowej jest Swiadczenie
specjalistycznych ustug, zwlaszcza psychologicznych, prawnych, hotelowych, ktére sg
dostgpne przez calg dobg - osobom, rodzinom i spotecznosciom bedacym ofiarami przemocy
lub znajdujacym si¢ w innej sytuacji kryzysowej - w celu zapobiezenia powstawania lub
poglebiania si¢ dysfunkcji tych osob, rodzin lub spotecznosci.

Zrédto: http:/iwww.mpips.gov.pl/pomoc-spoleczna/instytucje-pomocy-spolecznej/jednostki-

organizacyjne/

Zespol Interdyscyplinarny: jego zadaniem jest integrowanie i koordynowanie dzialan
przedstawicieli m.in. jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, gminnej komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, o§wiaty, ochrony zdrowia, organizacji
pozarzadowych, prokuratury oraz specjalistow w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, w szczegolnosci przez:
e diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;
e podejmowanie dziatan w §rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na
celu przeciwdziatanie temu zjawisku;
¢ inicjowanie interwencji w §rodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie;
e rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwos$ciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym;
e inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.
Zrédto Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2015 r., poz. 1390, z pozn. zm.)

Publiczne Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne (w tym publiczne poradnie
specjalistyczne):  udzielajg dzieciom, od momentu urodzenia, i mlodziezy pomocy
psychologiczno-pedagogicznej oraz pomocyw wyborze kierunku ksztalcenia i zawodu,
udzielaja rodzicom 1 nauczycielom pomocy psychologiczno-pedagogicznej zwiazanej
z wychowywaniem 1 ksztalceniem dzieci 1 mlodziezy, a takze wspomagaja przedszkola,
szkoty i placowki w zakresie realizacji zadan dydaktycznych, wychowawczych

i opiekunczych.


http://www.mpips.gov.pl/pomoc-spoleczna/instytucje-pomocy-spolecznej/jednostki-organizacyjne/
http://www.mpips.gov.pl/pomoc-spoleczna/instytucje-pomocy-spolecznej/jednostki-organizacyjne/

Zrédto: Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 lutego 2013 r. w sprawie

szczegotowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych, w tym

publicznych poradni specjalistycznych (Dz. U. z 2013 r., poz. 199, z pozn. zm.)

Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych: zadania:

inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych ujete w formie
gminnych programow;

podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego;

opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy
z uchwatami rady gminy, o ktorych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (limit i lokalizacja punktéow, w ktorych sprzedawane
i podawane sg napoje alkoholowe);

kontrola przestrzegania zasad 1 warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz
lub podawanie napojow alkoholowych (na podstawie upowaznienia
wystawionego przez wojta, burmistrza lub prezydenta miasta, art. 18 ust.
8ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zrédlo: K. Lukowska, Zasoby czy deficyty? Kto na szczeblu lokalnym zajmuje sie

rozwigzywaniem probleméw alkoholowych?, ,,Swiat Problemow” 2010, nr 7.



Powiat bialski

©
i~

w
-«
-]

o
o

©
e
A
()

Gmina i/lub

Nazwa instytucji,
organu lub
organizacji

pozarzadowej

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej

Punkt informacyjno-
konsultacyjny
Gmina Biata Podlaska

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej

Srodowiskowy Punkt
Konsultacyjny

Punkt Konsultacyjny
Katolickiego
Stowarzyszenia
"Civitas Christiana"

Punkt Konsultacyjno
—Interwencyjny dla
Osdb z Problemem
Alkoholowym i ich
Rodzin oraz Oséb
Uwiktanych

Zakres udzielanej pomocy: poradnictwo, terapia indywidualna,
terapia grupowa, osrodek wsparcia dziennego itp.

Dane instytucji
Przeciwdziatanie

alkoholizmowi narkomanii

ul. Prosta 31

21-500 Biata Podlaska

tel. 83 343 32 84
gops@bialapodl.pl

ul. Prosta 31

21-500 Biata Podlaska

tel. 83 343 32 84
gkrpa@gmina-bialapodlaska.pl
ul. Marszatka J6zefa Pitsudskiego 24
21-500 Biata Podlaska

tel. 83 343 85 37
mopsbp@wp.pl

ul. Leszczynowa 16

21- 500 Biata Podlaska

tel. 83 411 57 42

k - ul. Prosta 31,
21-500 Biata Podlaska
codziennie 7.30 -15.30
czw. 8.00 -16.00

ul. Terebelska 60B/31
21-500 Biata Podlaska
tel. 721 854 680

beataseczyk66@wp.pl

ul. Stacyjna 6 porady:

21-500 Biata Podlaska - prawne,

tel. 83 344 47 32 - psychologiczne,
tel. 83 342 21 98 - rodzinne

Przeciwdziatanie

Przeciwdziatanie
przemocy w
rodzinie

Zi - ul. Prosta 31,
21-500 Biata Podlaska

poradnictwo i terapia

zi -ul. Al. 1000-lecia 22
tel. 83 343 85 37

poradnictwo, terapia
indywidualna (dla ofiar
przemocy w rodzinie)

poradnictwo (dla ofiar
przemocy w rodzinie)

porady:

- prawne,

- psychologiczne,
- rodzinne

Godziny pracy,
dyzury

pon.- pt.
7.30-15.30

pierwsza i
trzecia Sroda
m-ca

7.30-15.30

pon.- pt.
7.30-15.30

Czynny w czasie
trwania dyzurow

$r.15.15-19.15

prawnik:

pon. 17.30-19.30,
$r. 17.00-19.00,
psycholog:

pn., wt., $r.
15.00-17.00



Sad Rejonowy ul. Brzeska 20-22 pon..- pt.
21-500 Biata Podlaska 7.30-15.30
tel. 83 342 08 80
www.bialapodlaska.sr.gov.pl

Prokuratura ul. Brzeska 20-22 pon.- pt.
Rejonowa w Biatej 21-500 Biata Podlaska 7.30-15.30
Podlaskiej tel. 83 342 08 80

fax 83 343 77 85
rejppd@prokuratura.lublin.pl

Poradnia ul. Warynskiego 3 pon.- pt.
Psychologiczno - 21-500 Biata Podlaska 8.00-18.00
Pedagogiczna tel. 83 341 64 37, 83 343 37 26

pppbp@op.pl

www.pppbialapodlaska.pl
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NZOZ ,Zmiana” ul. Stacyjna 6 Swiadczenia terapii pon.- pt.

Poradnia Terapii 21-500 Biata Podlaska uzaleznienia i 8.00-20.00
Uzaleznienia od tel. 83 342 81 73 wspétuzaleznienia od
Alkoholu i biurotax@bp.home.pl alkoholu

Wspétuzaleznienia

poradnictwo, diagnoza, pon., wt., czw.,pt.

Poradnia ul. Stacyjna 6
prowadzona 21-500 Biata Podlaska konsultacje, terapia, 15.00-19.00
przez tel. 83 342 21 98 grupy wsparcia (dla $r. 14.00-20.00
Bialskopodlaskie ofiar przemocy w

rodzinie)

Stowarzyszenie
,Powrdt z
Uzaleznien”

10



Gminny Osrodek ul. Szkolna 10

Pomocy Spotecznej 21-570 Drelow

w Drelowie tel./fax 83 372 00 18
gops.drelow@neostrada.pl

=
%; Komisariat Policji w ul. Bialska 13 7.30-15.30
= Janowie Podlaskim 21-505 Janéw Podlaski tel. alarmowy
~§ tel./fax 83 344 84 24 997, 112
0 lub
KMP w Biatej

Podlaskiej 83 344
81 00 (czynny
catodobowo)

zi, terapia grupowa dla  sob. 16.00-20.00
dorostych
zi

pon.- pt.
Pomocy Spotecznej 21-542 Lesna Podlaska 7.15-15.15
tel. 83 345 07 40
gops@lesnapodlaska .pl

Gminny Osrodek ul. Bialska 30

Lesna Podlaska Konstantynéw m
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tomazy

Miedzyrzec
Podlaski (gmina)
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Gminny Osrodek

Pomocy Spotecznej

Gminny Osrodek

Pomocy Spotecznej

w Miedzyrzecu

Podlaskim

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej

Komisariat Policji w

Miedzyrzecu
Podlaskim

Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotne;j

Niepubliczny Zaktad

Opieki Zdrowotnej
,Psyche” Poradnia
Odwykowa

ul. Plac Jagiellonski 27
21-532 tomazy

tel. 833417051
gops_lomazy@onet.pl

ul. Warszawska 20

21-560 Miedzyrzec Podlaski
tel. 83 371 69 30
gops@miedzyrzecgmina.pl

ul. Pitsudskiego 6

21-560 Miedzyrzec Podlaski
tel. 83 371 78 03
mops@tnet.pl

ul. Staromiejska 32

21-560 Miedzyrzec Podlaski
tel. 833718210

fax. 83 371 82 44

ul. Warszawska 2-4

21-560 Miedzyrzec Podlaski
tel. 83 371 20 01

ul. Wiejska 13

21-560 Miedzyrzec Podlaski
tel. 83 371 22 63
leszekkorpysz@wp.pl

k- Urzad Gminy tomazy
ul. Plac Jagiellonski

27

21-532 tomazy

k - ul. Pitsudskiego 6
21-560 Miedzyrzec
Podlaski

punkt interwencyjno-
konsultacyjny:

czw. 9.00-13.00
psycholog:

wt. 18.00-20.00
terapeuta uzaleznien:
czw. 18.00-20.00,

tel. 83 371 77 97

poradnictwo
specjalistyczne w
zakresie psychiatrii,
psychologii, diagnoza i
leczenie zaburzen
psychicznych i zaburzen
zachowania
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k- Urzad Gminy tomazy
ul. Plac Jagiellonski 27
21-532 tomazy

k - ul. Pitsudskiego 6
21-560 Miedzyrzec
Podlaski

punkt interwencyjno-
konsultacyjny:,

czw. 9.00-13.00
psycholog:

wt. 18.00-20.00
terapeuta uzaleznien:
czw. 18.00-20.00,

tel. 83 37177 97

zi- Urzad Gminy
tomazy

ul. Plac Jagiellonski 27
21-532 tomazy

zZi

zi - ul. Pitsudskiego 6
21-560 Miedzyrzec
Podlaski,

godz. 7.30-15.30

tel. 371 78 03,
37178 80

pon.- pt.
7.30-15.30

pon.- pt.
7.30-15.30

pon.- pt.
7.30-15.30

catodobowo

7.00-14.00

pon. 14.30-18.00
wt. 7.00-9.00
13.00-16.00

$r. 10.00-14.00
17.00-18.00

czw. 14.30-18.00
pt.

7.00-10.00



12.00-18.00

terapia indywidualna 7.30-15.30

(psycholog),
pon. 16.30-18.30

i 7.30-15.30

Gminny Osrodek 21-504 Rokitno 39A zi
Pomocy Spotecznej tel/fax. 83 345 35 64 lub 65 GOPS Rokitno GOPS Rokitno GOPS Rokitno
gops_rokitno@poczta.onet.pl 7.30-15.30 7.30-15.30 7.30-15.30

terapia indywidualna 4 godz. raz w m-

Punkt Konsultacyjny
cu

przy UG w Rokitnie

Gminny Osrodek ul. Lubelska 10

Pomocy Spotecznej 21-533 Rossosz

w Rossoszy tel. 83 378 45 57
fax 83 378 45 60

gops_rossosz@poczta.onet.pl

13
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Stawatycze

Gminny Osrodek 21-518 Sosnowka 55 8.00-16.00
Pomocy Spotecznej tel. 83 379 30 35 21-518 Sosnowka 55
gops.sosnowka@op.pl tel. 833793043

pon. 15.00-16.00
pt. 15.00-16.00

Komisariat Policji w ul. Czerwonego Krzyza 3 catodobowo
Terespolu 21-550 Terespol

tel. 8337562 10

fax. 83 375 62 44

Terespol

14



Tuczna

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej

Wisznice

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Zalesiu

ul. Rynek 35 k- poradnictwo
21-580 Wisznice Wygoda 10a,
tel. 83 378 24 42 21-580 Wisznice
gops_wisznice@interia.pl wt. 11.00-17.00

ul. Warszawska 34 Poradnictwo
21- 512 Zalesie

tel. 83 375 75 86

gops@zalesie.pl

15

k- poradnictwo
Wygoda 103,
21-580 Wisznice
wt. 11.00-17.00

k- poradnictwo, 7.30-15.30
Wygoda 103,

21-580 Wisznice

wt. 11.00-17.00

zi - poradnictwo,

Osrodek Wsparcia

Dziennego

pon.- pt. 7.30-15.30

ul. Rynek 35,

21-580 Wisznice

poradnictwo 7.30-15.30



Powiat bitgorajski

Gmina i/lub miasto

zi - poradnictwo,
interwencja

tel. 84 687 50 02 w. 38
pon.- pt. 7.30-15.30

k - poradnictwo,
interwencja

tel. 84 68750 02 w. 37
pon.- pt. 7.30-15.30
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Swietlica Biszcza 90 pon.- pt.
Srodowiskowa 23-425 Biszcza 12.00 -19.00
tel. 84 685 60 40




ARION Szpitale ul. Dabrowskiego 15 Swiadczenia terapii pon.- wt.

sp. z 0.0. Poradnia 23-400 Bitgoraj uzaleznienia i 7.30-20.00
Terapii Uzaleznienia tel. 84 688 01 05 wspotuzaleznienia od $r. 7.30-17.00
od Alkoholu i bilgoraj@arion-szpitale.pl alkoholu czw. 7.30-15.00

pt. 7.30-18.00

Wspotuzaleznienia
sob. 7.30-20.00

. Prokuratura ul. Kosciuszki 29 pon.-pt.

g Rejonowa w 23-400 Bitgoraj 7.30-15.30
D0 Bitgoraju tel. 84 686 87 61

= fax 84 686 87 71

bilgoraj@zamosc.po.gov.pl

Miejski Osrodek ul. T. Kosciuszki 13 k- tel. 84 686 96 07 poradnictwo prawne: 7.30- 15.30
Pomocy Spotecznej 23-400 Bitgoraj wt. 16.00-18.00 pon. — pt. 7.30-15.30,
tel./fax 84 686 23 58 poradnictwo
mopsbilgoraj@gmail.com psychologiczne:
www.mopsbilgoraj.naszbip.pl $r.11.30 - 16.30 (ul.

Lubelska 16),

zi—
pon. — pt. 7.30-15.30,

17
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realizacja procedury
,,Niebieskiej Karty”

Osrodek Interwencji ul. Komorowskiego 20 pon.- pt.
Kryzysowej 23-400 Bitgoraj 7.30-15.30
tel. 84 686 41 82
(84) 686 41 82

oik.bilgoraj@gmail.com

Punkt Konsultacyjny  ul. T. Kosciuszki 41/43 poradnictwo, terapia indywidualna wt. 17.00 —19.00,

dla Mtodziezy tel. 84 686 10 66 czw.17.00- 19.00,

Zagrozonej 23-400 Bitgoraj

Uzaleznieniami Mtodziezowy

i Przemocg Telefon Zaufania

w Rodzinie pon. 18.00- 20.00,
$r. 18.00-20.00,
dyzury petni
psycholog

18
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Punkt konsultacyjny poradnictwo dla $r. 7.30-10.30
dorostych (w srody), czw. 13.00-15.00
poradnictwo dla dzieci
i mtodziezy
(w czwartki)

Gminny Osrodek ul. Bednarska 1 poradnictwo prawne, 7.30-15.30
Pomocy Spotecznej 23-450 Goraj socjalne,

tel. 84 685 80 53, 84 685 82 97 zi

w.151

gops_goraj@pro.onet.pl

Komisariat Policji w  ul. Kosciuszki 21 poniedziatek
Jozefowie 23-460 Jozeféow 8.00-10.00
tel. 84 686 83 42 tel. alarmowy
997, 112
lub

KPP Bitgoraj 84
686 82 10 (czynna
catodobowo)
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Urzad Gminy w Obsza 36 pon.- pt. 7.30-15.30 pon.- pt. 7.30-15.30 7.30-15.30
Obszy 23-413 Obsza tel. 84 689 10 02 tel. 84 689 10 02

tel.84 689 10 02
gopsobsza@op.pl

>

s

0

2 Posterunek Policji w  Potok Gorny 117 czwartek

§ Potoku Gérnym 23-423 Potok Gérny 8.00-10.00

=5 tel. 84 686 83 46 tel. alarmowy
997, 112
lub

KPP Bitgoraj 84
686 82 10 (czynny

catodobowo)
= Urzad Miejski ul. Tadeusza Kosciuszki 5 k - w razie potrzeby poradnictwo, terapia pn., wt., czw., pt.
‘gn 23-420 Tarnogréd indywidualna: 7.30-15.30
) tel. 84 6897161 pierwszy oraz drugi wt.  $r. 7.30-17.00
E http://www.tarnogrod.eu m-ca,

godz.: 15.30-18.00
zZi - w razie potrzeby



mailto:gopsobsza@op.pl
http://www.tarnogrod.eu/

Tereszpol

Turobin

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Tereszpolu

Urzad Gminy

ul. Dtuga 234

23-407 Tereszpol-Zaorenda
tel. 84 687 62 60
gopstereszpol@wp.pl

ul. Rynek 4

23-465 Turobin

tel. 84 683 33 35
profilaktyka@turobin.pl

k - motywowanie do
podjecia leczenia
odwykowego oraz
kierowanie na
przymusowe leczenie
odwykowe, dziatania
profilaktyczne,
organizowanie czasu
wolnego dla dzieci,
mtodziezy i dorostych-
prowadzenie zajec
pozalekcyjnych (zajecia
sportowe, kota
zainteresowan,
finansowanie oséb
prowadzacych zajecia),
organizowanie
wypoczynku letniego dla
dzieci i mtodziezy,
dofinansowywanie
poradni odwykowej w
Bitgoraju, biblioteki i
Gminnego Klubu
Sportowego Orzet
Tereszpol, porady
psychologiczne

tel. 84 687 60 05
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997, 112
lub
KPP Bitgoraj 84
686 82 10 (czynna
catodobowo)
zi -praca socjalna, 7.30-15.30
udzielanie informacji o
dziatajacych
instytucjach na rzecz
ofiar przemocy, pomoc
w gromadzeniu i
uzupetnianiu
dokumentacji,
kierowanie do
placowek
catodobowych i

osrodkéw wsparcia

dziennego, kierowanie

whioskéw do Komisji

ds. Rozwigzywania

Probleméw

Alkoholowych,

wspotpraca z policja,

szkotami, lekarzem

rodzinnym,

kuratorami, sgdem,

zaktadanie i

prowadzenie

procedury Niebieskiej

Karty

tel. 84 687 62 60
pon.- pt.
7.15-15.15


mailto:profilaktyka@turobin.pl

Gminny Osrodek ul. Rynek 4 K zi pon.- pt.
7.15-15.15

Pomocy Spotecznej 23-465 Turobin
tel. 84 683 34 17
gops-turobin@cor.pl

Powiat chetmski

Osrodek Pomocy Pokréwka, ul. Gminna 18 k (w zaleznosci od zi (w zaleznosci od pon., r., czw.
Spotecznej Gminy 22-100 Chetm potrzeb) potrzeb) 7.30-15.30
Chetm tel. 82 563 70 84 wt. 7.30-16.00
opschelm@data.pl pt. 7.30-15.00
: . ..
()]
=
o
Urzad Miasta Chetm  Wydziat Spraw Spotecznych k- ul. Obtoriska 20 pon.-pt.
ul. Obtoriska 20 22-100 Chetm 7:30-15:30
22-100 Chetm www.chelm.pl

tel. 82 565 27 00
tel./fax. 82 565 26 41

Wydziat Oswiaty
22
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Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie
w Chetmie

Osrodek Interwencji
Kryzysowej w
Chetmie

Osrodek Pomocy
Osobom
Uzaleznionym w
Chetmie

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

Komenda Miejska
Policji w Chetmie

Izba Wytrzezwien w
Chetmie

ul. Lubelska 65

22-100 Chetm

tel. 82 565 39 65

fax. 82 565 22 54
www.chelm.pl, info@chelm.pl
ul. Kolejowa 8

22-100 Chetm

tel. 82 565 91 62

tel./fax. 82 565 82 59
www.mopr.chelm.pl
sekretariat@mopr.chelm.pl
ul. Jednos¢ 43

22-100 Chetm

tel./fax. 82 564 07 07
www.oik-chelm.cba.pl
oikchelm@op.pl

ul. Reformacka 24

22-100 Chetm

tel./fax. 82 565 49 11
izba-chelm@wp.pl

Plac Niepodlegtosci 1

22-100 Chetm

tel. 82 562 76 51, 82 562 76 56,
82562 76 55
pcprchelm@powiat.chelm.pl

ul. Zwirki i Wigury 20
22-100 Chetm

tel. 82 560 10 00

tel. 82 560 14 32
www.kwp.lublin.pl

rzecznik.kmpchelm@Iu.policja.gov.pl

ul. Reformacka 24
22 — 100 Chetm
tel. 82 565 49 11
fax. 82 565 49 13
www.chelm.pl
izba-chelm@wp.pl

poradnictwo specjalistyczne w zakresie uzaleznien,
wspotuzaleznienia, przemocy w rodzinie, probleméw
matzenskich i wychowawczych, pieczy zastepczej
interwencja kryzysowa

indywidualna terapia psychologiczna

Zespot
Interdyscyplinarny
ul. Jednos¢ 43
22-100 Chetm

specjalistyczne poradnictwo psychologiczne i pedagogiczne osobom i rodzinom
znajdujacym sie w sytuacji kryzysowej, prowadzenie terapii rodzinnej, mediacji
rodzinnej, dziatalnos¢ punktu informacyjno — konsultacyjnego dla oséb
wspotuzaleznionych oraz hostelu dla kobiet i matek z dzie¢mi doznajgcymi
przemocy fizycznej i psychicznej
prowadzenie programu
korekcyjno-
edukacyjnego dla
sprawcow przemocy

23

pon.-pt.
7:30-15:30

pon.- pt.
8.00-18.00

pon.- pt.
7:30-15:30

pon.- czw.
7.30-15.30,
pt. 7.30-15.00

catodobowo

pon.- pt.
8.00-16.00



Sad Rejonowy w
Chetmie

Al. | AWP 16 pon.
22-100 Chetm 7.30-18.00
tel. 82565 37 45 wt.- pt.
fax: 8256537 47 7.30-15.30

sekretariat@chelm.sr.gov.pl
www.chelm.sr.gov.pl

tel./fax 82 565 27 53
kuratorzy.rodzinni@chelm.sr.gov.pl

Pl. Kosciuszki 3

tel./fax. 82 565 63 26 w. 153

fax 82 565 63 26
kuratorzy.karni@chelm.sr.gov.pl

Osrodek

Zamiejscowy W
Chetmie Prokuratury
Okregowej w Lublinie

ul. Sienkiewicza 20 przyjecia
22-100 Chetm interesantow
tel. 82 562 94 00 odbywaja sie po
fax 82562 94 28 uzgodnieniu
www.lublin.po.gov.pl terminu w

ozche@prokuratura.lublin.pl sekretariacie
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Towarzystwo ul. Brzozowa 9 $r. 14.00-16.00

Przyjaciot Dzieci 22-100 Chetm

Oddziat Okregowy w  tel. 82 565 45 30

Chetmie

Stowarzyszenie ul. Ogrodowa 46 poradnictwo psychologiczne i prawne, terapia indywidualna oraz grupowa pon.- pt.
Integracji Rodzin 22-100 Chetm 9:00-13:00
,PRZYSTAN” w tel./fax. 82 564 36 32

Chetmie www.przystan-chelm.pl

malgorzatas11111@wp.pl

Samodzielny Oddziat Terapii Uzaleznienia od Swiadczenia terapii catodobowo
Publiczny Alkoholu uzaleznienia od alkoholu (Oddziat)
Wojewaddzki Szpital stacjonarne

Specjalistyczny w pon.,
Chetmie, Oddziat Poradnia Uzaleznienia i Swiadczenia terapii 7.25-9.25
Terapii Uzaleznienia Wspotuzaleznienia od Alkoholu uzaleznienia i wt.

od Alkoholu wspotuzaleznienia od 12.00-15.00

25



Dubienka

Lesniowice

o
2
3
=
()
(4

Osrodek Pomocy
Spotecznej

Komisariat Policji w
Dorohusku

Osrodek Pomocy
Spotecznej

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej

Gminny Osrodek
Pomocy spotecznej

Komisariat Policji w
Rejowcu

ul. Szpitalna 53B, Paw. C
22-100, Chetm

tel. 82 801 14 21
szpital@szpital.chelm.pl
ul. I Armii WP 32

22-175 Dorohusk

tel. 82 566 11 10
elmaselko@wp.pl

| Armii Wojska Polskiego 51
22-175 Dorohusk

tel. 82 566 18 38

ul. 3 Maja 6

22-136 Dubienka

tel. 82 566 80 80
opsdubienka@interia.pl
ul. Hrubieszowska 40/1
22-113 Kamien

tel. 82 567 15 31
kamiengops@op.pl
Lesniowice 21 A

22- 122 Lesniowice

tel. 82 567 58 04

gops_lesniowice@poczta.onet.pl

ul. Dgbrowskiego 2
22-360 Rejowiec

tel. 82 568 81 60
gopsrejos@rejowiec.pl
ul. Parkowa 23
22-360 Rejowiec

tel. 82 56011 03

alkoholu

k - ul. Parkowa
22-175 Dorohusk
pon.- czw.
10.00-14.00

k
ul. Diamentowa 15,
22-113 Kamien

w ramach pracy GOPS,
7.30-15.30

k

ul. Dgbrowskiego 1
22-360 Rejowiec
pon.- pt. 7.30-15.00
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k - ul. Parkowa
22-175 Dorohusk
pon.- czw.
10.00-14.00

k
ul. Diamentowa 15,
22-113 Kamien

w ramach pracy GOPS,
7.30-15.30

k- ul. Dgbrowskiego 1
22-360 Rejowiec
pon.- pt. 7.30-15.00

zi

zZi

w ramach pracy GOPS
7.30-15.30

zi- ul. Dgbrowskiego 1
22-360 Rejowiec
pon.- pt. 7.30-15.00

CZW.
7.25-9.25
14.00-18.00
pt.
10.00-14.35
8.00-16.00

pon.-pt.
7.30-15.30

tel. alarmowy
997, 112

lub

KMP w Chetmie
825601210
(czynny
catodobowo)
7.30-15.30

7.10-15.10

7.30-15.30

pon., Sr., czw.
7.30-15.30

wt. 7.30-16.00
pt. 7.30-15.00
pon.-pt.
7.30-15.30
tel. alarmowy


mailto:kamiengops@op.pl
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Punkt Konsultacyjny
Przeciwdziatania
Przemocy i
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

Miejski Osrodek

Pomocy Spotecznej w
Rejowcu Fabrycznym

Straz Miejska

Zespol Szkol
Samorzadowych

Urzad Gminy pierwszy i trzeci
ul. Dgbrowskiego 1 pon. m-ca,
22-360 Rejowiec 11.00-13.00
tel. 82 568 81 59

ul. Lubelska 24 k- ul. Lubelska 16 k- ul. Lubelska 16 zi pon.- pt.
22-170 Rejowiec Fabryczny 22-170 Rejowiec 22-170 Rejowiec 7.30- 15.30

tel/fax 82 566 30 13
mopsrf@op.pl
mops-rejowiec.pl

Fabryczny
tel. 82 566 32 77
info@rejowiec.pl

Fabryczny
tel. 82 566 32 77
info@rejowiec.pl

ul. Hirszfelda 3
tel. 82 566 31 49
info@rejowiec.pl

pon.- pt.
7.30- 23.00

ul. Lubelska 16
22-170 Rejowiec Fabryczny
tel./fax 82 566 41 19

poradnictwo
pedagogiczne

pon.- pt.
7.30-15.30
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sprejfabr.rejowiec.pl
sprejfabr@poczta.onet.pl

Punkt Konsultacyjny poradnictwo kazdy trzeci pt.
dziatajacy przy m-ca
8.00-10.00

Gminnej Komisji
Rozwigzywania

Probleméw

Alkoholowych w

Rudzie Hucie

Punkt Konsultacyjno-  ul. Rynek 19 A k poradnictwo, czw.
Terapeutyczny 22-107 Sawin terapia indywidualna, 13.00-16.00
dziatajacy przy pomoc psychologiczna

Gminnej Komisji drugi i ostatni

Rozwigzywania pon. m-ca:
Problemow 9.00-12.00
Alkoholowych w

Sawinie

Stowarzyszenie ul. Stodoty 3/1 pomoc psychologiczna, 10.00-18.00
Kobiet Gminy Sawin 22-107 Sawin pomoc medyczna

(lekarz psychiatra)
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Osrodek Pomocy ul. Wiodawska 1 codziennie
Spotecznej 22-150 Wierzbica 7.30-15.30

Gminny Osrodek 22-114 Zmudz k- Urzad Gminy k- Urzad Gminy codziennie
Pomocy Spotecznej tel.82 568 01 29 7.00 -15.00
opszmudz@op.pl




Powiat hrubieszowski

Zakres udzielanej pomocy: poradnictwo, terapia indywidualna,
Nazwa instytucji, terapia grupowa, osrodek wsparcia dziennego itp.

organu lub Dane instytugji Godziny pracy,

organizacj Przeciwdziatanie Przeciwdziatanie Przeciwdziatanie <L
pozarzadowej zeciwdzi i zeciwdzi i TS

alkoholizmowi narkomanii .
rodzinie

Gmina i/lub miasto

Gminny Osrodek ul. Spotdzielcza 2A zi pon.- pt.

Pomocy Spotecznej 22-540 Dothobyczow Przewodniczacy: 7.30-15.30
tel. 84 653 21 37 Maria Staszczuk
ops_dolhobyczow@wp.pl tel. 84 653 21 37

prowadzenie
poradnictwa i
interwencji w zakresie
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie;
zapewnienie osobom
dotknietym przemoca
w rodzinie miejsc w
osrodkach wsparcia;
prowadzenie dziatan w
ramach procedury
,Niebieskie Karty”

Dothobyczéw

Posterunek Policji w ul. Partyzantow 8 7.30-15.30
Dothobyczowie 22-540 Dothobyczow tel. alarmowy
tel. 84 696 62 73 997, 112
fax 84 696 62 43 lub
KPP w

Hrubieszowie 84
696 62 10, 84
696 62 80 (czynny
catodobowo)
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Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej

Urzad Miasta
Hrubieszow

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Hrubieszowie

ul. Pitsudskiego 51

22-523 Horodto

tel. 84 651 54 26

fax 84 651 50 25
gopshorodlo@poczta. onet.pl

ul. mjr. H. Dobrzanskiego 1
22-500 Hrubieszéw

tel. 84 696 23 80
miasto@hrubieszow.pl

ul. 3-go Maja 15
22-500 Hrubieszow
tel/fax 84 696 55 60
hrubieszow@ops.pl
hrubieszow.naszops.pl

31

zi
Przewodniczacy:
Zofia Danczuk
tel. 84 696 50 21

prowadzenie
poradnictwa i
interwencji w zakresie
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie;
zapewnienie osobom
dotknietym przemoca
w rodzinie miejsc w
osrodkach wsparcia;
prowadzenie dziatan w
ramach procedury
,Niebieskie Karty”
Punkt Konsultacyjny
dla Ofiar Przemocy w
Rodzinie:
poradnictwo

prawne

$r. 15.30-17.30

tel. 84 696 25 04

tel. 84 696 28 08

fax 84 696 25 04
miasto@hrubieszow.pl
zi

Przewodniczacy:
Elzbieta Lebiedowicz
tel. 84 696 55 60

prowadzenie
poradnictwa i
interwencji w zakresie
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie;
zapewnienie osobom

7.30-15.30

pon.- pt.
7.30-15.30


mailto:hrubieszow@ops.pl

dotknietym przemoca
w rodzinie miejsc w
osrodkach wsparcia;
prowadzenie dziatan w
ramach procedury
,Niebieskie Karty”

Gminny Osrodek ul. B. Prusa 8 zi pon.- pt.
Pomocy Spotecznejw  22-500 Hrubieszéw Przewodniczacy: 7.30-15.30
Hrubieszowie tel. 84 696 58 57 Danuta Gerynowicz

tel. 84 696 26 81 wew.30 tel. 84 696 58 57

hrubieszowg@ops.pl

gops-hrubieszow.pl prowadzenie

poradnictwa i
interwencji w zakresie
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie;
zapewnienie osobom
dotknietym przemoca
w rodzinie miejsc w
osrodkach wsparcia;
prowadzenie dziatan w
ramach procedury
,Niebieskie Karty”
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Komenda Powiatowa
Policji w
Hrubieszowie

Samodzielny
Publiczny Zespot
Opieki Zdrowotnej w
Hrubieszowie,

ul. Narutowicza 20
22-500 Hrubieszow

tel .84 696 62 10, 84 696 62 80

fax 84 696 62 44
tel. alarmowy 112, 997

ul. Pitsudskiego 11
22-500,Hrubieszow
tel. 84 696 26 11
spzozhrub@zone.pl

leczenie uzaleznien
(stacjonarne)

leczenie uzaleznien
(stacjonarne)

prowadzenie dziatan
chronigcych ofiary
przemocy:

e interwencje,

® sporzadzenie
doktadnego opisu
zdarzenia (notatka
urzedowa),

e zatrzymanie
sprawcow przemocy
domowej
stwarzajacych w
sposob oczywisty
zagrozenie dla zycia
badz zdrowia ofiar, a
takze mienia

® wszczecie
postepowania
przygotowawczego
przeciwko sprawcy
przemocy w przypadku
zgtoszenia lub
stwierdzenia
popetnienia
przestepstwa,

¢ zabezpieczenie
dowoddw popetnienia
przestepstwa,

* podjecie dziatan
prewencyjnych wobec
sprawcow przemocy,
¢ udzielenie informacji
ofiarom o mozliwosci
uzyskania pomocy

catodobowo

catodobowo



Samodzielny ul. Mickiewicza 2 Swiadczenia terapii pon., czw.
Publiczny Zespot 22-500,Hrubieszow uzaleznienia i 7.30-18.00
Opieki Zdrowotnejw  tel. 84 696 20 81 wspétuzaleznienia od wt. 7.30-20.00
Hrubieszowie, spzozhrub@zone.pl alkoholu $r. 7.30-17.30
Poradnia Leczenia pt. 8.00-15.30
Uzaleznien

Stowarzyszenie ul. 3-go Maja 37 prowadzenie
,Bezpieczny Powiat 22-500 Hrubieszéw Interaktywnego Punktu
Hrubieszowski” tel. 517 680 117 Konsultacyjnego
stowarzyszenie_bph@wp.pl zawierajacego druki do
www.stowarzyszenie-bph.hru.pl pobrania pism
procesowych,

whnioskow itp.
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ramach procedury
,Niebieskie Karty”

Gminny Osrodek Trzeszczany | 194 zi 7.30-15.30
Pomocy Spotecznej 22-554 Trzeszczany Przewodniczacy:
tel. 84 657 50 02 Anna Gorczynska
trzeszczany@cor.pl tel. 84 657 50 02

trzeszczany.pl

prowadzenie
poradnictwa i
interwencji w zakresie
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie;
zapewnienie osobom
dotknietym przemoca
w rodzinie miejsc w
osrodkach wsparcia;
prowadzenie dziatan w
ramach procedury
»Niebieskie Karty”;
prowadzenie Punktu
Konsultacyjnego
(udzielanie
poradnictwa
psychologicznego w
kazdy piatek tygodnia
w godz. 14.00-16.00)

Niepubliczny Zespot 8.00-16.00

Opieki Zdrowotnej w

Nieledwi

Nieledew 258/9

22-554 Trzeszczany

tel. 84 657 52 06

Trzeszczany

Posterunek Policji w Trzeszczany Pierwsze 194 7.30-15.30
Trzeszczanach 22-554 Trzeszczany tel. alarmowy
tel. 84 696 62 76 997, 112
fax 84 696 62 58 lub KPP w

Hrubieszowie

35



84 696 62 10,

84 696 62 80
(czynny
catodobowo)
Gminny Osrodek ul. Zamojska 1 k- Urzad Gminy k- Urzad Gminy pon. - pt.
Pomocy Spotecznejw  22-550 Werbkowice Werbkowice Werbkowice Przewodmczqcy. 7.30-15.30
Werbkowicach tel. (84) 657 21 33 ul. Zamojska 1 ul. Zamojska 1 Zofia Pietruk
gopswerbkowice@op.pl 22-550 Werbkowice 22-550 Werbkowice tel. (84) 657 21 33
tel. (84) 657 20 80 tel. (84) 657 20 80
tel. (84) 657 20 05 tel. (84) 657 20 05 praca socjalna, w tym
fax. (84) 657 2080 w. 38  fax. (84) 657 20 80 w. 38 cykliczne wizyty w
ug@werbkowice.pl Srodowisku,

udzielanie pomocy
finansowej,

Werbkowice

promowanie wartosci
rodzinnych,
opracowanie i
realizacja planu
pomocy w
indywidualnych
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przypadkach

rozpowszechnianie
informacji o
instytucjach oraz
mozliwosciach
udzielania pomocy w
sSrodowisku lokalnym

edukacja oséb
dorostych dotyczaca
przemocy domowej

podejmowanie dziatan
w stosunku do oséb
stosujgcych przemoc w
rodzinie
(zawiadamianie
odpowiednich stuzb

o domniemaniu
popetnienia
przestepstwa znecania
sie nad rodzing)

kierowanie do grupy
wsparcia ofiar
przemocy

kierowanie ofiar
przemocy do
psychologa
dziatajgcego w Punkcie
Konsultacyjno —
Interwencyjnym

podejmowanie dziatan
w ramach procedury



,Niebieskie Karty”

Punkt Konsultacyjno-  ul. Pitsudskiego 4 poradnictwo psychologiczne pon. 15.30-19.00
Interwencyjny 22-550 Werbkowice wt. 15.30-19.00
dziatajacy przy tel. (84) 657 21 33 (wizyty domowe
Gminnej Komisji po wczesniejszym

Rozwigzywania ustaleniu)

Problemow
Alkoholowych w
Werbkowicach
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Gmina i/lub miasto

“m S -

Nazwa instytucji,

organu lub
organizacji
pozarzadowej

Osrodek Pomocy
Spotecznej

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej

Osrodek Pomocy
Spotecznej

Osrodek Pomocy
Spotecznej

Posterunek Policji
Godziszéw

Dane instytucji

Batorz Pierwszy 52 A
23-320 Batorz

tel. 15 874 58 19
Batorz@ops.pl
Chrzanéw Trzeci 112
tel. 15 875 51 32 w.14,
15 875 55 39, fax 15 875 51 33
chrzanow@ops.pl
Dzwola 168

23-304 Dzwola

tel. 15 875 25 33
opsdzwola@wp.pl
Godziszéw Trzeci 121 A
23-302 Godziszow
tel.15871 1151
godziszow@ops.pl
Godziszow Trzeci 123
23-302 Godziszow

tel. 723 688 672

tel. 734 403 699

tel. 15871 02 10

Powiat janowski

Zakres udzielanej pomocy: poradnictwo, terapia indywidualna,

terapia grupowa, osrodek wsparcia dziennego itp.

Przeciwdziatanie
alkoholizmowi

k- Urzad Gminy

39

Przeciwdziatanie
narkomanii

k- Urzad Gminy

Przeciwdziatanie

przemocy w
rodzinie

zi- poradnictwo
pon.- pt. 8.00-16.00

zi- poradnictwo
pon.- pt. 7.30-15.30

zi - poradnictwo

zi

Godziny pracy,
dyzury

pon.- pt.
8.00-16.00

pon., §r., czw., pt.
8.00-15.30
wt. 8.00-16 .00

pon.- pt.
7.30-15.30

pon.- pt.
7.30-15.30

8.00-10.00

tel. alarmowy
997, 112

lub

KPP w Janowie
Lubelskim

tel. 15 8710210
tel. 15 8710244
(czynny
catodobowo)


mailto:chrzanow@ops.pl

<
£
]
-1
E]
-
3
©
<
(©
&

Modliborzyce

Janowskie
Stowarzyszenie
Niesienia Pomocy
HUMANUS
Samodzielny
Publiczny Zespét
Zaktadow Opieki
Zdrowotnej w
Janowie Lubelskim,
Poradnia Leczenia
Uzaleznien
Prokuratura
Rejonowa w Janowie
Lubelskim

Komenda Powiatowa
Policji w Janowie
Lubelskim

Osrodek Interwenciji
Kryzysowej w
Janowie Lubelskim

Osrodek Pomocy

Spotecznej

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej

Posterunek Policji
Modliborzyce

ul. Zamoyskiego 23
23-300 Janéw Lubelski
tel. 15814 22 51
jsnp-humanus@wp.pl
ul. J. Zamoyskiego 149
23-300 Jandéw Lubelski
tel. 15 872 46 00
szpital.janow@interia.pl

ul. Wojska Polskiego 19a
23-300 Jandéw Lubelski

tel. 15 872 07 84

fax 15872 00 71
janow.lub@zamosc.pl.gov.pl
ul. Jana Zamoyskiego 92
23-300 Jandéw Lubelski

tel. 15 871 02 10, 15 871 02 44
ul. Ogrodowa 20

23-300 Janéw Lubelski
tel.15 872 33 45
oikjanow@op.pl

ul. Boh. Porytowego Wzgorza 23
23-300 Jandéw Lubelski
tel.15 872 46 76
opsjl@wp.pl

ul. Pitsudskiego 63

23-310 Modliborzyce

tel. 15 871 51 08
gopsmce@interia.pl

ul. Pitsudskiego 58a

23-310 Modliborzyce

tel. 734 403 702

tel. 502 335 908

tel. 15 871 02 83

poradnictwo, terapia

leczenie uzaleznien

poradnictwo, terapia indywidualna, miejsca hostelowe - uczestnictwo na
podstawie postanowienia sgdu, zgtoszen indywidualnych oraz zgtoszen Poradni
Leczenia Uzaleznien

zajecia prowadzone grupowo i indywidualnie

k k zi

zi - poradnictwo
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pon.- pt.
8.00-16.00

pon. 8.00-20.30
wt. 7.25-15.35
$r 8.00-20.30
czw.- pt.
8.00-15.35

pon.pt.
7.30-15.30

catodobowo

pon.- pt.
7.30-15.30

pon.- pt.
7.30-15.30

pon., $r., czw., pt.
7.30-15.10
wt. 7.30-16.50

8.00-10.00
tel. alarmowy
997, 112

lub

KPP w Janowie
Lubelskim tel.



Potok Wielki

Gmina i/lub miasto

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Izbicy

1587102 10
1587102 44
(czynny

catodobowo)

Powiat krasnostawski

Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Fajstawicach

Fajstawice 107

21-060 Fajstawice

tel. 81 585 30 65
ops.fajslawice@wp.pl
www.opsfajslawice.ugu.pl

pon.- pt.
7.00-15.00

7.00-15.00

zi- Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej

ul. Gminna 4 k- Urzad Gminy w Izbicy k- Urzad Gminy w Izbicy
22-375 lzbica
tel./fax 84 618 30 52

ops_izbica@02.pl
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Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Krasnymstawie

ul. Pitsudskiego 9

22-300 Krasnystaw

tel. 82 576 23 24, 82 576 22 81
mopskrasnystaw@wp.pl
www.mops.org.pl

k- Plac 3-go Maja 29
tel. 82 576 76 60
$r. 13.30-16.30

k- Plac 3-go Maja 29
tel. 82 576 76 60

zi (przy MOPS)-
tel. 82 576 23 24,
825762281

Grupa wsparcia
dla os6b dotknietych
przemoca domowg

pon.- pt.
7.30-15.30

raz w tygodniu
(1 godz.)




Punkt Konsultacyjny Plac 3 Maja 29 realizacja procedury ,Niebieska Karta”, edukacja, wsparcie specjalistyczne,
ds. Przeciwdziatania 22-300 Krasnystaw kierowanie na terapie
Przemocy w Rodzinie tel. 82 576 76 60

przy Urzedzie Miasta
Krasnystaw

Klub Abstynenta ul. Koscielna 3/2 poradnictwo, wsparcie,
,0dnowa” 22-300 Krasnystaw konsultacje
tel. 82 576 16 95 specjalistyczne

odnowakrasnystaw@wp.pl
www.odnowakrasnystaw.neostrada.pl

Zespot Szkot nr 1 ul. Poniatowskiego 37 rozpoznanie i
22-300 Krasnystaw interwencja,
tel. 82 576 37 31 realizacja procedury
jedynka.kras@neostrada.pl »,Niebieska Karta”,
www.jedynkakrasnystaw.neostrada.pl monitorowanie,

edukacja i profilaktyka,
wsparcie (pedagog,
psycholog)
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http://www.zs4.krasnystaw.pl/

Zespot Szkot nr 5 22-300 Krasnystaw rozpoznanie i
ul. Mostowa 14 interwencja,
tel. 82 576 28 91 realizacja procedury
zespolszkolnr5@wp.pl ,Niebieska Karta”,
www.szkola5.krasnystaw.pl monitorowanie,

edukacja i profilaktyka,
wsparcie (pedagog,
psycholog)

Prokuratura ul. Poniatowskiego 31 pon.-pt.
Rejonowa w 22-300 Krasnystaw 7.30-15.30
Krasnymstawie tel. 82 576 21 96

fax 82576 13 13
krasnystaw@zamosc.po.gov.pl

Samodzielny ul. Sobieskiego 4 Oddziat Dzienny Terapii Oddziat Dzienny

Publiczny Zespét 22-300 Krasnystaw Uzaleznienia od Alkoholu Terapii

Opieki Zdrowotnejw  tel. 82 543 15 22 —$wiadczenia dzienne Uzaleznienia:

Krasnymstawie sekretariat@spzozkrasnystaw.pl terapii uzaleznienia od pon. 10.30-15.30
wWww.spzozkrasnystaw.pl alkoholu wt. 14.30-20.00

$r. 14.00-19.00
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Poradnia Terapii czw. 11.30-16.30

Uzaleznien od Alkoholu — pt. 14.00-19.00
Swiadczenia terapii Poradnia Terapii
uzaleznienia i Uzaleznien od
wspétuzaleznienia od Alkoholu:
alkoholu pon. 7.00-12.00
16.00-18.00
wt. 7.00-14.00
$r. 7.00-15.00
18.00-19.00
czw. 7.00-11.00
pt. 7.00-14.00
Punkt Konsultacyjny  Os. Cukrowni (siedziba Gminnego zajecia motywujgco-informacyjne dla oséb uzaleznionych lub doznajgcych
GKRPA w Siennicy Centrum Kultury) przemocy domowej, praca w grupie
Nadolnej tel. 82576 37 53 w. 13

c
>
N
=
c
(%]
©
S

X

45



Gminny Osrodek topiennik Gorny 1 k (komisja zwotywana zi (zespot zbiera sie 7.00-15.00

Pomocy Spotecznej tel. 82 5773014 jest w miare potrzeb): jeden raz w kwartale
gops.lopiennik@poczta.onet.pl zgtoszenia przyjmuje oraz w miare
koordynator w Urzedzie wystepujgcych
Gminy potrzeb): zgtoszenia

przyjmowane sg w
Osrodku Pomocy
Spotecznej w
godzinach
urzedowania)
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Gminny Osrodek Siennica R6zana 265A k- raz w miesigcu, k- raz w miesigcu, zi- przynajmniej razna  7.30-15.30
Pomocy Spotecznej w  22-304 Siennica Rézana 15.30-17.30 15.30-17.30 kwartat w zaleznosci
Siennicy Rézanej tel. 82 575 92 16 od potrzeb,

gops_siennica@pro.onet.pl 13.00-15.00

Siennica Rdézana

Posterunek Policji Siennica Rézana 276 7.00-15.00
Siennica R6zana 22-304 Siennica Rézana tel. alarmowy
tel. 82 575 62 76 997,112
fax. 82 575 62 77 lub
KPP w

Krasnymstawie
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tel. 82 5756210
tel. 82 5756244

(czynny
catodobowo)
Posterunek Policji ul. Batalionéw Chtopskich 1 7.00-15.00
Z6tkiewka 22-335 Z6tkiewka tel. alarmowy
tel. 82 575 62 78 997, 112
fax. 82 575 62 79 lub KPP w

Krasnymstawie
tel. 82 5756210
tel. 82 5756244
(czynny
catodobowo)

Powiat krasnicki

Gmina i/lub miasto
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Goscieradow

Komisariat Policji w
Annopolu

Zespot
Interdyscyplinarny

ul. Rynek 1
23-235 Annopol
tel. 81 826 22 61

Goscieradéw Ukazowy 63
23-275 Goscieradéw
tel. 15 838 14 92

7.30-15.30

tel. alarmowy
997, 112

lub

KPP w Krasniku
tel. 81 8262210
fax. 81 8262244
(czynny
catodobowo)

pon.- sr.
8.00-16.00
wt., czw., pt.
7.30-15.30
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Osrodek Pomocy Goscieradow Ukazowy 63 pon., $r

Spotecznej w 23-275 Goscieradow 8.00 - 16.00
Goscieradowie tel. 15 838 14 52 wt., czw., pt.
fax. 15 838 14 92 7.30-15.30
ops.goscieradow@pro.onet.pl
Gminny Osrodek ul. Kosciuszki 24 k (1 wt. m-ca, 15.30- k (1 wt. m-ca, 15.30-17.30) zi- pon.—pt., 7.30-15.30 pon.- pt.
Pomocy Spotecznej 23-200 Krasnik 17.30) - poradnictwo, - poradnictwo, kierowanie  poradnictwo, praca 7.30-15.30
tel.81 884 32 16 kierowanie 0séb 0s6b uzaleznionych na socjalna, kierowanie
ksgops03@gazeta.pl uzaleznionych i terapie do Osrodka Terapii  do specjalistow,
wspétuzaleznionych na Uzaleznien w Krasniku udzielanie informacji o
terapie do Osrodka prawach oséb
Terapii Uzaleznien w doswiadczajacych
Krasniku przemocy lub
bedacych jej
Swiadkami, kierowanie
do udziatu w
programach
korekcyjno-
edukacyjnych
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Sad Rejonowy w ul. Lubelska 81 7.30-15.30
Krasniku 23-200 Krasnik

Wydziat Rodzinny i tel. 81 825 20 01 03 (centrala)

Nieletnich krasnik@krasnik.sr.gov.pl

Komenda Powiatowa ul. Lubelska 83 catodobowo
Policji w Krasniku 23-200 Krasnik

tel. 81 826 22 10
fax 818262244
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NZOZ Osrodek
Terapii Uzaleznien

Poradnia Terapii
Uzaleznienia i
Wspotuzaleznienia
od Alkoholu

Poradnia Terapii
Uzaleznienia i
Wspotuzaleznienia
od Substancji
Psychoaktywnych

NZOZ Poradnia
Leczenia Uzaleznien
Elzbieta Bosowska

Samodzielny
Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w
Krasniku

Poradnia Zdrowia
Psychicznego

Poradnia
Psychologiczna

ul. Kosciuszki 27
23-200 Krasnik

ul. Kosciuszki 26
23-200 Krasnik

ul. Fabryczna 6
23-200 Krasnik

Al. Niepodlegtosci 25

23-210 Krasnik

Swiadczenia terapii
uzaleznienia i
wspotuzaleznienia od
alkoholu

leczenie uzaleznien

terapia indywidualna
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Swiadczenia terapii
uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych innych
niz alkohol

leczenie uzaleznien

terapia indywidualna

terapia indywidualna

lub

KPP w Krasniku
tel. 81 8262210
fax. 81 8262244
(czynny
catodobowo)
Poradnia Terapii
Uzaleznienia i

Wspétuzaleznienia od
Alkoholu:

pon.- czw.
8.00-20.00

pt. 8.00-15.35
Poradnia Terapii
Uzaleznienia i
Wspétuzaleznienia od
Substancji
Psychoaktywnych

pon., $r.

12.25 -20.00
wt., czw., pt.
08.00-15.35
pon.
11.00-18.00
wt., sr., pt.
8.00-18.00

czw. 8.00-20.00
sob. 8.00-17.00
Poradnia Zdrowia
Psychicznego:
pon. 7.00-18.00
wt. 8.00-12.00
$r. 8.00-18.00
czw. 8.00-16.00
pt. 8.00-12.00

Poradnia
Psychologiczna:
wt. 8.00-14.00



>
N
>
(a]
=
f=
T
>
N
S
'—

Dzienny Oddziat
Psychiatryczny

Osrodek Pomocy
Spotecznej
w Szastarce

Osrodek Pomocy
Spotecznej

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Urzedowie

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych w
Urzedowie

Szastarka 121

23-225 Szastarka

tel./fax 15 873 40 12
sekretariat@opsszastarka.pl
23-230 Trzydnik Duzy 59 A
tel. 15 873 18 75
trzydnikduzy@ops.pl

ul. Btazeja Dzikowskiego 1
23-250 Urzedow

tel. 81 822 52 09
gops@urzedow.pl

ul. Hevelke 2

23-250 Urzedow

tel. 81 82 25 435

terapia grupowa

terapia uzaleznien,
poradnictwo rodzinne,
prawne

podejmowanie czynnosci
zmierzajacych do
podjecia leczenia
odwykowego osdb
zgtoszonych do Komisji i
0séb
wspotuzaleznionych,

zlecenie
przeprowadzenia badan
przez zespot biegtych w
zakresie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania
formy leczenia oséb
zgtaszanych do Komisji,
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terapia grupowa

poradnictwo

terapia grupowa

zi

poradnictwo prawne i
rodzinne

$r. 8.00-20.00
czw. 8.00-20.00

Dzienny Oddziat
Psychiatryczny:

pon.- pt.
8.00-15.00

7.30-15.30

pon.- pt.
7.00-15.00

dyzury
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kierowanie wnioskow
osadu o natozenie
obowigzku leczenia w
zaktadzie lecznictwa

odwykowego
Zespot ul. Btazeja Dzikowskiego 1 poradnictwo poradnictwo poradnictwo, dyzury
Interdyscyplinarny 23-250 Urzedow psychoterapia,
ds. przeciwdziatania Tel. 81 82 25 209 mediacje

przemocy w rodzinie
w Gminie Urzedéw

Osrodek Pomocy ul. Zeromskiego 24 poradnictwo, praca poradnictwo, praca poradnictwo, praca pon.- pt.
Spotecznej w 23-213 Zakrzowek socjalna socjalna socjalna, kierowanie 7.30-15.30
Zakrzéwku tel. 81 821 50 40 do specjalistow

zakrzowek@ops.pl
zi - poradnictwo

tel. 81 82 15 065

poradnictwo pon. 12.30-15.30

Urzad Gminy ul. Zeromskiego 24

Zakrzéwek 23-213 Zakrzéwek
tel. 81 821 50 02
urzadgminy@zakrzowek.lubelskie.pl
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Nazwa instytucji,

organu lub
organizacji

pozarzadowej

Gminny Osrodek

Pomocy Spotecznej w

Abramowie

Osrodek Pomocy
Spotecznej

Osrodek Pomocy
Spotecznej

Osrodek Pomocy
Spotecznej
w Kamionce

Dane instytucji

21-143 Abraméw
tel. 81 852 50 36
opsl@fm.poczta

ul. Rynek 1
21-136 Firlej

tel. 81 857 55 39
ops@firlej.pl

ul. Rynek 22

21- 146 Jeziorzany

tel. 81 857 81 03
biuro@opsjeziorzany.pl
ul. Lubartowska 1
21-132 Kamionka

tel. 81 852 70 34

fax 81 852 70 58
kamionka@ops.pl

Powiat lubartowski

Zakres udzielanej pomocy: poradnictwo, terapia indywidualna,
terapia grupowa, osrodek wsparcia dziennego itp.

Przeciwdziatanie
alkoholizmowi

Urzad Gminy: terapia
indywidualna, rodzinna,
wydawanie opinii o
uzaleznieniu od
alkoholu: 1 wt. m-ca,
10.00- 12.00

k- Punkt Konsultacyjny
dla oséb uzaleznionych i
ich rodzin (przy Urzedzie
Gminy Firlej)

dyzury psychologa: pon.,
2 razy w m-cu,
16.00-18.00

k- Urzad Gminy
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Przeciwdziatanie
narkomanii

Urzad Gminy: terapia
indywidualna, rodzinna:
1 wt. m-ca, 10.00- 12.00

k- Punkt Konsultacyjny dla
0s6b uzaleznionych i ich
rodzin (przy Urzedzie
Gminy Firlej)

dyzury psychologa: pon.,
2 razy w m-cu,
16.00-18.00

k- Urzad Gminy

(raz w m-cu po godz. 16)

Przeciwdziatanie
przemocy w
rodzinie

udzielanie pomocy
finansowej i rzeczowej
w zaleznosci od
potrzeb ofiar przemocy
oraz mozliwosci
osrodka, udzielanie
réznego rodzaju porad
i informacji

zi

zi- Urzad Gminy (w
miare potrzeb)

Godziny pracy,

dyzury

7.30-15.30

wt. 7.15-16.15
pozostate dni:
7.15-15.00

8.00-16.00



Komisariat Policji w ul. Kosciuszki 1 7.30-22.00
Kocku 21-150 Kock tel. alarmowy
tel. 81 859 10 07 997, 112
lub

KPP w Lubartowie
tel. 81 8526210
tel. 81 8526290
(czynny
catodobowo)

Miejski Osrodek ul. 3-go Maja 24A zi pon.- pt.
Pomocy Spotecznej 21-100 Lubartéw siedziba — MOPS 7.30-15.30
w Lubartowie tel. 81 855 44 50, fax 81 855 45 47 Lubartéw
www.mops-lubartow.pl tel. 81 8554450
poczta@mops-lubartow.pl przemoc@mops-lubartow.pl

3
‘0
=

-

@®
Q2

=]
-

56



Sad Rejonowy w ul. Lubelska 57 7.30-15.30
Lubartowie 21-100 Lubartéow
Wydziat Rodzinny i tel. 81 852 68 37

Nieletnich

Komenda Powiatowa ul. Lubelska 57A catodobowo
Policji w Lubartowie 21-100 Lubartow

tel. 81 852 62 10,

tel. 81 852 62 90

Stowarzyszenie Klub ~ ul. 3-go Maja 24A Instytucja oparta na wolontariacie, pomagajaca osobom uzaleznionym od codziennie
Abstynencja 21-100 Lubartéw alkoholu oraz ich rodzinom. 16.00 -22.00
,Nadzieja” tel. 500 121 219 Stowarzyszenia dziata w zakresie: organizacji zaje¢ terapeutycznych, spotkan

towarzyskich aktywizujgcych i integrujacych srodowisko, kierowania na
warsztaty tematyczne, organizacji wolnego czasu w powigzaniu z nauka radzenia
sobie w spoteczeristwie.

Osoby z problemem motywowane sg do leczenia. Jednoczesnie oferowana jest
pomoc rodzinie.
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Osrodek Pomocy ul. Tysiaclecia 2
Spotecznej 21-140 Michéw
w Michowie tel. 81 856 60 01 w. 37, 38, 39, 40, 41

fax 81856 60 01 w. 40
opsmichow@op.pl

Niedzwiada
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Punkt Konsultacji
Psychologicznych

Osrodek Pomocy
Spotecznej

Posterunek Policji
Ostrow Lubelski

Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Ostréwku

Punkt Konsultacyjny

w Ostrowku

Niedzwiada Kolonia 42 A

21-104 Niedzwiada

tel. 81 465 35 98 lub
818512220

ul. Partyzantow 14
21-110 Ostrow Lubelski
tel. 81 852 05 29

agnieszka.ops_ostrow@poczta.onet.pl

ul. Partyzantow 14A
21-100 Ostréw Lubelski
tel. 81 8526277

fax 81 8526278

Ostrowek-Kolonia 36

21-102 Ostrowek

tel. 81 85620 20, 81 85620 20
ops@ostrowek.pl
www.ops.ostrowek.pl

Urzad Gminy w Ostrowku
Ostrowek-Kolonia 32
21-102 Ostréwek

tel. 81 856 20 02

poradnictwo prawne,
psychologiczne, terapia
indywidualna, wsparcie
(Grupa AA—1razw
tygodniu)

k- Centrum Kultury

ul. Partyzantéw 14
21-110 Ostréw Lubelski
$r. 15.00-16.30

k- Urzad Gminy
Ostrowek-Kolonia 32
21-102 Ostréwek
tel.81 856 27 81,

81 856 20 02
szumiec@ostrowek.pl
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Poradnictwo prawne,
poradnictwo
psychologiczne, terapia
indywidualna,
wsparcie

k- Urzad Gminy
Ostréowek-Kolonia 32
21-102 Ostrowek

Poradnictwo prawne,
poradnictwo
psychologiczne, terapia
indywidualna,
wsparcie

zi

zi- zi@ostrowek.pl

radca prawny:
kazdy trzeci pon.
m-ca, 16.00-
18.00,
psycholog:
kazdy wtorek w
godz. 12.00 —
19.00

kazdy czwartek
od godz. 19.00

pon.- pt.
8.00-15.00

8.00-10.00
czwartek

tel. alarmowy
997, 112

lub

KPP w Lubartowie
tel. 81 8526210
tel. 81 8526290
(czynny
catodobowo)
pon.- pt.
7.30-15.30

nieregularnie,
przynajmniej raz
W m-cu



Punkt Konsultacji Siedziba Urzad Gminy Serniki poradnictwo w kazdy pierwszy
Psychologicznych dla  Serniki 1 A psychologiczne i trzeci
Osob i Rodzin z 21-107 Serniki, poniedziatek

Problemem tel. 81 8550 461 miesigca
Alkoholowym od 16:00 do 18:00

Powiat lubelski / Miasto Lublin

Gmina i/lub miasto



mailto:opsserniki@wp.pl

Osrodek Interwencji ul. Fabryczna 2 B poradnictwo prawne, pedagogiczne, socjalne, psychologiczne 3 godz./tydzien
Kryzysowej 24-200 Betzyce
w Betzycach tel. 81516 11 24

Komisariat Policji w ul. Lubelska 82
Betzycach 24-200 Betzyce
tel. 81516 13 10

0

=

(8]

=

o

[
Samodzielny ul. M. J. Pitsudskiego 22 Swiadczenia terapii pon.,
Publiczny Zaktad 23-100 Bychawa uzaleznienia i 7.30-15.05
Opieki Zdrowotnejw  tel. 81 566-00-31 wspétuzaleznienia od wt. 7.30-15.35
Bychawie spzoz@spzoz.bychawa.pl alkoholu $r.-pt.
Poradnia Leczenia 7.30-18.00
Uzaleznien od
Alkoholu

Osrodek Interwencji ul. Armii Krajowej 45 poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, prawne, socjalne pon.- pt.
Kryzysowej 23-100 Bychawa hostel 9.00-17.00
tel. 783-089-108
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Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Gtusku

Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny przy
Parafii Rzymsko-
Katolickiej p. w.
Swietego Ducha w
Cmitowie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Jastkowie

ul. Miodowa 1
20-383 Lublin

Zs. Panienszczyzna
ul. Legionistéw 1
21-002 Jastkow
tel./fax. 81 502 04 77
gopsjastkow@op.pl

k- ul. Gtuska 140
(budynek Urzedu Gminy
Gtusk),

1 $r. m-ca, 15.15-17.00

k- Urzad Gminy Jastkow
ul. Chmielowa 3

21-002 Jastkow

(po godzinach pracy
Urzedu w zaleznosci od
potrzeb)
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pon., $r., pt.
7.15-15.15
$r. 8.00-16.00

k - ul. Gtuska 140 zi (w siedzibie
(budynek Urzedu Gminy Gminnego Osrodka
Gtusk), Pomocy Spotecznej)
1 $r. m-ca, 15.15-17.00

wt. 17.00-18.00

praca socjalna, 7.30-15.30
poradnictwo
zi (praca zespotu w

zaleznosci od potrzeb)

k- Urzad Gminy Jastkow
ul. Chmielowa 3

21-002 Jastkow

(po godzinach pracy
Urzedu w zaleznosci od
potrzeb)
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Osrodek Pomocy

Spotecznej w
Konopnicy

Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Krzczonowie

Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie

Specjalistyczna
Poradnia dla Rodzin
przy MOPR Lublin

Lubelski Urzad
Wojewaddzki

Kozubszczyzna 127 B

21-030 Motycz

tel. 81 503 22 35
ops_konopnica@poczta.onet.pl

ul. Spokojna 7

23-110 Krzczonéw

tel. 81 566 40 23
krzczonow@ops.pl

ul. Grodzka 7

20-112 Lublin

tel. 0 81 466 54 00
centrum@mopr.lublin.pl

ul. Ks. J. Popietuszki 28 E/3
20-052 Lublin

tel. 81 466 55 48, 603 780 650
poradnia@mopr.lublin.eu

ul. Spokojna 4

20-914 Lublin

tel. 81 742 45 52
wps@Ilublin.uw.gov.pl

k- tel. 81 503 10 81

w. 29,40, 41, 42,
81503 22 35
7.30-15.30

(w siedzibie UG)

Punkt Konsultacyjny
przy GKRPA- psycholog:
$r., godz. 14.30-17.00
psycholog (pt. 14.30-

k- tel. 81 503 10 81
w. 29, 40, 41,
8150322 35
7.30-15.30

(w siedzibie UG)

zi - tel. 81 503 10 81
w. 29,40, 41, 42,
8150322 35

(w siedzibie OPS)
praca socjalna,
poradnictwo,
kierowanie na
konsultacje

(praca zespotu w

17.00) zaleznosci od potrzeb)
k- ostatni wt. m-ca k- ostatni wt. m-ca zi- 2 $r. m-ca
14.00-15.00 14.00-15.00 13.00-15.00

tel. 81 566 40 51

kompleksowa pomoc osobom i rodzinom w przezwyciezaniu trudnych sytuacji
zyciowych, ktérych nie sg one w stanie pokonac, wykorzystujgc wtasne srodki,
mozliwosci i uprawnienia
zi-
ul. Probostwo 6a
20-089 Lublin
tel. 0 81 466 55 46
zilublin@mopr.lublin.eu
pon.- pt. 8.00-12.00
poradnictwo psychologiczne, rodzinne, pedagogiczne, terapia indywidualna i
grupowa

Oddziat ds. Pomocy
Instytucjonalnej,
Oddziat ds. Pomocy
Srodowiskowej,
Wojewddzki
Koordynator Realizacji
Krajowego Programu
Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie
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7.30-15.30

pon.- pt.
8.00-15.00

pon.- pt.
7.30-15.30

pon.- czw.
8.00-18.00
pt. 8.00-15.00

pon., Sr., czw.
7.30-15.30

wt. 7.30-16.00
pt. 7.30-15.00


mailto:zilublin@mopr.lublin.eu
mailto:poradnia@mopr.lublin.eu

Centrum
Informacyjne dla
Ofiar Przestepstw i
Wykroczen oraz
Oso6b Bezdomnych -
Wydziat
Bezpieczenstwa i
Zarzadzania
Kryzysowego
Lubelskiego Urzedu
Wojewddzkiego
Centrum Interwencji
Kryzysowej w
Lublinie

Osrodek Leczenia
Uzaleznien SP Z0Z

Wydziat Bezpieczenstwa i
Zarzadzania Kryzysowego
Lubelskiego Urzedu Wojewddzkiego
ul. Lubomelska 1/3

20-072 Lublin

tel. 81 74-24-214

bezptatny nr tel.: 987
whbzk@Ilublin.uw.gov.pl

ul. Probostwo 6A

20-089 Lublin

tel. 81 466 55 46, fax 81 466 54 94
catodobowy telefon zaufania:

81 534 60 60
sekretariat@cik.lublin.eu
Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Kartowicza 1

20-027 Lublin

tel. 8153229 79
http://olu.lublin.pl

Poradnia dla Oséb Uzaleznionych od
Alkoholu

Poradnia dla Os6b
Wspotuzaleznionych

ul. Kartowicza 1

20 -027 Lublin

tel. 81 532 29 79
http://olu.lublin.pl

Poradnia Terapii Uzaleznienia od
Substanc;ji Psychoaktywnych

ul. Tysiaclecia 5

20-121 Lublin

tel. 81 532 29 79
http://olu.lublin.pl

udzielanie informacji
nt. instytucji i
organizacji
Swiadczgcych pomoc
(psychologiczna,
medyczng, prawna,
materialng) osobom
pokrzywdzonym, a
zwtaszcza ofiarom
przemocy w rodzinie

poradnictwo: psychologiczne, pedagogiczne, socjalne, prawne,

terapia indywidualna i grupowa,

udzielanie czasowego schronienia dla oséb i rodzin dotknietych przemoca w

rodzinie zamieszkatych na terenie Lublina
catodobowe wsparcie w postaci telefonu zaufania

Swiadczenia terapii

uzaleznienia i

wspotuzaleznienia od

alkoholu
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leczenie uzaleznien

program leczenia
substytucyjnego

Swiadczenia terapii
uzaleznienia od substancji

pon., Sr., czw.
7.30-15.30

wt. 7.30-16.00
pt. 7.30-15.00

w pozostatych
godz. pon.- pt.
oraz w dni wolne
od pracy:
bezptatny nr tel.
987

pon.- pt.
7.00-19.00
sob. 8.00-14.00

pon.- pt.
8.00-20.00

pon.- pt.
8.00-20.00

pon. 8.00-20.00
wt. 16.00-20.00
$r. 11.30-20.00
czw. 11.30-15.35

pon. - $r., pt.
8.00-18.00



psychoaktywnych innych czw. 08.00-15.35
niz alkoholu sob. 9.00-14.00
nd. 8.40-13.30

SP ZOZ Ministerstwa  ul. Spokojna 3 leczenie ambulatoryjne:  leczenie ambulatoryjne: pon. 7.30-11.30
Spraw 20-074 Lublin diagnoza, poradnictwo, diagnoza, poradnictwo, wt., $r.
Wewnetrznych, tel. 81 528 55 97 terapia terapia 08.00-12.00
Poradnia Leczenia sekretariat@szpitalmsw.pl czw. 7.55-15.00
Uzaleznien pt. 7.55-11.55
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Instytut
Psychoprofilaktyki i
Psychoterapii przy
Stowarzyszeniu
Natanaelum —
Specjalistyczna
Poradnia Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien

SP ZOZ Szpital
Neuropsychiatryczny
im. prof. M.
Kaczynskiego w
Lublinie

ul. Abramowicka 2
tel. 81 744 30 61

(centrala)
sekretariat@snzoz.lublin.pl

Al. Gen. wt. Sikorskiego 1/101
20-814 LUBLIN (siedziba
Stowarzyszenia)

tel. sekretariat: 602-284-553,
662-662-201
sekretariat@natanaelum.pl
sekretariat@ipip.info.pl
www.natanaelum.pl,
www.ipip.info.pl

ul. Bohateréw Monte Cassino 16
20-808 Lublin (siedziba Poradni,
wjazd od ul. Al. Warszawskiej)
skrytka Pocztowa nr 1118 w UP
Lublin 11

tel. 535-100-334

poradniaipip@gmail.com
http://natanaelum.pl/index.php/poradnia

Przychodnia Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu i Wspétuzaleznienia

ul. Abramowicka 4b

20-442 Lublin

tel. 81 744 22 28
wotuw@snzoz.lublin.pl

Poradnia Terapii Uzaleznienia od
Substanc;ji Psychoaktywnych

ul. Abramowicka 4b

20-442 lublin

tel. tel. 81 744 22 28

Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznienia
od Alkoholu

ul. Abramowicka 4b

20-442 Lublin

poradnictwo psychologiczne w zakresie uzaleznien od
srodkow psychoaktywnych i czynnosci,

diagnoza uzaleznienia,

motywowanie do zmian destruktywnych zachowan,
terapia indywidualna oséb uzaleznionych,
profilaktyka uzaleznien (poradnictwo dla rodzicéw,
nauczycieli, szkét, organizacji pomocowych i innych)

terapia uzaleznien psychoaktywnych (od narkotykow,
alkoholu, lekow, nikotyny):

- koordynator: p. mgr Agnieszka Palacz-Chrisidis
(certyfikowany specjalista terapii uzaleznien)

terapia uzaleznien behawioralnych (od hazardu,
Internetu, zakupow i innych czynnosci):

- koordynator: p. dr Bernadeta Lelonek-Kuleta
(specjalista terapii uzaleznien)

Ze wsparcia Poradni mogg korzystaé wszyscy
mieszkarncy wojewddztwa lubelskiego, a zwtaszcza
rodzice i mfodziez szkolna, po wczesniejszym
kontakcie telefonicznym lub e-mailowym

Swiadczenia terapii
uzaleznienia i
wspotuzaleznienia od
alkoholu

Swiadczenia terapii
uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych innych
niz alkohol

Swiadczenia dzienne

terapii uzaleznienia od
alkoholu
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pon. 08.00-13.00
wt. 08.00-12.00
sr. - pt.
15.00-19.00

pon. - pt.

wg
harmonogramu
pracy przychodni

pon.- pt.

wg
harmonogramu
pracy poradni

pon. - pt.

wg
harmonogramu
pracy oddziatu


http://www.natanaelum.pl/
http://www.ipip.info.pl/
mailto:poradniaipip@gmail.com
http://natanaelum.pl/index.php/poradnia

Oddziat Leczenia Alkoholowych leczenie alkoholowych catodobowo
Zespotow Abstynencyjnych zespotow

tel. 81 744 30 61 (centrala)
ul. Abramowicka 2 (stacjonarne)

| 20-442 Lublin

ul. Abramowicka 2 abstynencyjnych
20-442 Lublin (detoksykacja)

Catodobowy Oddziat Terapii Swiadczenia terapii catodobowo
Uzaleznienia Od Alkoholu uzaleznienia od alkoholu

tel. 81 744 30 61 (centrala)

sekretariat@snzoz.lublin.pl

8.00-16.00

Centrum Pomocy ul. Niecata 18/3 poradnictwo prawne, poradnictwo prawne, poradnictwo prawne,
Interdyscyplinarnej -  20-080 Lublin pomoc psychologiczna, pomoc psychologiczna, pomoc psychologiczna,
Stowarzyszenie tel. +48 78 351 03 10 psychoterapia, psychoterapia, doradztwo  psychoterapia,
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Rownych Szans
,,BONA FIDES

Katolickie
Stowarzyszenie
Pomocy Osobom
Potrzebujgcym
,»AGAPE”

http://stowarzyszeniebonafides.pl
cpi@stowarzyszeniebonafides.pl

ul. Bernardynska 5
20-109 Lublin

tel. 81 534 38 87
poczta@agape.lublin.pl
www.agape.lublin.pl

doradztwo zawodowe

terapia indywidualna:
$r. 16.00-19.00

czw. 10.00-13.00

pt. 11.30-13.30

grupa terapeutyczna dla
DDA
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zawodowe

terapia indywidualna:

$r. 16.00-19.00
czw. 10.00-13.00
pt. 11.30-13.30

pokrywanie kosztow
zwigzanych z edukacjg
ogolnoksztatcacy i
zawodowag, mieszkanie
interwencyjne dla oséb
pokrzywdzonych
przestepstwem z
terenu wojewddztwa
lubelskiego,
finansowanie
przejazdow srodkami
komunikacji publicznej
lub pokrywanie
kosztow transportu
zwigzanych z
korzystaniem z oferty
CPI, pokrywanie
kosztéw zywnosci lub
bondéw
zywnosciowych, grupy
psychoedukacyjne/
terapeutyczne,
warsztaty rozwojowe,
grupy
socjoterapeutyczne,
treningi zastepowania
agresji dla dzieci i
miodziezy
poradnictwo prawne:
pon. 8.00-10.00,
14.00-18.00

wt. 10.00-14.00,

$r. 14.00-18.00

czw. 11.00-15.00,
16.00-19.00

pt. 14.00-18.00
poradnictwo
psychologiczne, terapia

pon.- pt.
8.00-16.00



Stowarzyszenie ul. Skierki 12 indywidualne

,KONTAKT” 20-601 Lublin poradnictwo
tel./fax 81 533 79 99 psychologiczne,
kontakt577 @wp.pl prawne
www.lublinkontakt.ovh.org oraz grupa

psychoedukacyjna dla
ofiar przemocy w
rodzinie

Komisja ul. Leszczynskiego 20 pon.- pt.
Rozwigzywania 20-069 Lublin 16.15-18.00
Problemoéw (zespoty
Alkoholowych przy orzekajace
Urzedzie Miasta Komisji)
Lublin
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Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia
dla Ofiar Przemocy w
Rodzinie przy
Fundacji SOS Ziemi
Lubelskiej

ul. Bazylianéwka 44
20-144 Lublin

tel. 81 740 36 77
sosprzemoc@wp.pl

schronienie, pomoc placéwka
specjalistéw, positek catodobowa
interwencyjny, pomoc

rzeczowa, staty dozor,

odpowiednio

zabezpieczone

pomieszczenia w celu

odseparowania od

sprawcy

Komenda
Wojewddzka Policji
w Lublinie

Komisariat | Policji

ul. Narutowicza 73
20-019 Lublin
815354453

81 535 56 85 (sekretariat)

ul. Okopowa 2B
20-022 Lublin
tel. 81 535 45 73

Procedura ,Niebieskiej catodobowo
Karty”

Koordynator

robert.czarnata@|u.pol

icja.gov.pl

tel. 81 535 45 53
pon. — pt.: 7.30-15.30

catodobowo

Komisariat Ill Policji

ul. Wtadystawa Kunickiego 49A

20-417 Lublin

catodobowo


mailto:robert.czarnata@lu.policja.gov.pl
mailto:robert.czarnata@lu.policja.gov.pl

tel. 81 53545 74

Komisariat V Policji ul. Koncertowa 4a catodobowo
20-843 Lublin
tel. 81 535 47 00

Komisariat VII Policji ~ ul. Wyzynna 18 catodobowe
20-560 Lublin
tel. 81 749 09 97

Sad Okregowy w ul. Krakowskie Przedmiescie 43 pon.
Lublinie ul. Krakowskie Przedmiescie 47 7.30-18.00
20-076 Lublin wt.- pt.
ul. Tomasza Zana 39a 7.30-15.30
20-601 Lublin

tel. 81 46 01 000

Prokuratura ul. Chmielna 10 pon.- pt.
Rejonowa w Lublinie  20-938 Lublin 7.30-15.30
tel. 81 536 23 05
fax 81 536 23 00

rejlub@prokuratura.lublin.pl

Prokuratura ul. Okopowa 2a
Rejonowa Lublin- 20-950 Lublin
Pétnoc w Lublinie tel. 81 528 82 51
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mailto:w5@lublin-zachod.sr.gov.pl

fax 81 534 97 04
rejlpn@prokuratura.lublin.pl

Prokuratura ul. Chmielna 10

Rejonowa Lublin- 20-938 Lublin

Potudnie w Lublinie tel. 81 534 03 68
fax 81 534 03 95

rejlpd@prokuratura.lublin.pl

o Osrodek Pomocy ul. Krasnicka 51
§ Spotecznej 24-220 Niedrzwica Duza
% w Niedrzwicy Duzej tel. 81517 50 69 w. 18
2 fax 81517 48 73
2

elaops@op.pl

Komisariat Policji w ul. Rézana 18
Niemcach 21-025 Niemce
tel. 81 756 17 97

Strzyzewice

k k zi
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Gminny Osrodek Wojciechow
Pomocy Spotecznej 24-204 Wojciechéw
tel. 81 517 79 95

Wojciechow



mailto:opsniemce@wp.pl

Wysokie

Gminny Osrodek 23-155 Zakrzew 28 pon.- pt.
Pomocy Spotecznej tel. 84 680 94 89 7.30- 15.30
gops_zakrzew@poczta.onet.pl

Powiat teczynski

Gmina i/lub miasto
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mailto:gops_zakrzew@poczta.onet.pl

Ludwin

teczna

Urzad Gminy w
Ludwinie

Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Ludwinie

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
tecznej

Zespot
Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie
Komenda Powiatowa
Policji w tecznej

SP Z0zZ
Poradnia Terapii
Uzaleznien

Specjalistyczne
Gabinety Lekarskie
Sp. Jawna Kusy i
Wspdlnicy Centrum
Diagnostyki

Ludwin 51
21-075 Ludwin

Ludwin Kolonia 24

21-075 Ludwin

tel./fax 81 757 03 37, 81 757 03 35
opsludwin@wp.pl
opsludwin@gmail.com

ul. Staszica 9
21-010 teczna

tel. 81 462 31 11
pcperleczna@op.pl

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Jasminowa 4

21-010 teczna

tel. 81 46 28 374

ul. Ksiezy Wrzesniewskich 10
21-010 teczna

tel. 817527210

fax. 81752 72 44

ul. Krasnostawska 52

21-010 teczna

tel. 81 752 63 00
spoz@spoz.powiatleczynski.pl
ul. Gérnicza 3

21-010 teczna

tel. 81 752 07 41
marek-kusy@wp.pl
www.sanitas.lublin.pl

k- siedziba OPS
Ludwin Kolonia 24
21-075 Ludwin
tel. 81 857 03 37
opsludwin@wp.pl

leczenie uzaleznien

Swiadczenia terapii

uzaleznienia i

wspotuzaleznienia od

alkoholu
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k- siedziba OPS
Ludwin Kolonia 24
21-075 Ludwin
tel. 81 857 03 37
opsludwin@wp.pl

leczenie uzaleznien

Ludwin 51 — dyzury
dzielnicowego z
Komendy Powiatowej
Policji w tecznej
(pon. 10.00-12.00)

zi- OPS w Ludwinie,
prowadzenie
procedury ,Niebieskie
Karty”, praca socjalna,
poradnictwo,
kierowanie do GKRPA,
monitorowanie
Srodowiska
poradnictwo socjalne,
prawne i
psychologiczne dla
ofiar przemocy,

grupa dla oséb
stosujacych przemoc:
(pt. 19.00-21.00)

pon.- pt.
7.30-15.30

pon.- pt.
7.30-15.30

pon.- pt.
7.00-15.00

pon., sr., czw., pt.
7.00-15.00,
wt. 8.00-16.00

catodobowo

pon. 8.00-13.30
wt. 15.00-19.00
$r. 13.00-19.00
czw. 16.00-20.00
pon. 12.00-20.00
wt. 17.00-19.00
$r. 10.00-17.00
czw. 15.00-20.00
pt. 14.30-20.00


mailto:opsludwin@wp.pl

Medycznej sob. 8.00-12.00

Zespot Milejow pon.- pt.
Interdyscyplinarny 21-020 Milejow 7.00-15.00
przy Osrodku tel. 81 757 20 54

Pomocy Spotecznej w

Milejowie

Urzad Gminy w ul. Rynek 13 k- ul. Rynek 3 k- ul. Rynek 3 ul. Rynek 3,
Puchaczowie 21-013 Puchaczéw 21-013 Puchaczow 21-013 Puchaczow 21-013 Puchaczéw,
tel. 81 757 50 12 tel. 81 7575012 w. 26 Punkt Konsultacyjny przy  $r. 10.00-12.00:
puchaczow@Ilubelskie.pl puchaczow@lubelskie.pl ~ GKPiRPA (k) dyzur dzielnicowego
www.puchaczow.pl www.puchaczow.pl Komendy Powiatowe;j
1i33sr.m-ca, Policji w tecznej (z
15.30-17.00 siedzibg przy ul. Ksiezy
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Wrzesniewskich 10
21-010 teczna,
tel. 81 752 72 04/05)

Punkt Konsultacyjny
przy GKPiRPA (k):

tel. 81 757 50 12 w. 26
1i3 wt. m-ca,

16.00-18.00
Stowarzyszenie Bogdanka 75 pon.-pt.
Nasza Swietlica 21-013 Puchaczéw 14.00-18.00
,Pomocna Dton”, tel. 81 757 50 11, 512 076 705
nasza.pomocnadlon@cba.pl
dziadek1952@wp.pl
Gminny Osrodek Spiczyn 10 C 7.00-15.30
- Pomocy Spotecznej 21-077 Spiczyn
z tel. 81 757 81 86
'5 spiczyn@ops.pl
< Punkt Konsultacyjno- poradnictwo, terapia pon.
15.00-18.00

Psychologiczny

Powiat tukowski

Zakres udzielanej pomocy: poradnictwo, terapia indywidualna,

= . Nazwa instytucji, terapia grupowa, osrodek wsparcia duennego itp. Godziny pracy
= -  organulub . .. . ’
S © .. Dane instytucji dyzury
g E organizacji Przeciwdziatanie Przeciwdziatanie Przeciwdziatanie
© pozarzadowej alkoholizmowi alkoholizmowi alkoholizmowi
Urzad Gminy w ul. Kleeberga 5 k
Adamowie 21-412 Adamoéw
tel. 25 755 31 67
Gminny Osrodek ul. Kleeberga 5 zi
,g Pomocy Spotecznejw  21-412 Adamoéw poradnictwo
E Adamowie
2 Komisariat Policji w ul. Kleeberga 5a pon.-nd.
Adamowie 21-412 Adamoéw 8.00-16.00
tel. 25 755 31 07 tel. alarmowy
997, 112
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KPP w tukowie
tel. 25 7976210

(czynny
catodobowo)
Zespot Szkolno- ul. Szkolna 4a poradnictwo, terapia
Przedszkolny w 21-412 Adamow indywidualna (dla ofiar
Adamowie tel. 25 755 31 12 przemocy)

psp.adamow@wp.pl

Zespot Szkot im. gen.  ul. Cmentarna 6 poradnictwo (dla ofiar
Franciszka 21-412 Adaméw przemocy)
Kaminskiego w tel.25 755 31 69
Adamowie zswadamowie@post.pl
Miejski Osrodek ul. Zdanowskiego 15 k- tel. 25 798 09 30 tel. zaufania: tel. zaufania: 7.30-15.30
Pomocy Spotecznej 21-400 tukéw mzurawski@um.lukow.pl 25798 09 30 25798 09 30
tel. 25 798 03 32 pon. 16.00-18.00 pon. 16.00-18.00 pon. 16.00-18.00
mops@um.lukow.pl wt. 16.00-18.00 wt. 16.00-18.00 wt. 16.00-18.00
$r. 15.00-17.00 $r. 15.00-17.00 $r. 15.00-17.00
czw. 16.30-18.30 czw. 16.30-18.30 czw. 16.30-18.30
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Prokuratura ul. Pitsudskiego 28 7.30-15.30

Rejonowa w tukowie  21-400 tukow
tel. 25797 12 50
tel./fax 25 797 12 74,797 12 75
rejluk@prokuratura.lublin.pl

Samodzielny ul. dr A. Rogalinskiego 3 leczenie stacjonarne -
Publiczny Zaktad 21-400 tukow diagnoza, terapia
Opieki Zdrowotnejw  tel. 25 798 26 03

tukowie - spzoz@spzoz.lukow.pl

catodobowo




Catodobowy Oddziat
Terapii Uzaleznien

SP ZOZ w tukowie - ul. dr A. Rogalinskiego 3 diagnoza, poradnictwo, pon.- pt.
Oddziat Dzienny 21-400 tukow terapia 10.00-15.00
Terapii Uzaleznienia tel. 25 798 26 03

od Alkoholu spzoz@spzoz.lukow.pl

Specjalistyczny ul. Wojska Polskiego 61 poradnictwo poradnictwo poradnictwo, osrodek 8.00-16.00
Osrodek Poradnictwa 21-400 tukdéw wsparcia dziennego

Rodzinnego i tel. 25 798 77 80 (prawnik, pedagog,

Interwenciji pomocrodzinie@op.pl psycholog)

Kryzysowej
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Sad Rejonowy ul. Staropijarska 1 pon., wt., czw.,
21-400 tukéw pt. 8.30-15.00
tel. 25 798 98 51, 25 798 21 60

amazur@Ilukow.sr.gov.pl

8.00-17.00

Gminny Osrodek ul. Nadstawna 15
Zdrowia w Serokomli  21-413 Serokomla
tel. 25 755 45 25

8
€
]

=
o
S
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3

terapia indywidualna, 15.00-17.00

Punkt Konsultacyjny  Stanin 62

w Staninie 21-422 Stanin poradnictwo: dla ofiar 2 razy w m-cu:

przemocy psycholog : pt.,
psychoterapia: sr.
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k zi

7.30-15.30

Gminny Osrodek ul.1-go Maja 12 a k
Pomocy Spotecznej tel. 25 797 01 77
gopsstoczek @wp.pl

g
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Grupa AA Filar ul. Sikorskiego 4 przy Parafii WNMP czw. od 18.00
Stoczek tukowski 21-450 Stoczek tukowski
tel. 25 797 07 25
3
(o]
]
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]
=
=
2 Gminny Osrodek ul. Koscielna 38 k- wt., pt. 14.00-16.00 k- wt., pt. 14.00- 16.00 poradnictwo, terapia
2 Pomocy Spotecznej 21-411 Wojcieszkow poradnictwo poradnictwo indywidualna (dla
5 tel. 25 755 43 34 sprawcow i ofiar
S gops@wojcieszkow.pl przemocy):
g wt., pt. 14.00-16.00

zi- pt. 10.00-12.00

Wola Mystowska
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Powiat opolski

Zakres udzielanej pomocy: poradnictwo, terapia indywidualna,
terapia grupowa, osrodek wsparcia dziennego itp.
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Chodel

nad Wista

Nazwa instytucji,
organu lub
organizacji

pozarzadowej

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Chodlu

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Chodlu

Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Jozefowie

nad Wista
Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Karczmiskach

Dane instytucji

ul. Partyzantow 4
24-350 Chodel

tel. 81 827 73 26
gopschodel@op.pl

ul. Partyzantow 4
24-350 Chodel

tel. 81 827 73 26
gopschodel@op.pl

ul. Opolska 31/6

24-340 J6zefow nad Wisty
tel.: 81 828 50 18, 828 63 96
opsjozefow@poczta.onet.pl

ul. Centralna 17

24-310 Karczmiska

tel. 81 828 70 76
karczmiskaops@onet.eu

Przeciwdziatanie
alkoholizmowi

k- Urzad Gminy Chodel
ul. Partyzantow 24
24-350 Chodel
(komisja przyjmuje
interesantéw w miare
potrzeb, nie rzadziej
jednak niz raz w m-cu)

k- Urzad Gminy Chodel
ul. Partyzantow 24
24-350 Chodel
(komisja przyjmuje
interesantéw w miare
potrzeb, nie rzadziej
jednak niz raz w m-cu)
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Przeciwdziatanie

narkomanii

k- Urzagd Gminy Chodel
ul. Partyzantow 24
24-350 Chodel
(komisja przyjmuje
interesantow w miare
potrzeb, nie rzadziej
jednak niz raz w m-cu)

k- Urzagd Gminy Chodel
ul. Partyzantéw 24
24-350 Chodel
(komisja przyjmuje
interesantow w miare
potrzeb, nie rzadziej
jednak niz raz w m-cu)

Przeciwdziatanie
przemocy w
rodzinie

poradnictwo,
kierowanie wnioskow
do GK ds. RPA,
zaktadanie Niebieskich
Kart, wspodtpraca z
dzielnicowym,
monitorowanie
srodowiska
poradnictwo,
kierowanie wnioskow
do GK ds. RPA,
zaktadanie Niebieskich
Kart, wspotpraca z
dzielnicowym,
monitorowanie
Srodowiska

praca socjalna, zi

Zi

Godziny pracy,
dyzury

pon.- pt.
7.00-15.00

pon.- pt.
7.00-15.00

pon.- pt.
7.00-15.00

7.00-15.00
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Poniatowa

Osrodek Pomocy taziska 61 pon.- pt.
Spotecznej w 24-335 taziska 8.00-16.00
taziskach tel. 81 828 90 78

fax 8182890 13

ops.laziska@neostrada.pl

Sad Rejonowy ul. Stary Rynek 46 przeciwdziatanie pon. 7.30-18.30
w Opolu Lubelskim 23-300 Opole Lubelskie przemocy w rodzinie: wt.-pt. 7.30-15.30
tel. 81 827 41 84 stosowanie prawa,

opieka kuratorska

Komenda Powiatowa ul. 25-lecia PRL 4 catodobowo
Policji w Opolu 24-300 Opole Lubelskie
Lubelskim tel. 81 828 82 10

fax 81828 82 44

Osrodek Pomocy ul. Mfodziezowa 2 telefon zaufania dla telefon zaufania dla telefon zaufania dla pon.- pt.
Spotecznej w 24-320 Poniatowa mieszkancow: mieszkancow: mieszkancow: 7.30-15.30
Poniatowe;j tel. 81 820 47 98 818204575 8182045 75 818204798

pon.- pt. 7.30-15.30 pon.- pt. 7.30-15.30 pon.- pt. 7.00-15.00

k (pon.- pt. 7.30-15.30) k (pon.- pt. 7.30-15.30) zi (pon.- pt. 7.00-15.00)
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Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie

w Opolu Lubelskim z

siedzibg w
Poniatowej

ul. 11-go Listopada 5

24-320 Poniatowa

tel./ fax 81 827 52 05, 81 458 10 41,

789423 309

www.pcpropolelub.eurzad.eu
sekretariat@pcpropolelub.eurzad.eu

poradnictwo: prawne,

psychologiczne,
socjalne

terapia rodzinna (w

tym indywidualna)

poradnictwo
socjalne:

pon., $r.-pt.
7.00-15.00

wt. 8.00-16.00

poradnictwo
psychologiczne:
pon., $r.-pt.
7.00-15.00

wt. 10.00-18.00

poradnictwo
prawne:

3 wtorki w m-cu
(szczegotowe
terminy ustalane
s3 na biezaco)
15.30-18.00

Terapia rodzinna:
zgodnie z
indywidualnie
ustalonymi
terminami i
godzinami
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Powiat parczewski

Przeciwdziatanie
przemocy w
rodzinie

Gminny Osrodek Debowa Ktoda 116 A pon.- pt.
Pomocy Spotecznej 21-211 Debowa Ktoda 7.00-15.00
tel. 83 355 70 19
gopsdk@vp.pl

Gminny Osrodek ul. Koscielna 11 A k- 7.00-15.00 zi- 7.00- 15.00 pon.- pt.
Pomocy Spotecznej 21-210 Milanow (w zaleznosci od potrzeb, 7.30-15.30
tel. 83 356 72 41 Srednio raz w m-cu)

milanéw@ops.pl
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SP ZOZ w Parczewie ul. Koscielna 136
21-200 Parczew
tel. 83 355 21 02
sekretariat@spzozparczew.pl

Poradnia Terapii Swiadczenia terapii
Uzaleznienia i uzaleznienia od alkoholu
Wspoétuzaleznienia i wspétuzaleznienia

od Alkoholu

Oddziat Dzienny Swiadczenia dzienne
Terapii Uzaleznienia terapii uzaleznienia od
od Alkoholu alkoholu

86

pon. 10.00-20.00
wt. 8.00-20.00
$r. 14.00-20.00
czw. 7.25-20.00
pt. 8.00-14.00

catodobowo



mailto:sekretariat@spzozparczew.pl

Komenda Powiatowa

Policji w Parczewie

Osrodek Interwencji

Kryzysowej przy
Caritas Diecezji
Siedleckiej
Centrum Pomocy

Interdyscyplinarnej -

Stowarzyszenie
Rownych Szans
,BONA FIDES

Osrodek Pomocy
Prawnej i
Obywatelskiej w
Parczewie -
Stowarzyszenie
Rownych Szans
,BONA FIDES”
Gminny Osrodek

Pomocy Spotecznej

Gminny Osrodek

Pomocy Spotecznej

ul. Wojska Polskiego 4

21-200 Parczew

tel. 83 3553210

fax. 83 3553244

ul. Koscielna 53

21-200 Parczew

tel. 83 354 21 27
jantoniuk@caritas.pl

ul. Harcerska 8 (budynek ZDZ)
21-200 Parczew

tel. +48 504 806 438
http://stowarzyszeniebonafides.pl
parczew@bezplatnapomocprawna.pl

ul. Harcerska 8 (budynek ZDZ)
21-200 Parczew

tel. +48 504 806 438
parczew@bezplatnapomocprawna.pl
www.bezplatnapomocprawna.pl

21- 222 Podedwodrze
tel. 83 379 50 37
gopsp@podedworze.pl

ul. Stawowa 10
21-220 Siemien

tel. 83 354 71 61
gops.siemien@op.pl

specjalistyczne poradnictwo - prawne, psychologiczne, pedagogiczne, hostel dla
ofiar przemocy oraz wsparcie najbardziej potrzebujgcych w postaci wydawania
artykutéw zywnosciowych

poradnictwo prawne, pomoc psychologiczna, psychoterapia, pokrywanie
kosztéw zwigzanych z edukacjg ogdlnoksztatcgcg i zawodowa, pokrywanie
kosztéw czasowego zakwaterowania lub udzielania schronienia, finansowanie
przejazdéw Srodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztow transportu
zwigzanych z korzystaniem z oferty CPI, pokrywanie kosztow zywnosci lub
bonéw zywnosciowych

poradnictwo prawne i obywatelskie
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catodobowo

pon.- pt.
8.00-16.00

Osoba
pierwszego
kontaktu:

pon., sr.
15.00-19.00
czw. 8.00-12.00
sob. 10.00-14.00
Psycholog

wt. 10.00-14.00
Prawnik

pt. 16.00-20.00
8.00-12.00:
kierownik
Osrodka/osoba
pierwszego
kontaktu, dyzury
specjalistow

pon., $r., czw.
7.30-15.30

wt. 7.30-16.00
pt. 7.30-15.00

pon. - pt.
7.00-15.00



Osrodek Pomocy ul. Spokojna 10 k- Urzad Gminy k- Urzad Gminy zi pon.- pt.
Spotecznej 21-230 Sosnowica 7.30-15.30
tel. 82 591 21 53
ops.sosnowica@op.pl

Powiat putawski

Gmina i/lub miasto

3
0
§ Punkt Konsultacyjny  ul. Dtuga 26 pierwsza i
a 24-105 Baranow ostatnia $r. m-
tel. 81 883 40 01 ca
15.30-17.00
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Osrodek Pomocy ul. Lubelska 32/24 k- ul. Senatorska 5 k- ul. Senatorska 5 zi - tel. 81 881 01 53 7.30-15.30
Spotecznej 24-120 Kazimierz Dolny 24-120 Kazimierz Dolny 24-120 Kazimierz Dolny Punkt Konsultacyjny:
tel. 81 881 01 53 tel. 81 881 02 12 w. 24 tel. 81 881 02 12 w. 24 poradnictwo, 2 x
kazimierzdolny@ops.pl wt. 13.30-15.30 w m-cu, 1i3sr. m-ca,
$r. 8.30-10.30 9.00-10.30

czw. 13.30-16.30
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Posterunek Policji ul. Nadrzeczna 30 8.00-16.00
Kazimierz Dolny 24-120 Kazimierz Dolny
tel. 81 889 02 48 tel. alarmowy
997, 112
lub
KPP w Puftawach

tel. 81 8890210
tel. 81 8890209
(czynny
catodobowo)
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Komisariat Policji ul. Lubelska 45 catodobowo

Osrodek Pomocy ul. Lubelska 35 k- ul. Kilinskiego 2b k zi pon.- pt.
Spotecznej 24-170 Kuréw 24-170 Kuréw 7.00-15.00
tel. 81 881 14 90
ops.kurow@interia.pl
Kuréw 24-170 Kuréw
tel. 81 881 10 07

ul. Kolejowa 7 ul. Kolejowa 7 ul. Kolejowa 7 ul. Kolejowa 7 pon.- pt.
Miejski Osrodek 24-150 Nateczéw 24-150 Nateczéw 24-150 Nateczéw 24-150 Nateczéw 7.30-15.30
Pomocy Spotecznej tel. 81 501 44 81 tel. 81 501 44 81 tel. 81 501 44 81 tel. 81 501 44 81
mopsnal@op.pl mopsnal@op.pl mopsnal@op.pl mopsnal@op.pl
poradnictwo poradnictwo poradnictwo
psychologiczne, terapia psychologiczne, terapia psychologiczne, terapia
indywidualna dla indywidualna dla indywidualna dla
dorostych: dorostych: dorostych:
$r 10.00-15.30 $r 10.00-15.30 $r 10.00-15.30
pt. 7.00-15.30 pt. 7.00-15.30 pt. 7.00-15.30
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Posterunek Policji ul. Kosciuszki 5 8.00-24.00
Nateczéw 24-150 Nateczow
tel. 81 889 02 61 tel. alarmowy
997, 112
lub
KPP w Putawach

tel. 81 8890210
tel. 81 8890209

(czynny

catodobowo)
Miejska Komisja ul. Lubelska 5 pon.- pt.
Rozwigzywania 24-100 Putawy 7.30-15.30
Probleméw tel. 81 880 45 42 k — pon.-ér., pt.
Alkoholowych przy www.um.pulawy.pl 9.00-13.00
Urzedzie Miasta um@um.pulawy.pl
Putawy
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Urzad Gminy Putawy  ul. Deblinska 4 Inspektor ds. Patologii pon., $r., pt. 9.00-
24-100 Putawy Spotecznych 13.00
tel. 81 889 05 45 wt. 15.30 -17.30:
andrzej.turlewicz@pulawy.gmina.pl poradnictwo dla
dorostych
czw. 15.00-

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
Putawach

Putawskie
Stowarzyszenie
Ochrony Zdrowia
Psychicznego -
Program pomocy
catodobowej dla
ofiar przemocy w
rodzinie z
mozliwoscig
udzielenia
schronienia

Al. Krélewska 3,

24-100 Putawy

tel. 81 888 04 92, 81 888 53 06,
81 888 53 05,

tel. zaufania: 800 110 001
www.pcpr.pulawy.pl
pcpr_pul@o02.pl

Ul. Mickiewicza 2a, 24-100 Putawy
Tel. 81 888 42 20
psozp@poczta.onet.pl

ul. Wélka Profecka 26
24-100 Putawy
tel. 81 458 62 22, 800 306 833

program korekcyjno-
edukacyjny dla
sprawcow przemocy:
dobrowolny (terapia
indywidualna)

hostel dla ofiar
przemocy, poradnictwo
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18.00:
poradnictwo,
grupa wsparcia

program korekcyjno- pon. 8.00-16.00
wt.-pt. 7.00-18.00

edukacyjny dla
Ssprawcow przemocy:
dobrowolny lub z
zalecenia sadu,
hostel dla ofiar
przemocy,
poradnictwo
psychologiczne, terapia
indywidualna,
grupowa,

telefon zaufania,
poradnictwo prawne
program korekcyjno- catodobowo
edukacyjny dla

sprawcow przemocy:

dobrowolny (terapia

indywidualna)

hostel dla ofiar

przemocy,

poradnictwo

psychologiczne,

poradnictwo prawne,

poradnictwo socjalne,

terapia indywidualna,

telefon zaufania,

interwencje poza

stacjonarne



Prokuratura ul. Lubelska 7 7.30-15.30
Rejonowa w 24-100 Putawy
Putawach tel. 81 886 10 06

fax 81 886 33 38
rejpul@prokuratura.lublin.pl

Katolickie ul. Stowackiego 35 poradnictwo prawne, psycholog:
Stowarzyszenie 24-100 Putawy poradnictwo wt. 15.30-19.30
Pomocy Osobom psychologiczne, terapia  $r. 15.30-16.30
Potrzebujgcym indywidualna - dla ofiar  16.30-19.30
»AGAPE” przemocy czw. 10.00-13.00

pt. 10.00-13.00
prawnik:

pon. 15.00-17.00
wt. 15.30-18.30
$r. 15.30-19.30
czw. 10.00-13.00
pt.10.00-11.00

NZOZ Poradnia Al. Krélewska 3 poradnictwo i pon.- pt.
Profilaktyki i Terapii 24-100 Putawy psychoterapia dla 0séb z 8.00-21.00
Uzaleznier ,MONAR” tel./fax 81 886 42 36 problemem sob. 8.00-16.00
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w Pufawach
Osrodek Pomocy
Spotecznej

monar_pulawy@poczta.onet.pl

ul. Lubelska 39
24-160 Wawolnica
tel. 81 882 50 51
opsw@gt.pl

k- tel. 81 882 50 01

narkotykowym
k

zi

pon.- pt.
7.00-15.00
Punkt
Konsultacyjny:
poradnictwo dla
dorostych,

czw. 14.00-17.00

dotknietych
problemem
alkoholowym
druga $r. m-ca
16.00-18.00
druga $r. m-ca
16.00-18.00

Osrodek Pomocy ul. Powstania Styczniowego 15 k- Urzad Gminy zi- Urzad Gminy pon. 8.00-16.00
Spotecznej 24-103 Zyrzyn ul. Powstania ul. Powstania wt.- pt.
tel. 81 881 42 68 Styczniowego 10, Styczniowego 10, 7.00-15.00
ops_zyrzyn@onet.pl 24-103 Zyrzyn 24-103 Zyrzyn poradnictwo dla
tel. 81 881 42 26 www.zyrzyn.pl 0s6b i rodzin
c tel. 81 881 42 26
R
3
N
Punkt Konsultacyjny Urzad Gminy poradnictwo dla ofiar druga sroda m-ca
ul. Powstania Styczniowego 10 przemocy 16.00-18.00

24-103 Zyrzyn

Powiat radzynski

Zakres udzielanej pomocy: poradnictwo, terapia indywidualna,

3 Nazwa instytucji, terapia grupowa, osrodek wsparcia dziennego itp. Godzi
= >  organulub odziny pracy,
= & TR Dane instytucji Przeciwdziatanie Przeciwdziatanie Przeciwdziatanie dyzury
= £ pozarzadowej alkoholizmowi narkomanii przemocy w
= Przeciwdziatanie rodzinie
Gminny Osrodek ul. 1l Armii Wojska Polskiego 41 k- 8.00-13.00 7.30- 15.30 zi- 8.00-13.00 7.30-15.30

21-345 Borki
tel. 81 857 42 77
gopsborki@wp.pl

Pomocy Spotecznej
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Komarowka

Podlaska

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Kakolewnicy

Stowarzyszenie
Trzezwosciowe
,Storczyk”

ul. Lubelska 5
21-302 Kakolewnica

ul. Lubelska 5
21-302 Kakolewnica

grupa wsparcia

terapia indywidualna

7.30-15.30

pierwsza Sr. m-
ca,

10.00-18.00:
terapia
indywidualna
czw., nd.,
14.00-16.00:
grupa wsparcia

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

ul. Krotka 7,

21-311 Komaréwka Podlaska
tel. 83 353 50 04
komarowka@home.pl

- programy
profilaktyczne w
szkotach,

- zlecenie na
prowadzenie Swietlicy
socjoterapeutycznej,

- grupa podstawowa

terapii uzaleznienia od
alkoholu
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- programy profilaktyczne
w szkotach

poradnictwo

7.30-15.30

14.00-17.00

2 razy W m-cu- w
pt.



Radzyn Podlaski

prowadzenie Swietlicy realizacja programu 14.00-17.00

Stowarzyszenie
"Nadzieja i
Przysztosc"

Stowarzyszenie oséb
Wspétuzaleznionych i
Doswiadczajacych
Przemocy w Rodzinie
,Nadzieja”

ul. St. Staszica 6
21-311 Komardwka Podlaska
tel. 661 194 836
Stowarzyszenienp@interia.pl

ul. Jana Pawta Il 15
21-300 Radzyn Podlaski

psychoedukacja grupowa,
Indywidualne wsparcie psychologiczne i terapeutyczne dla 0séb
wspétuzaleznionych i doswiadczajgcych przemocy w rodzinie




Sad Rejonowy w ul. Kard. St. Wyszyniskiego 5 7.30-15.30
Radzyniu Podlaskim 21-300 Radzyn Podlaski

Wydziat Rodzinny i tel. 83 313 30 60

Nieletnich

Komenda Powiatowa ul. Warszawska 100 a catodobowo
Policji w Radzyniu 21-300 Radzyn Podlaski
Podlaskim tel. 833512210

fax. 83 35122 44

Gminny Osrodek Ulan — Majorat 57 pon.- pt.
Pomocy Spotecznej 21-307 Ulan-Majorat 7.30-15.30

tel./fax 83 351 80 91 w.
ulanmajorat@ops.pl

Klub Abstynenta Plac 9 Wrzesnia 1 poradnictwo, terapia pon. 14.00-17.00
,Tecza” 21-310 Wohyn indywidualna, terapia pt. 18.00-20.00
grupowa
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Gmina i/lub miasto

Nazwa instytucji,
organu lub
organizacji

pozarzadowej

Osrodek Pomocy
Spotecznej

6 Szpital Wojskowy z
Przychodnia SP ZOZ -
Poradnia
Uzaleznienia od
Alkoholu i
Wspotuzaleznienia

Komisariat Policji w
Deblinie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Ktoczewie

Dane instytucji

ul. Rynek 12

08-530 Deblin

tel. 81 883 02 16, 81 883 25 05
fax 81 883 02 46
ops@um.deblin.pl

ul. Szpitalna 2

08-530 Deblin

tel. 81 551 71 28
deblin_6szwzp @poczta.onet.pl

ul. Niepodlegtosci 5
08-530 Deblin

tel. 81 880 44 10
fax 81 880 44 44

ul. Dtuga 67A

08-550 Ktoczew

tel. 25754 3179
kloczew_gops@wp.pl

Powiat rycki

Zakres udzielanej pomocy: poradnictwo, terapia indywidualna,

terapia grupowa, osrodek wsparcia dziennego itp.

Przeciwdziatanie
alkoholizmowi

k (MKRPA) -

poradnictwo, wdrazanie

programow
profilaktycznych,
edukacyjnych,
rozprowadzanie
materiatéw
informacyjnych:
pon. 9.00-17.00,
wt.- pt. 7.30-18.00

leczenie ambulatoryjne -

diagnoza, poradnictwo,
terapia

k (wedtug potrzeb) -
poradnictwo
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Przeciwdziatanie

narkomanii

k (MKRPA) - poradnictwo,

wdrazanie programow
profilaktycznych,
edukacyjnych,
rozprowadzanie
materiatéw
informacyjnych:

pon. 9.00-17.00,

wt.- pt. 7.30-18.00

k (wedtug potrzeb)

Przeciwdziatanie

przemocy w
rodzinie

zi- integrowanie i
koordynowanie
dziatan w zakresie
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

zi (wedtug potrzeb) -
poradnictwo

Godziny pracy,
dyzury

pon.
9.00-17.00
wt.- pt.

7.30-15.30

wt. 10.00-14.00
$r. 9.30-21.30
czw. 7.30-17.30
pt. 14.00-18.00
sob. 10.00-18.00

7.40-15.40
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Punkt Konsultacyjny
dla oséb
uzaleznionych i ich
rodzin

Osrodek Pomocy
Spotecznej

Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rykach

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
Rykach

Sad Rejonowy w
Rykach

Prokuratura
Rejonowa w Rykach

ul. Dtuga 67 A
08-550 Ktoczew
tel. 257543 179

Nowodwor 71 A
08-503 Nowodwor
tel. 81 866 10 01
nowodwor @ops.pl

ul. Karola Wojtyty
08-500 Ryki
tel. 81 865 71 70

ul. Wyczétkowskiego 10 a

08-500 Ryki
tel. 81 865 48 52
pcprryki@op.pl

ul. Kosciuszki 15,
08-500 Ryki

tel. 81 865 60 51

ul. K Wojtyty 29
08-500 Ryki

tel. 81 865 60 41

fax 81 865 60 41 w. 15

poradnictwo,
Osrodek Interwenc;ji
Kryzysowej
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poradnictwo,
Osrodek Interwencji
Kryzysowej

terapia indywidualna,
terapia grupowa (dla
ofiar przemocy)

zi (posiedzenia Zespotu
odbywaja sie w miare
potrzeb, nie rzadziej
niz co 3 miesigce) -
diagnoza problemu,
wsparcie, rozmowa
wspierajaca,
motywujgca z osoba
pokrzywdzong,
poradnictwo
pedagogiczne,
kierowanie do
instytucji, organizacji
udzielajacej dalszej
pomocy

zi

poradnictwo rodzinne,
poradnictwo
psychologiczne,
poradnictwo socjalne,
Osrodek Interwencji
Kryzysowej

16.00 -18.00,
1i3czw. m-ca

7.00-15.30

7.00-15.00

codziennie
7.30-15.30,
dodatkowo
dyzury
specjalistow:
pon.- czw.
15.30- 18.00
7.30-15.30

7.30-15.30



Stezyca

Komenda Powiatowa
Policji w Rykach

AMG Centrum
Medyczne Sp . z 0.0.
— Szpital Powiatowy
w Rykach

Poradnia Terapii
Uzaleznienia i
Wspotuzaleznienia
od Alkoholu
Stowarzyszenie
"KONTAKT"

Osrodek Pomocy
Spotecznej w Stezycy

rejryk@prokuratura.lublin.pl
ul. Poniatowskiego 12

08-500 Ryki

tel. 81 865 02 10, 81 865 02 44

ul. Zytnia 23
08-500 Ryki
tel. 519 047 970

ul. Warszawska 11
08-500 Ryki

tel. 81 865 16 16
ul. Krélewska 4
08-540 Stezyca
tel. 81 866 31 48
stezyca@ops.pl

leczenie ambulatoryjne -
diagnoza, poradnictwo,
terapia

k- Plac Senatorski 1 k- Plac Senatorski 1

08-540 Stezyca 08-540 Stezyca
tel. 81 866 30 38 tel. 81 866 30 38 -
2i4 czw. m-ca, 2i4czw. m-ca,
15.30-17.00 15.30-17.00

poradnictwo,
rozprowadzanie
materiatéw
informacyjnych, pomoc
w formie paczek dla
dzieci z okazji Swiat,
dofinansowanie obozéw
socjoterapeutycznych,
wspieranie poradni
uzaleznien, kierowanie
0s6b uzaleznionych od
alkoholu na badanie
przez biegtego sgdowego
i lekarza psychiatre
prowadzenie konkursow
z dzie¢mi i mtodziezg w
szkotach, placéwkach
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catodobowo

pon. 10.00-19.00
wt. 8.00-19.00
$r. 9.00-13.35
czw. 8.00-18.00
pt. 8.00-13.20

9.00-13.00
(2 x w m-cu)

7.30-15.30



kulturalnych o tematyce

zZwigzanej z zagrozeniem

alkoholem i narkomanig,

wspotpraca z

instytucjami

mtodziezowymi, klubami

sportowymi i komitetami

rodzicielskimi

k (posiedzenia odbywajg  k (posiedzenia odbywajg
sie w miare potrzeb) sie w miare potrzeb)

zZi (posiedzenia
odbywajg sie w miare
potrzeb)- diagnoza
problemu, wsparcie dla
pokrzywdzonej osoby,
poradnictwo,
kierowanie do
instytucji, organizacji
udzielajacej pomocy

Powiat swidnicki

Zakres udzielanej pomocy: poradnictwo, terapia indywidualna,

pon.- pt.
7.00-15.00

Gminny Osrodek Utez 168

Pomocy Spotecznejw  08-504 Utez

Utezu tel. 81 866 70 39
www.ulez.@ops.pl

2
Q2
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Spotecznej w Metgwi,
Srodowiskowy Punkt
Konsultacyjny

21-007 Metgiew
tel. 42 814 67 05 51
melgiew.ops@op.pl

21-007 Metgiew
ul. Partyzancka 19
pon.- pt. 7.15-15.15
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21-007 Metgiew

ul. Partyzancka 19
pon.- pt. 7.15-15.15
pon. 8.00-16.00
wt.- czw. 7.15-15.15

Srodowiskowy Punkt
Konsultacyjny:
poradnictwo
specjalistyczne,
prowadzenie
konsultacji,
prowadzenie terapii,
mediacje rodzinne

= Nazwa instytucji, terapia grupowa, osrodek wsparcia dziennego itp. _
= Godziny pracy,
= organu lub . . .. . .
= .. Dane instytucji .. . . . . Przeciwdziatanie dyzury
= organizacji Przeciwdziatanie Przeciwdziatanie
£ d : . . s przemocy w
G pozarzadowej alkoholizmowi narkomanii . .
rodzinie
Osrodek Pomocy ul. Partyzancka 42 k- k- zi- 7.15-15.15 Srodowiskowy

Punkt
Konsultacyjny: 1 i
3 $r. m-ca, 8.00-
11.00



Komisariat Policji ul. Braci Spozow 19 7.00-15.00
21-050 Piaski pon.-pt.
tel. 81 582 10 07
tel. alarmowy
997, 112
lub
KPP w Swidniku
tel. 81 7494210
tel. 817494206
(czynny
catodobowo)

Zespot Szkot w ul. Partyzantéw 19 7.00-14.00
Piaskach 21-050 Piaski
tel. 81 582 10 01

Zespot Szkot w Bystrzejowice Pierwsze 1 7.00-14.00
Bystrzejowicach 21-050 Piaski
tel. 81 581 02 13
NZOZ NORMED ul. Braci Spozéw 19 7.00-14.00
21-050 Piaski

tel. 81 582 29 29
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Rybczew

ice

Punkt Informacyjno -
Konsultacyjny

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Rybczewicach

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Swidniku

Miejskie Centrum
Profilaktyki

NZOZ Przychodnia
Zdrowia
Psychicznego i
Uzaleznien

Osrodek Interwencji
Kryzysowej w
Swidniku

ul. Lubelska 80
21-050 Piaski
tel. 81 582 13 62 (telefon zaufania)

21-065 Rybczewice
tel. 81 585 40 99
rybczewice @ops.pl

ul. Wyszynskiego 12
21-040 Swidnik

tel. 81 468 69 00
www.mops.swidnik.pl
opsswidnik@poczta.onet.pl
ul. Norwida 2

21-040 Swidnik

tel. 81 468 77 96
www.mcp-swidnik.pl
mcpswidnik@interia.pl

ul. Le$miana 4
21-040 Swidnik

tel. 81 751 45 61
nzozpzpiu@interia.pl
ul. Kolejowa 5
21-040 Swidnik
tel./fax 81 467 00 77
tel. 781 651 711
oik.swidnik@wp.pl

Poradnictwo,
praca socjalna

k
wt. 15.30-17.30
czw. 15.30-17.30

Punkt Konsultacyjny:
pon.- sr. 8.00-17.00
wt.- czw. 8.00-18.00
pt. 8.00-16.00

sob. 9.00-13.00

leczenie ambulatoryjne -
diagnoza, poradnictwo,

terapia dla os6b
dorostych

poradnictwo
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Poradnictwo,
praca socjalna

Punkt Konsultacyjny:
pon.- pt.. 7.00-16.00

poradnictwo

programy korekcyjno -
edukacyjne dla
sprawcow przemocy w
rodzinie: spotkania
indywidualne

zi

poradnictwo, praca
socjalna,
interwencja kryzysowa

zi

poradnictwo, terapia
indywidualna, terapia
grupowa

Punkt Konsultacyjny:
wt. 11.00-13.00
$r. 14.00-17.00

poradnictwo,
interwencja kryzysowa
dla ofiar przemocy:
terapia indywidualna
i grupowa, hostel,
pomoc socjalna i
prawna

grupa edukacyjna dla
sprawcow przemocy:
pt. 15.00-19.00

wt. 13.00-17.00

8.00-16.00

pon. 7.30 -16.00
wt.- czw.
7.30-15.30

pt. 7.30- 15.00

pon.-pt.
8.00 -18.00

pon.- czw.
8.00-19.00
Pt. 8.00-18.00

pon.- pt.
7.00-19.00
hostel
catodobowo
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Prokuratura ul. Wyszynskiego 36a pon.-pt.
Rejonowa w 21-040 Swidnik 7.30-15.30
Swidniku tel. 81759 14 71

fax 81759 14 72
rejswi@prokuratura.lublin.pl

Osrodek Pomocy Trawniki 630 k- punkt konsultacyjny k- punkt konsultacyjny dla  zi- Osrodek Pomocy 7.30-15.30
Spotecznej w 21-044 Trawniki dla rodzin z problemem rodzin z problemem Spotecznej
Trawnikach tel. 81 585 60 47 alkoholowym i ofiar alkoholowym i ofiar (posiedzenia w
trawniki@ops.pl przemocy w rodzinie przemocy w rodzinie zaleznosci od potrzeb,
tel. 81 585 71 92 tel. 81 585 71 92 nie rzadziej niz raz na
czw. 11.00-16.00 czw. 11.00-16.00 kwartat)
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Gmina i/lub miasto

Powiat tomaszowski

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Jarczowie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej

ul. 3 Maja 24, szeroko rozumiane poradnictwo prawne, psychologiczne, dziatalno$¢ pon.- pt.
22-664 Jarczow informacyjna, interwencja i wsparcie ze strony pomocy spotecznej 7.00-15.00
tel/fax 84 663 43 91 |

gopsjarczow@zamosc.home.pl

22-610 Krynice 1 k- Urzad Gminy zi- GOPS 7.00-15.00
tel. 84 663 02 47

gops.krynice@wp.pl

www.gops.krynice.pl
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Posterunek Policjiw  ul. Kolejowa 8 8.00-14.00
Lubyczy Krélewskiej 22-680 Lubycza Krélewska
tel. 84 664 82 35 tel. alarmowy

997, 112
lub
KPP w
Tomaszowie
Lubelskim
tel. 84 664 82 10
(czynny
catodobowo)
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Posterunek Policjiw  ul. Chopina 3 8.00-14.00
taszczowie 22-650 taszczéw
tel. 84 664 82 27 tel. alarmowy

997, 112

lub
Gm|nny Osrodek ul. Tomaszowska 4 zi- tel. 84 665 59 27 pon.- pt.

taszczow

KPP w
Tomaszowie
Lubelskim

tel. 84 664 82 10
(czynny
catodobowo)

Rachanie
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Pomocy Spotecznej 22-672 Susiec 7.30-15.30
tel. 84 665 59 26
gopssusiec@op.pl

Gminny Osrodek ul. Szkolna 1 k- Urzad Gminy zi-GOPS pon.- pt.
Pomocy Spotecznej 22-604 Tarnawatka 7.00-15.00
tel. 84 662 48 04
gops-tarnawatka@wp.pl
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Gminny Osrodek 29 Listopada 10 k k Punkt Konsultacyjno- 7.30-15.30
Pomocy spotecznej 22-600 Tomaszéw Lubelski Interwencyjny dla
tel. 84 664 29 31 Oso6b Dotknietych
gopstomlub@post.pl Przemocy i

Uzaleznieniami -
poradnictwo
specjalistyczne:
prawne, socjalne dot.
uzaleznien i
p/przemocy, praca
socjalna na rzecz oséb
dotknietych przemocy i
uzaleznieniami,

$r. 15.30-17.30

Komenda Powiatowa ul. Zeromskiego 4 catodobowo
Policji w Tomaszowie  22-600 Tomaszéw Lubelski

Tomaszow Lubelski
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Lubelskim

Osrodek Interwencji
Kryzysowej

tel. 84 664 8210
fax. 84 664 8244

ul. Zwirki i Wigury 2

22-600 Tomaszéw Lubelskim

tel. 084 663 42 98
oik.tomaszow@interia.pl
www.oik.powiat-tomaszowski.com.pl

pomoc dla: 8.00-20.00
® 0s0b doswiadczajacych przemocy w rodzinie,

® 0s0b pozostajgcych w konflikcie rodzinnym,

® 0s0b po prébach samobdjczych,

® 0s6b doznajgcych przemocy seksualnej,

e dzieci wykorzystywanych seksualnie,

® 0s6b i rodzin z problemem bezrobocia,

® 0s6b i rodzin z problemem uzaleznien,

® 0s0b po przezyciach traumatycznych,

® 0s0b, ktére przezywajg kryzysy zwigzane ze $miercig bliskiej osoby, ciezka
chorobg,

® 0s6b przezywajacych konfliktowy rozpad matzenstwa,

® 0s0b z trudng sytuacja zyciowa (materialna),

® 0s0b, ktére maja problemy wychowawcze z dziec¢mi,

® 0s6b, ktére majg problem z kontrolowaniem swoich emocji i agresji, wskutek
czego stosujg przemoc.

Osrodek Interwencji Kryzysowej ponadto prowadzi zajecia psychoedukacyjne dla
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Tyszowce

Stowarzyszenie Klub
Abstynenta "Promyk"

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej

Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia

Posterunek Policji w
Tyszowcach

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Ulhéwku

ul. Rynek 3

22-600 Tomaszow Lubelski

tel. 84 665 85 00
ul.3 Maja 10
22-630 Tyszowce
84 661 93 46
mop@tyszowce.pl.

ul. Wielka 101
22-630 Tyszowce

tel. 84 661 95 87
sowtyszowce@wp.pl

ul. Rynek 1
22-630 Tyszowce
tel. 84 664 82 47

ul. Koscielna 1/1
22-678 Ulhowek
tel./fax 84 661 60 37

gops_ulhowek@02.pl

rodzicow, ktdrzy majg trudnosci wychowawcze z dzie¢mi, grupe wsparcia,
program korekcyjno-edukacyjny dla oséb, ktdre stosujg przemoc. W ramach
swojej dziatalnosci Osrodek prowadzi szkolenia i warsztaty dla kadry pomocy
spotecznej, pedagogdw szkolnych i nauczycieli oraz dla uczniéw w szkotach
gimnazjalnych i srednich.

k- tel. 84 661 93 15 zi 7.30-15.30

osrodek stacjonarny pobytu okresowego (do trzech miesiecy z mozliwoscig

przedtuzenia) dla osdb z terenu wojewddztwa lubelskiego (ofiar przemocy

domowej, ktdre przezyty gtebokie, traumatyczne wydarzenia zyciowe zwigzane z

przemoca fizyczng, emocjonalng, seksualng i materialng w swoich rodzinach, s3g

w ztym stanie psychicznym i nie mogg czasowo przebywaé we wtasnych

domach),

udzielanie pomocy osobie dotknietej przemoca w rodzinie w formie

specjalistycznego poradnictwa: psychologicznego, prawnego, socjalnego,

pedagogicznego, terapeutycznego, medycznego oraz ochrony przed dalszym

krzywdzeniem,

poradnictwo specjalistyczne rowniez dla oséb z terenu Powiatu Tomaszowskiego
8.00-14.00
tel. alarmowy
997, 112
lub
KPP w
Tomaszowie
Lubelskim
tel. 84 664 82 10
(czynny
catodobowo)
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Gmina i/lub miasto

Nazwa instytucji,
organu lub
organizacji

pozarzadowe;j

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Hannie

Urzad Gminy w
Harisku

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Hansku

Dane instytucji

Hanna 43 B
22-220 Hanna
tel. 833798343
hanna@ops.pl

Hansk Pierwszy
ul. Osiedlowa 4
22-235 Hansk

Hansk Pierwszy

ul. Osiedlowa 4
22-235 Hansk
tel./fax 82 571 40 39
gops_ hansk@wp.pl

Powiat wiodawski

Zakres udzielanej pomocy: poradnictwo, terapia indywidualna,
terapia grupowa, osrodek wsparcia dziennego itp.

Godziny pracy,
. . . dyzur
. . . . . . Przeciwdziatanie yzury
Przeciwdziatanie Przeciwdziatanie
. . .. przemocy w
alkoholizmowi narkomanii . .
rodzinie
k- Urzad Gminy k- Urzad Gminy szeroko rozumiane 7.30-15.30

poradnictwo prawne,
psychologiczne,
dziatalnos¢
informacyjna,
interwencja i wsparcie
ze strony pomocy
spotecznej
zi- Urzad Gminy
poradnictwo i wsparcie  7.30-15.30
dla dorostych,
mtodziezy i dzieci -
pedagog 8.00-12.00
(w szkotach: pon., sr.,
czw.)
tel. 82 571 42 56
k- Urzad Gminy zi

GOPS- Urzad Gminy:
poradnictwo, terapia
indywidualna i
grupowa
12.20-15.20 raz w m-cu
(dzien dyzuru ustalany
jest z wyprzedzeniem
przez kierownika GOPS
i psychologa)

k- Urzad Gminy 7.30-15.30
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Gminny Osrodek ul. Lubelska 43 k- ul. Kwiatowa 35 k- ul. Kwiatowa 35 7.30-13.30
Pomocy Spotecznej 22-234 Urszulin tel. 82 571 30 24 tel. 82 57130 24
tel. 82 571 30 44 7.30-15.30 7.30-15.30

gops-urszulin@wp.pl

Miejski Osrodek Al. J6zefa Pitsudskiego 41 k k zi 7.30-15.30
Pomocy Spotecznej 22-200 Wtodawa

tel. 82 572 13 21

mops@um.wlodawa.pl
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=
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S Centrum Profilaktyki 1. Punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy w rodzinie. zajecia
g i Rozwoju 2. Zajecia terapeutyczne dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych. tefflpeutvczne dia
g Osobowosci 3. Spotkania z psychologiem, porady prawne. os6b

uzaleznionych:

4. Zajecia w zakresie treningu umiejetnosci spotecznych dla mtodziezy.
i 5 2 2 i i $r. 16:00 — 18:00

5. Zajecia opiekunczo - wychowawcze dla dzieci i mtodziezy — 4 x w tygodniu.
6. Prowadzenie zaje¢ sportowych, gry i zabawy ruchowe w ramach dziatan

. , dla oséb
opiekunczo- wychowawczych. TR
7. Zajecia dla osdb ktére odbyty leczenie odwykowe nych:
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co drugi pon.

16.00 - 18.00
Prokuratura Al. Pitsudskiego 41 7.30-15.30
Rejonowa 22-200 Wtodawa
we Wtodawie tel./fax 81572 12 11

rejwlo@prokuratura.lublin.pl

Stowarzyszenie Dom parafialny przy kosciele sw. $r. 18.00
AL- ANON, grupa Ludwika
»,Nowa Droga” ul. Koscielna 7

22-200 Wtodawa
tel. 660 072 022 (telefon zaufania)

Gminny Osrodek ul. Mielczarskiego 22 k- Urzad Gminy k- Urzad Gminy 7.30-15.30
Pomocy Spotecznej 22-200 Wtodawa 22-200 Wiodawa 22-200 Wtodawa
we Wiodawie tel. 82 572 39 45 ul. Jana Pawta Il 22 ul. Jana Pawta Il 22

gops_wlodawa@op.pl



mailto:rejwlo@prokuratura.lublin.pl

Interwencji
Kryzysowej (na
zlecenie powiatu)

Centrum Pomocy
Interdyscyplinarnej -
Stowarzyszenie
Rownych Szans
»BONA FIDES

Stowarzyszenie
Pomocy Samotnym
Matkom , Nadzieja”

ul. Trebacka 8
22-200 Wiodawa
tel. +48 504 806 441

wlodawa.cpi@stowarzyszeniebonafides.pl

Punkt Konsultacyjny
przy Klasztorze o.0. Paulindw i Parafii
sw. Ludwika

ktorych wystepujg
sytuacje konfliktowe i
przemoc,

wspieranie ofiar
przemocy w rodzinie,
psychoedukacja

Osrodek zapewnia
miejsca noclegowe w
ostrym kryzysie (do
trzech dni) w DPS w
Rézance.

poradnictwo prawne, pomoc psychologiczna, psychoterapia, pokrywanie
kosztéw zwigzanych z edukacjg ogdlnoksztatcgcy i zawodowa, finansowanie

przejazdéw Srodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztow transportu

zwigzanych z korzystaniem z oferty CPI, pokrywanie kosztow zywnosci lub

bonéw zywnosciowych.

113

poradnictwo prawne,
psychologiczne,
pedagogiczne

pt.14.30-15.30,
od pazdziernika
1i3sroda

m-ca,

terapeuci
przeszkoleni z
zakresu
interwencji
kryzysowej:

pon. 14.30 - 16.30

psycholog/
psychotera-
peuta:

$r. 10.00-17.00,
prawnik:

$r. 10.00-17.00,
osoba
pierwszego
kontaktu:
pon.- $r.
13.00-17.00,
czw.- pt.
8.00-12.00,
pracownik
socjalny: raz na
kwartat, w
soboty:
10.00-18.00
doradca
zawodowy:

raz na kwartat, w
soboty:
10.00-18.00
pon.- pt.
16.00-17.30



Punkt Konsultacyjny
Dla Ofiar Przemocy w
Rodzinie
(prowadzony
wspolnie z Miastem
Wtodawa)

Wola

Uhruska

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Wyrykach

Wyryki

Gmina i/lub miasto

Adamow

ul. 11 Listopada 6 poradnictwo psycholog:
(budynek Poczty Polskiej) psychologiczne i czw. 14.00-16.00
22-200 Wtodawa prawne prawnik:

czw. 16.00-18.00

7.30-15.30

tel. 82 572 39 45

Wyryki 154
22-205 Wyryki
tel. 82 591 33 02
wyryki@wp pl
Powiat zamo;skl / Miasto Zamos¢
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Gminny Osrodek ul. Kozia 15 k- ul. Rynek 3 zi- pracownik
Pomocy Spotecznej 22-425 Grabowiec 22-425 Grabowiec socjalny:
) tel. 84 651 22 60 wt. 8.00-10.00
-g gops-grabowiec@neostrada.pl psycholog: pon.
S 12.00-13.00
g pedagog: pon.
9.00-10.00

radca prawny:
$r. 13.00-16.00

Komarow- Osada

Miejsko-Gminny ul. Kosciuszki 6 k- ul. 3 Maja 36, pon.- pt.
- Osrodek Pomocy 22-440 Krasnobrod 22-440 Krasnobréd 7.30-15.30
:g Spotecznej tel. 84 660 81 15 tel. 84 660 76 91
= mgopskrasnobrod@neostrada.pl www.krasnobrod.pl
§ um@krasnobrod.pl
==

115


mailto:gops-grabowiec@neostrada.pl
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Zespot Szkot ul. Lelewela 37 pon.- pt.
Ogolnoksztatcgcych 22-440 Krasnobréd 7.30-15.30
im. Jana Pawta Il w tel. 84 6607080

Krasnobrodzie www.zsokrasnobrod.pl/

zsokrasnobrod@vp.pl

Szkota Podstawowa Majdan Wielki 132 pon.- pt.
im. Stefana 22-440 Krasnobradd 7.30-15.30
Kardynata tel. 84 660 7168

Wyszynskiego w spmajdan@poczta.onet.pl

Majdanie Wielkim spmajdanwielki.republika.pl

NZOZ ,Terapia” w ul. Lelewela 2 pon.- pt.
Krasnobrodzie 22-400 Krasnobréd 8.00-18.00

tel. 84 6607500
Zi

7.00-15.00

W Gminny Osrodek ul. Orzechowa 10 k k

116


mailto:zsokrasnobrod@vp.pl

Pomocy Spotecznejw  22-437 tabunie
tabuniach tel./fax 84 611 30 08
gops-labunie@wp.pl

Posterunek Policji w ul. Zamojska 14 08.00-10.00
tabuniach 22-437 tabunie pon.: - nd.:
tel. 84 677 17 38 tel. alarmowy
fax/ tel. 84 677 17 39 997, 112
lub

KPP w Zamosciu
tel. 84 6771417
tel. 84 6771462
fax. 84 6771202

(czynny
catodobowo)
Posterunek Policji w Migczyn 108 08.00-16.00
Miaczynie 22-455 Migczyn 16.00-24.00
tel. 84 677 17 40 pon. - nd.
fax/ tel. 84 677 17 41 tel. alarmowy
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997, 112

lub

KPP w Zamosciu
tel. 84 6771417
tel. 84 6771462
fax. 84 6771202
(czynny
catodobowo)




Posterunek Policji w Nielisz 38 08.00-10.00
Nieliszu 22-413 Nielisz tel. alarmowy
tel. 84 677 17 42, 997, 112
fax/ tel. 84 677 17 43 lub

KPP w Zamosciu
tel. 84 6771417
tel. 84 6771462
fax. 84 6771202

(czynny
catodobowo)
: --
'S
o
S
& Gminny Osrodek ul. B. Prusa 21 k- Urzad Gminy k- Urzad Gminy poradnictwo, wsparcie  7.30-15.30
Pomocy Spotecznej 22-463 Radecznica w ramach pracy
tel. 84 681 81 61, 84 681 81 61 socjalnej
gops-radecznica@cor.pl zi- Urzad Gminy

Szkota Podstawowa 22-424 Sitno 53 A
w Sitnie tel. 84 611 24 04
spsitno@02.pl

www.spsitno.edupage.org
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Gminny Osrodek ul. Rynek 1 k- Urzad Gminy porady: pracownika pon.- pt.

Pomocy Spotecznej 22-420 Skierbieszow ul. Rynek 1 socjalnego, pedagoga 7.15-15.00
tel. 84 6213540 22-420 Skierbieszéw szkolnego, prawnika wt. 7.15-16.15
gops.skierbieszow@op.pl zi
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Gminny Osrodek Stary Zamos¢ 6 k-1i3 pon. m-ca, poradnictwo, zi 7.30-15.30

Pomocy Spotecznej 22-417 Stary Zamosé 16.00-18.00 oraz w razie
tel. 84 616 32 43 potrzeb

gops-stzamosc@wp.pl

Osrodek Pomocy ul. PI. T. Kosciuszki 1 k- ul. PI. T. Kosciuszki 1 k- ul. PI. T. KosSciuszki 1 zi- ul. PI. T. KoSciuszki 1  OPS:
Spotecznej tel. 84 682 10 09 tel. 84 682 10 95 tel. 84 682 10 95 tel. 84 68 21 095 pon. 7.30-15.30
fax. 84 682 10 30 przyjmowanie wt. 8.00-16.00
ops@szczebrzeszyn.pl i rozpatrywanie $r.-pt.
wnioskéw o leczenie, 7.30-15.30

motywowanie do
leczenia, kierowanie
spraw do sadu o
zastosowanie

c
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przymusowego leczenia

odwykowego
Miejskie Centrum ul. Lwowska 57 MCPR:
Pomocy Rodzinie 22-400 Zamosc pon., r., czw.
tel. 84 677 56 30 7.30-15.30
fax. 84 677 56 40 wt. 8.00-16.30
WwWw.mcpr.zamosc.pl pt. 7.30-15.00
administracja@mcpr.zamosc.pl Specjalistyczny
Punkt
Poradnictwa
Rodzinnego:
-psycholog: pon.,
wt., czw. 8.00-
15.30, pt. 7.30-
15.00

-pomoc prawna,
pomoc w pisaniu
pism urzedowych
i procesowych:
pon. 7.30- 9.30
-poradnictwo w
zakresie prawa
rodzinnego i
opiekunczego,
zabezpieczenia
spotecznego

i ochrony praw
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lokatorow:
czw. 9.00-11.00

Prokuratura ul. Szczebrzeska 47 7.30-15.30
Okregowa w 22-400 Zamosc
Zamosciu tel. 84 639 60 91-93

fax. 84 639 33 25
poczta@zamosc.po.gov.pl

catodobowo

Komenda Miejska ul. Prymasa Stefana Wyszynskiego 2
Policji w Zamosciu 22-400 Zamos¢
tel. 84 677 14 17, 84 677 14 62
fax. 84 677 12 02
kmp.zamosc@Iu.policja.gov.pl
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NZOZ Centrum ul. Partyzantéw 5, Il pietro leczenie uzaleznienia od
Zdrowia 22-400 Zamosé alkoholu,
Psychicznego w tel. 84 627 11 15, 84 627 16 16 terapia indywidualna
Zamosciu - Poradnia  przychodnia@czp-zamosc.pl i grupowa,
Leczenia Uzaleznien WWW.czp-zamosc.pl poradnictwo

i edukacja,

konsultacje
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leczenie uzaleznienia od
narkotykéow

i innych substancji
psychoaktywnych oraz
hazardu

8.00-18.00



Grupa AL- ANON przy
SP Szpitalu
Wojewddzkim

im. Papieza Jana
Pawta Il w Zamosciu

Al. Jana Pawta Il 10
22-400 Zamos¢

wt. 17.00

Grupa AA ,Padwa”
Klub

Abstynenta
,,Wiarus”

Grupa DDA

Grupa AA ,,Wiara”
Poradnia Leczenia
Uzaleznien

ul. Peowiakow 66
22-400 Zamos¢

ul. Partyzantow 5
22-400 Zamosc
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wt. 18.00

pierwszy i trzeci
pon.m-ca
17.00

pt. 16.00



Zwierzyniec

Grupa AA ,Ordynat”  ul. Kolegiacka 1a (sala w podwérzu) $r. 18.00

22-400 Zamos¢

Grupa AA Al. Jana Pawta Il 10 nd. 16.15
,,Lepsze Jutro” przy 22-400 Zamos¢

SP Szpitalu

Wojewddzkim

im. Papieza Jana

Pawfa Il w Zamosciu

Grupa AA ul. Reymonta 11 sob. 17.00
,Wspdlne Dobro” 22-400 Zamosé

przy Parafii sw.

Michata Archaniota w

Zamosciu
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Osrodek Interwencji
Kryzysowej

Punkt Konsultacyjny

Posterunek Policji w
Zwierzyncu

ul. Partyzantéw 3B
22-470 Zwierzyniec
tel. 84 687 29 58

oik zwierzyniec@op.pl

ul. Zamojska 4
22-470 Zwierzyniec
tel. 84 677 17 54
fax/ tel. 84 677 17 55

porady prawne w
zakresie kodeksu
karnego, rodzinnego i
prawa pracy

terapia indywidualna,
grupowa
specjalistyczne
poradnictwo,
prowadzenie hostelu
dla oséb i rodzin
znajdujacych sie w
sytuacjach
kryzysowych,
prowadzenie grup
samopomocowych,
psychoterapeut.

poradnictwo psychologiczne dla oséb dorostych, dzieci i mtodziezy,
poradnictwo prawne, konsultacje z instruktorem terapii odwykowej

k - Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych/Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

zi - Zespot Interdyscyplinarny

pon.-pt.
8.00-20.00
dyzury
catodobowe -
kierownik
Osrodka

W kazdy wt.
m-ca:
01.10-30.04
15.30-17.30
08.00-10.00
14.00-16.00
pon.: - nd.:

tel. alarmowy
997,112

lub

KPP w Zamosciu
tel. 84 6771417
tel. 84 6771462
fax. 84 6771202
(czynny
catodobowo)



