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Wprowadzenie

Zdrowie psychiczne jest jednym z najwazniejszych zasobdw wspdiczesnego
spoteczenstwa. Przemiany spoteczno-gospodarcze w Polsce w ostatnich latach negatywnie
odbity sie na kondycji zdrowotnej spoteczerstwa réwniez w tym zakresie — coraz wiecej oséb
cierpi na réinego rodzaju zaburzenia psychiczne, chociazby depresje, ktéra jest nazywana
dzumg XXI wieku. Pomoc osobom 1z zaburzeniami psychicznymi wymaga wspotpracy
interdyscyplinarnej, przy czym istotne oprdcz dziatan sensu stricto medycznych jest réwniez
wsparcie Srodowiskowe umozliwiajgce osobom z zaburzeniami psychicznymi funkcjonowanie w
srodowisku.

Dziatania zmierzajace do poprawy jakosci zycia osdb niepetnosprawnych — w tym
z zaburzeniami psychicznymi - w zakresie pomocy bytowe] i wsparcia w srodowisku zajmuja
szczegblne miejsce w polityce samorzadu wojewddztwa lubelskiego. Wynikajg one z Ustawy o
pomocy spotecznej, Ustawy o rehabilitacji spoteczno-zawodowej osdéb niepetnosprawnych,
Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego. Kierunki dziatan w tym zakresie okreslone zostaty
rowniez w Strategii Polityki Spotecznej Wojewddztwa Lubelskiego oraz wynikajgcych z niej
programow. W miesigcu wrzesniu 2011 roku Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Lublinie opracowat Wojewddzki Program poszerzania , zrdéznicowania i unowoczesniania
pomocy i oparcia spofecznego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy:
bytowej, mieszkaniowej, stacjonarnej, samopomocy s$rodowiskowej. Program powstat jako
realizacja Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na podstawie Rozporzadzenia
Rady Ministrow z dnia 28 grudnia 2010.

Niniejszy raport zostat opracowany na potrzeby powyzszego programu. Ma charakter
empiryczny. Jego celem jest zdiagnozowanie potrzeb oséb z zaburzeniami psychicznymi, jak
rowniez przedstawienie zasobow instytucji pomocy i integracji spotecznej w zakresie oparcia
spotecznego. Podjeta analiza dotyczy lat 2007-2010. Raport zawiera osiem rozdziatéw.
W rozdziale pierwszym omowiono metodologie raportu. W drugim przedstawiono definicje
0sO6b z zaburzeniami psychicznymi oraz skale zjawiska na podstawie danych GUS oraz
sprawozdania MPiPS-03. Trzeci rozdziat prezentuje stan infrastruktury socjalnej dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi na terenie wojewddztwa. Rozdziat czwarty rozpoczyna analize
badan wtasnych. Zawarto w nim charakterystyke problemoéw 0séb z zaburzeniami psychicznymi
i Swiadczonych im form pomocy przez osrodki pomocy spotecznej. W rozdziale pigtym opisano
pomoc dla oséb z zaburzeniami psychicznymi $wiadczong przez powiatowe centra pomocy
rodzinie. W rozdziale széstym zaprezentowano formy wsparcia udzielone podmiotom
dziatajgcym na rzecz oséb z zaburzeniami psychicznymi, w tym jednostkom samorzadu
terytorialnego i organizacjom pozarzgdowym przez samorzgd wojewddztwa lubelskiego.
W czeSci zamykajgcej raport rekomendacje w zakresie systemu wsparcia dla o0séb
z zaburzeniami psychicznymi.



1. Metodologia badania

Niniejszy raport zostat opracowany na podstawie danych zastanych — Gtdwnego Urzedu
Statystycznego i sprawozdania MPiPS-03, jak rowniez analizy badan wtasnych.

Jako narzedzie badawcze zastosowano kwestionariusz ankiety. Adresatami ankiety byli
dyrektorzy i kierownicy osrodkéw pomocy spotecznej, powiatowych centréw pomocy rodzinie
oraz prezesi wiodgcych organizacji pozarzadowych dziatajgcych na rzecz oséb
z zaburzeniami psychicznymi.

Kwestionariusze ankiety zostaty skonstruowane adekwatnie do rodzaju zadan
realizowanych przez jednostki pomocy spotecznej i organizacje. Obejmowaty zbidor celowo
skonstruowanych pytan dostosowanych do zakresu ich dziatania. Zawarto w nich pytania
pozwalajgce okresli¢ skale probleméw oséb z zaburzeniami psychicznymi korzystajgcych
z pomocy oraz formy pomocy im udzielanych.

Ankiety przestano drogg elektroniczng, przy czym do jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej w czerwcu, natomiast do organizacji pozarzgdowych w sierpniu 2011 roku. Ogétem
wystano ankiety do 251 jednostek, w tym do 209 osrodkdw pomocy spotecznej, do 4 miejskich
o$rodkdw pomocy rodzinie/miejskich osrodkéw pomocy spotecznej, do 20 powiatowych
centréw pomocy rodzinie oraz do 18 organizacji pozarzgdowych. Nalezy doda¢, ze do miejskich
osrodkéw pomocy rodzinie/miejskich osrodkdw pomocy spotecznej przestano po 2 ankiety
dotyczace realizacji zadan gminy i powiatu. Konieczne byto wystanie maila przypominajgcego
do respondentéw ze wzgledu na niewielki odsetek zwrotéw wypetnionych ankiet.
Spowodowato to przesuniecie terminu badania. Ostatecznie, w badaniu wzieto udziat 153
instytucji, w tym: 120 osrodkdw pomocy spotecznej, 4 miejskie osrodki pomocy
rodzinie/miejskie osrodki pomocy spotecznej, 14 powiatowych centréw pomocy rodzinie oraz
15 organizacji pozarzadowych.

Wykres nr 1. Poziom zwrotu ankiet
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Nalezy zaznaczy¢, ze oprocz niskiego poziomu zwrotow duzg trudnosé w realizacji badania
sprawit fakt, iz nie wszystkie ankietowane jednostki przedstawity kompletne informacje, z uwagi
na brak stosownych danych.

. Zaburzenia psychiczne - definicja, skala problemu w swietle danych GUS

Wedtug ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 roku osoba
z zaburzeniami psychicznymi to:

osoba chora psychicznie (wykazujgca zaburzenia psychotyczne),
uposledzona umystowo,

3. wykazujgca inne zakiécenia czynnosci psychicznych, ktére zgodnie ze stanem wiedzy
medycznej zaliczane sg do zaburzen psychicznych, a osoba ta wymaga $wiadczen
zdrowotnych lub innych form pomocy i opieki niezbednych do Zzycia w sSrodowisku
rodzinnym i spotecznym.

Na terenie wojewddztwa lubelskiego w poradniach w 2010 roku zarejestrowano ogdétem
66 997 o0séb z zaburzeniami psychicznymi (bez uzaleznien), co stanowi 6% wszystkich
zarejestrowanych w kraju. Analizujac dane na przestrzeni 5 lat widoczne jest, ze odsetek oséb
zarejestrowanych w poradniach na terenie Lubelszczyzny w odniesieniu do ogoétu
zrejestrowanych w kraju nie ulega zasadniczym zmianom. Najnizszy odnotowano w roku 2006 —
5 %, najwyzszy w roku 2008 — 7%.

Tabela nr 1. Liczba osdb zarejestrowanych w poradniach dla oséb z zaburzeniami psychicznymi (bez

uzaleznien)
lata Polska wojewddztwo lubelskie %

2005 1178 853 69 446 6%
2006 1114913 54 182 5%
2007 1143581 68 354 6%
2008 1165 186 79 336 7%
2009 1170409 66 662 6%
2010 1177 966 64 997 6%

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie Banku Danych Lokalnych GUS

Podstawowym wskaznikiem stanu zdrowia psychicznego mieszkancow Lubelszczyzny jest
rozpowszechnienie zaburzen psychicznych rejestrowanych w placdwkach psychiatrycznej opieki
zdrowotnej. W latach 2005-2010 odsetek zarejestrowanych do ogdlnej liczby ludnosci
wojewddztwa nie zmienia sie znacznie. Najwyzszy byt w roku 2008 (4%) za$ najnizszy
w roku 2006 (2%).



Tabela nr 2. Liczba osdb zarejestrowanych w poradniach dla oséb z zaburzeniami psychicznymi (bez
uzaleznien) w odniesieniu do liczby mieszkancéw wojewddztwa lubelskiego

lata liczba mieszkaricow Lubelszczyzny liczba osdb zarejestrowanych w poradniach na terenie %
wojewddztwa lubelskiego
2005|2179 611 69 446 3%
2006 | 2172 766 54 182 2%
2007 | 2166 213 68 354 3%
2008 | 2161 832 79 336 4%
2009 | 2 157 202 66 662 3%
2010|2151 895 64 997 3%

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie Banku Danych Lokalnych GUS

Dane dotyczace ogodlnej liczby oséb zarejestrowanych w poradniach zdrowia psychicznego
w latach 2008 - 2010 pozyskane z Banku Danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego s3 zbiezne z
danymi znajdujgcymi sie w bazie danych Wydziatu Zdrowia Lubelskiego Urzedu Wojewddzkiego.

Tabela nr 2a. Chorobowosc¢ i zachorowalnosé w latach 2008-2010.

lata Chorobowos¢ Zachorowalnos¢
w tym , w wieku w tym , w wieku
ogétem 0-18 19-29 | 30-64 65i ogotem 0-18 19-29 | 30-64 65i
wiecej wiecej
2008 79 243 4724 | 14660| 47 030 12 829 20788 1786 4482 11190 3330
2009 66 547 3803 | 10212| 41033 | 11499 18 075 1741 3621| 9525 3188
2010 64 705 3544 | 10338| 39595 | 11228 15679 1426 3019| 8615 2619

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych pozyskanych z Wydziatu Zdrowia Lubelskiego Urzedu
Wojewddzkiego

Pomoc Swiadczona osobom z zaburzeniami psychicznymi w obszarze pomocy spotecznej
jest udzielana w oparciu o przepisy ustaw o ochronie zdrowia psychicznego i pomocy
spotecznej. Zgodnie z art. 8 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego jednostki organizacyjne
pomocy spotfecznej i inne podmioty dziatajgce na podstawie ustawy o pomocy spofecznej
w porozumieniu z zaktadami psychiatrycznej opieki zdrowotnej organizujg na obszarze swojego
dziatania oparcie spoteczne dla oséb, ktére z powodu choroby psychicznej
lub uposledzenia umystowego majg powaine trudnosci w zyciu codziennym, zwitaszcza
w ksztattowaniu swoich stosunkéw z otoczeniem, w zakresie edukacji, zatrudnienia oraz
sprawach bytowych. Oparcie spoteczne polega w szczegdlnosci na:

1. podtrzymywaniu i rozwijaniu umiejetnosci niezbednych do samodzielnego, aktywnego
zycia,

2. organizowaniu w $rodowisku spotecznym pomocy ze strony rodziny, innych oséb, grup,
organizacji spotecznych i instytucji,



3. udzielaniu pomocy finansowej,

rzeczowej

okreslonych w ustawie o pomocy spofecznej.

. Infrastruktura socjalna

oraz

innych Swiadczen na zasadach

Na terenie wojewddztwa lubelskiego funkcjonuje ogétem 26 domdéw pomocy spotfecznej

przeznaczonych dla oséb psychicznie przewlekle chorych, dorostych niepetnosprawnych

intelektualnie oraz

dzieci i

7 placowek stanowia domy faczonego typu:

mtodziezy niepetnosprawnych

intelektualnie,

przy czym

1. dla oséb przewlekle psychicznie chorych i dorostych niepetnosprawnych intelektualnie,

dla dorostych, dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych intelektualnie,

3. dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych intelektualnie, dorostych niepetnosprawnych

intelektualnie i 0séb przewlekle psychicznie chorych.

Ogdétem na terenie Lubelszczyzny funkcjonuje 10 domoéw z miejscami dla oséb psychicznie

przewlekle chorych, 8 dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych intelektualnie oraz 14 dla oséb

niepetnoprawnych intelektualnie.

Tabela nr 3. Liczba domdéw pomocy spotecznej dla oséb psychicznie przewlekle chorych oraz dorostych, mtodziezy i

dzieci niepetnosprawnych intelektualnie.

powiat liczba DPS | liczba miejsc liczba wolnych liczba oczekujacych na
statutowych miejsc umieszczenie

bialski 3 368 6 4
bitgorajski 1 195 7 2
chetmski 3 501 26 2
janowski 1 180 0 21
krasnostawski 3 465 0 3
krasnicki 1 66 2 0
lubartowski 1 100 0 2
lubelski 2 213 9 0
tukowski 2 141 6 1
parczewski 1 88 0 1
rycki 0 0 0 0
Swidnicki 3 253 5 2
tomaszowski 0 0 0 0
wtodawski 0 0 0 0
zamojski 3 188 3 2
m. Biata Podlaska 0 0 0 0
m. Chetm 0 0 0 0
m. Lublin 1* 19 b/d b/d
m. Zamos$¢ 1 52 2 0
ogotem 26 2829 66 40

*Filia DPS im. Matki Teresy z Kalkuty Filia nr 1 dla oséb dorostych niepetnosprawnych intelektualnie

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych Wydziatu Polityki Spotecznej Urzedu Wojewddzkiego w Lublinie

/stan na dz. 30.04.2011r./



Na terenie wojewddztwa funkcjonujg 22 Srodowiskowe Domy Samopomocy, w tym 18
prowadzonych przez gmine oraz 4 przez inny podmiot, 20 Powiatowych Os$rodkow
Wsparcia dla Oséb z Zaburzeniami Psychicznymi, w tym 13 prowadzonych przez powiat,
7 przez inny podmiot oraz 4 kluby samopomocy.

Tabela nr 4. liczba os$rodkéw wsparcia oraz klubéw samopomocy dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
wojewddztwa lubelskiego

powiat liczba o$rodkéw liczba miejsc statutowych

bialski 2 35
bitgorajski 2 63
chetmski 2 50
hrubieszowski 2 60
janowski 1 30
krasnostawski 1 50
krasnicki 2 83
lubartowski 1 60
lubelski 3 113
teczynski 2 90
tukowski 1 40
opolski 1 50
parczewski 1 35
putawski 2 120
radzynski 1 40
rycki 1 20
swidnicki 3 60
tomaszowski 2 43
wtodawski 1 40
zamojski 2 50
m. Biata Podlaska 1 45
m. Chetm 1 35
m. Lublin 10 359
m. Zamos¢ 1 30
ogotem 46 1601

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych Wydziatu Polityki Spotecznej Urzedu Wojewddzkiego w Lublinie
/stan na dz. 31.12.2010r./

Liczba oséb korzystajacych ze wsparcia $rodowiskowych doméw samopomocy
i powiatowych osrodkéw wsparcia dla oséb z zaburzeniami psychicznymi w latach 2008-2010
sukcesywnie rosnie: w srodowiskowych ~domach samopomocy wzrosta o 7%,
a w powiatowych osrodkach wsparcia o0 15%.



Wykres nr 2. Liczba podopiecznych powiatowych osrodkédw wsparcia i Srodowiskowych doméw samopomocy
w latach 2008-2010.
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie sprawozdania MPiPS-03

W regionie funkcjonujg 3 mieszkania chronione dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
prowadzone przez gminy: Stary Zamos¢, Krasnystaw, Tuczna. Ogdtem dysponujg 20 miejscami.
W  roku 2010 w mieszkaniach chronionych przebywato 14 oséb. W roku 2009
i 2008 funkcjonowaty 2 mieszkania chronione prowadzone przez gminy dysponujgce tacznie 16
miejscami. W roku 2009 przebywato w nich 14 oséb, zas w 2008 -12. Oprécz tego
w wojewddztwie lubelskim funkcjonuje 19 mieszkan chronionych prowadzonych przez
3 organizacje pozarzadowe dysponujgce ogétem 30 miejscami. W roku 2008 z tej formy
pomocy skorzystaty 32 osoby, w 2009 — 34, w 2010 — 33.

Zgodnie z ustawg o rehabilitacji zawodowej i spofecznej oraz zatrudnianiu o0sob
niepetnosprawnych wobec o0séb z zaburzeniami psychicznymi i chorujgcych psychicznie
prowadzone sg dziatania aktywizujgce majgce na celu rehabilitacje zawodowg i spoteczng. Do
podstawowych form aktywnosci wspomagajgcej proces rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oséb niepetnosprawnych zalicza sie uczestnictwo tych oséb w warsztatach terapii
zajeciowej oraz zaktadach aktywnosci zawodowej. Na terenie wojewddztwa funkcjonuje 58
warsztatéw terapii zajeciowej (dla 0s6b z uposledzeniem umystowym
i chorujgcych psychicznie), z czego 22 jest prowadzonych przez jednostki samorzadu
terytorialnego, zas$ 36 przez organizacje pozarzagdowe oraz 5 zaktadéw aktywnosci zawodowej,
w tym 3 prowadzone s przez organizacje pozarzadowe, a2 przez jednostki samorzadu
terytorialnego.



Do zadan zleconych z zakresu administracji rzgdowej realizowanych przez gminy nalezy
organizacja i Swiadczenie specjalistycznych ustug opiekuiczych dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi w miejscu zamieszkania. W roku 2010 w odniesieniu do roku 2008 liczba
korzystajacych z tej formy wsparcia wzrosta o 2%, jednakze nie mozna stwierdzi¢, iz jest
to tendencja stata, bowiem w roku 2009 w odniesieniu do roku 2008 odnotowano 1% spadek.

Porédwnujgc dane dotyczace liczby $swiadczeniobiorcéw ustug dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi do ogdlnej liczby rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej widoczne jest,
ze odsetek korzystajgcych z pomocy w formie ustug w omawianym okresie jest niezmienny
i wynosi 1%.

Tabela nr 5. Liczba $wiadczeniobiorcéw ustug dla oséb z zaburzeniami psychicznymi w latach 2008-2010

lata liczba oséb, liczba liczba 0s6b w tych | liczba rodzin % liczby rodzin
ktorym decyzja rodzin rodzinach korzystajacych z korzystajacych z
przyznano pomocy w ramach pomocy w formie
sSwiadczenia zadan wtasnych i ustug do liczby
zleconych ogétem rodzin ogétem
2008 760 740 1544 78 998 1%
2009 751 730 1560 77 844 1%
2010 778 756 1730 76 867 1%

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie sprawozdania MPiPS -03

Iv.

osrodkéw pomocy spotecznej

Skala probleméw oséb z zaburzeniami psychicznymi na

podstawie danych

Na podstawie informacji uzyskanych od respondentéw mozna stwierdzié, ze liczba klientow
osrodkdw pomocy spotecznej z zaburzeniami psychicznymi, w tym chorujacych psychicznie

w latach 2008-2010 sukcesywnie ro$nie. Na przestrzeni 3 lat wzrosta o 10%.

Tabela nr 6. Liczba klientéw osrodkéw pomocy spotecznej z zaburzeniami psychicznymi w latach 2008-2010

Liczba oséb z Liczba osé6b
zaburzeniami Procent wzrostu chorujacych Procent wzrostu
psychicznymi ogotem psychicznie
2008 4 450 X 2074 X
2009 4474 1% 2219 6%
2010 4966 10% 2294 3%
2008-2010 X 10% X 10%
Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych ops
Odsetek o0s6b przewlekle chorujgcych psychicznie w ogdlnej liczbie o0séb

z zaburzeniami psychicznymi nie ulega zasadniczym zmianom — w roku 2008 wynosit 47%, 2009
—50%, natomiast w 2010 — 46%.

Wiekszos$¢, bo ponad 50% klientow ankietowanych osrodkéw pomocy spofecznej

stanowig osoby zamieszkujace z

rodzinami. w

analizowanych

latach odsetek osob

z zaburzeniami psychicznymi zamieszkujgcych z rodzinami ulegat nieznacznym zmianom, jednak

zawsze byt wyzszy niz odsetek oséb samotnych.
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Tabela nr 7. Sytuacja rodzinna oséb z zaburzeniami psychicznymi

Liczba osob z Liczba oséb
lata zaburzeniami % chorujacych %

psychicznymi psychicznie

ogotem

samotni w samotni w samotni | wrodzinie | samotni w

rodzinie rodzinie rodzinie

2008 1793 2 657 40 60 958 1233 46 54
2009 1898 2876 42 58 982 1237 a4 56
2010 2008 2958 40 60 1019 1275 a4 56

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych ops

Ze wzgledu na wiek dominujgca grupe klientéw stanowig osoby w wieku 46-55 lat oraz
powyzej 56 lat. W latach 2008-2010 odsetek klientéw w wymienionych przedziatach
wiekowych wynosit ponad 20%. Z kolei najmniej oséb z zaburzeniami psychicznymi objetych
wsparciem osrodkdw pomocy spotecznej to osoby niepetnoletnie i mtodzi do 25 roku zycia

(ponizej 10%).

Tabela nr 8. Wiek oséb z zaburzeniami psychicznymi

wiek 2008 2009 2010
Osoby z Chorujacy Osoby z Chorujacy Osoby z Chorujacy
zaburzeniami | psychicznie | zaburzeniami | psychicznie | zaburzeniami psychicznie
psychicznymi psychicznymi psychicznymi
ogotem ogotem ogotem
ponizej 18 lat 8% 5% 9% 5% 8% 5%
18-25 lat 7% 5% 7% 5% 7% 5%
26-35 lat 16% 15% 16% 15% 17% 17%
36-45 lat 19% 19% 18% 17% 19% 18%
46-55 lat 25% 27% 25% 27% 24% 26%
powyzej 56 25% 29% 25% 31% 25% 29%

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych ops

Wiekszos¢ oséb z zaburzeniami psychicznymi to emeryci i rencisci (rok 2008- 54%, 2009
— 57%, 2010 — 52%). W grupie osob ze zdiagnozowang chorobg psychiczng odsetek klientow
posiadajgcych status emeryta lub rencisty w omawianych latach wynosit w roku 2008 — 61%,
2009 - 62%, zas w 2010 - 60%.
na podstawie umowy o prace stanowig najmniejszg grupe klientdw z zaburzeniami

Bardzo widoczne jest, Ze osoby zatrudnione

psychicznymi — zaledwie 1% wszystkich.
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Tabela nr 9. Sytuacja zawodowa 0s6b z zaburzeniami psychicznymi

zatrudniony na 49 1 18 1 51 1 21 1 61 1 23 1
podst. umowy o
prace

rencista/emeryt 2398 | 54| 1279 61 | 2560 57 1376 | 62 2 585 52| 1377 60

bezrobotny 337 8 125 6 380 8 126 6 417 8 136 6
uczen/student 205 7 100 5 344 7 113 5 344 7 114 4
inny 1261 | 30 552 27 | 1439 27 583 | 26 1559 32 644 29

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych ops

Gtéwne 7rdédto utrzymania ponad potowy oséb stanowig Swiadczenia emerytalne
i rentowe wyptacane z ZUS i KRUS. Znaczny odsetek - ponad 34% utrzymuje sie
ze Swiadczen pomocy spotecznej. Dla jedynie 2% klientow gtéwne Zrédto dochodu stanowi
wynagrodzenie za prace.

Tabela nr 10. Gtéwne Zrdédta utrzymania oséb i rodzin - klientéw ops z zaburzeniami psychicznymi

Renta 52% 59% 51% 59% 50% 57%
ZUS/KRUS

wynagrodzenia 2% 1% 2% 1% 2% 1%
zasitki z 36% 34% 35% 33% 37% 36%
pomocy spot.

inne 10% 6% 12% 7% 11% 6%

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych ops

Osoby z zaburzeniami psychicznymi korzystajace ze wsparcia ankietowanych osrodkéw
pomocy spotecznej w wiekszosci (rok 2008 - 54%, 2009 - 55%, 2010 — 56%) osiagajg dochody
powyzej ustawowej granicy ubdstwa. Ustawowa granica ubdstwa to jest kwota, ktéra zgodnie
z ustawg o pomocy spotecznej uprawnia do ubiegania sie o przyznanie $wiadczenia pienieznego
z pomocy spotecznej. Od roku 2007 kryteria dochodowe wynoszg 477 zt na osobe samotnie
gospodarujgcy i 351 zt na osobe w rodzinie.



W przeciggu ostatnich 3 lat mozna zaobserwowac¢ niewielki wzrost odsetka oséb zyjacych
powyzej ustawowej granicy ubdstwa —w roku 2010 w odniesieniu do roku 2008 nastgpit wzrost
0 2 punkty procentowe. Odsetek oséb osiggajgcych dochody powyzej kryterium ustawowego
w analizowanych latach jest zawsze wyzszy niz odsetek oséb osiggajacych dochody ponizej
kryterium. Jednakze nalezy podkresli¢, ze duza grupa - ponad 40% osdb z zaburzeniami
psychicznymi zyje ponizej ustawowej granicy ubdstwa.

Tabela nr 11. Sytuacja finansowa oséb z zaburzeniami psychicznymi

ponizej 2038 46% 874 42 | 2130 45 926 | 44 2203 44 981 | 42
kryterium
dochodowego

powyzej 2412 54 | 2074 58 | 2644 55 1293 | 56 2765 56| 1313 | 58
kryterium
ustawowego

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych ops

W opinii pracownikéw socjalnych sytuacja mieszkaniowa klientéw z zaburzeniami
psychicznymi i chorujgcych psychicznie nie jest najgorsza. Najwiekszy odsetek oséb (ponad
40%) ma przecietne i dobre warunki mieszkaniowe. W ztych warunkach mieszkaniowych
zdaniem pracownikow zyje 1/6 osdb z zaburzeniami psychicznymi korzystajgcych ze wsparcia
osrodkow pomocy spotecznej.

Wykres nr 3. Sytuacja mieszkaniowa

Hzta Mprzecietha M dobra

chorujace psychicznie

osoby z zaburzeniami psychicznymi

chorujace psychicznie

osoby z zaburzeniami psychicznymi

chorujace psychicznie

2008 | 2008 | 2009 | 2009 | 2010 | 2010

osoby z zaburzeniami psychicznymi

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych ops
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W latach 2008-2010 najwiecej oséb z zaburzeniami psychicznymi i chorujgcych
psychicznie objetych wsparciem osrodkow pomocy spotecznej skorzystato z pomocy w formie
pracy socjalnej (osoby z zaburzeniami psychicznymi: 2008-76%, 2009-81%, 2010 — 78%;
chorujacy psychicznie: 2008 — 81%, 2009 - 82%, 2010 — 83%). Drugg dominujaca formg pomocy
sg Swiadczenia pieniezne (osoby z zaburzeniami psychicznymi: 2008- 64%, 2009- 71%, 2010 —
63%; chorujacy psychicznie: 2008 — 64%, 2009 - 63%, 2010 — 63%). Najmniejszej liczbie
klientow (od 4% do 6%) zapewniono catodobowa opieke w domach pomocy spotecznej, przy
czym czesciej kierowano do nich osoby chorujgce psychicznie niz z zaburzeniami psychicznymi.

Tabela nr 12. Pomoc udzielona przez osrodki pomocy spotecznej osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym
chorujacym psychicznie

2008 2009 2010

Forma
pomocy Osoby z Chorujacy Osoby z Chorujacy Osoby z Chorujacy

zaburzeniami | psychicznie | zaburzeniami | psychicznie | zaburzeniami psychicznie

psychicznymi psychicznymi psychicznymi

ogotem ogotem ogotem

pomoc 64% 64% 71% 63% 63% 61%
finansowa
ustugi 12% 14% 15% 15% 13% 15%
opiekuncze
skierowanie 15% 13% 16% 15% 16% 14%
do osrodka
wsparcia
skierowanie 4% 6% 4% 6% 4% 5%
do DPS
praca 76% 81% 81% 82% 78% 83%
socjalna

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych ops

Jedno z pytan kwestionariusza dotyczyto liczby oséb wymagajgcych pomocy w formie
umieszczenia w DPS, pobytu w mieszkaniu chronionym, dziatan aktywizacyjnych prowadzonych
w SDS i
a ktore z réznych wzgledéw nie zostaty objete tg formg pomocy. Najwiecej oséb wymagato

innych osrodkach wsparcia oraz w Warsztatach Terapii Zajeciowe;j,

uczestnictwa w SDS i innych OW, za$ najmniej z pobytu w mieszkaniach chronionych.
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Tabela nr 13.

Liczba osdb z zaburzeniami psychicznymi wymagajgca pomocy

Forma 2008 2009 2010
pomocy
Osoby z Chorujacy Osoby z Chorujacy Osoby z Chorujacy
zaburzeniami psychicznie zaburzeniami psychicznie zaburzeniami | psychicznie
psych. ogétem psychicznymi psychicznymi
ogoétem ogoétem
liczba % liczba % liczba % liczba | % | liczba | % liczba %
0s6b 0sob 0sob 0sob 0sob 0sob
DPS 208 5 146 7 235 5 164 7 242 7 154 7
§DS/OW 483 11 250 12 549 12 272 12 625 | 13 305 13
WTZ 220 5 122 6 219 5 119 5 250 5 117 5
pobyt w 34 1 13 1 28 1 12 1 42 1 25 1
mieszkaniu
chroniony

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych ops

Sposrdod osrodkdw pomocy spotecznej, ktére odpowiedziaty na kwestionariusz ankiety
87, czyli 71% wskazato trudnosci i braki w systemie oparcia spotecznego dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi. W ocenie respondentdéw najwazniejszym problemem sg trudnosci
w dostepie do lekarza psychiatry — 29% wskazan, przede wszystkim z uwagi na brak lekarza
psychiatry w miejscu zamieszkania, duzg odlegtos¢ do najblizszej Poradni Zdrowia Psychicznego,
dtugie terminy oczekiwania na wizyte. Drugim, znaczacym problemem jest brak mieszkan
chronionych na terenie danej gminy — 28% wskazan. Trzecim, istotnym problemem jest brak
wykwalifikowanej kadry swiadczacej ustugi dla oséb z zaburzeniami psychicznymi. Do waznych
trudnosci ankietowani zaliczyli réwniez niewystarczajaca liczbe SDS w gminach (21% wskazan)

oraz WTZ (20%).

Tabela nr 14. Problemy w systemie oparcia spotecznego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi

Rodzaj trudnosci % wskazan
Ograniczony dostep do lekarza psychiatry 28%
Brak mieszkan chronionych 27%
Brak profesjonalnej kadry Swiadczacej ustugi opiekuricze 25%
Niewystarczajaca liczba SDS 21%
Niewystarczajaca liczba WTZ 20%
Brak domow dziennego pobytu 13%
Bark grup wsparcia dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin 8%
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Utrudniony dostep do psychologa 7%

Marginalizacja spoteczna 0séb z zaburzeniami psychicznymi 6%
w Srodowisku lokalnym, niska swiadomos¢ spoteczna problemu

Ograniczone mozliwosci zatrudnienia o0séb z zaburzeniami psychicznymi 6%
na otwartym rynku pracy

Niewystarczajgca liczba miejsc w DPS dla oséb chorujacych psychicznie 5%
Brak programow integracyjnych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi 3%
Brak zintegrowanej sieci opieki psychiatrycznej stacjonarnej 3%

i Srodowiskowej

Dtugie i skomplikowane procedury skierowania na leczenie bez zgody osoby 3%

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych ops

V. Pomoc s$wiadczona osobom =z zaburzeniami psychicznymi w powiatach
wojewodztwa lubelskiego

W roku 2008 w ramach zadahn pomocy spotecznej realizowanych przez powiaty
w ankietowanych jednostkach objeto wsparciem 2 021 oséb z zaburzeniami psychicznymi,
w tym 705 osdéb chorujacych psychicznie. W roku 2009 odnotowano 8% spadek liczby klientow
z zaburzeniami psychicznymi, natomiast w przypadku chorujgcych psychicznie liczba klientéw
zmalata 0 9% . W roku 2010 liczba klientéw w obu kategoriach w odniesieniu do roku 2009
wzrosta: o 8%, w przypadku oséb z zaburzeniami psychicznymi oraz 5% w przypadku oséb
chorujgcych psychicznie.

Tabela nr 15. Liczba klientéw pcpr z zaburzeniami psychicznymi w latach 2008-2010

lata Liczba oséb z Procent Liczba os6b Procent wzrostu
zaburzeniami wzrostu/spadku chorujacych
psychicznymi ogotem psychicznie
2008 2021 X 705 X
2009 1855 -7% 647 -8%
2010 2016 8% 670 5%
2008-2010 X 0% X -5%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych pcpr

W ramach dziatania 7.1. Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji, Poddziatanie
7.1.2. Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji przez powiatowe centra pomocy rodzinie
prowadzone sg dziatania majgce na celu integracje zawodowg i spoteczng, podniesienie
aktywnosci zawodowe] i spotecznej, polepszenie warunkéw i jakosci zycia, poprawe sytuacji
spotecznej i zwiekszenie kompetencji spotecznych, zapewnienie réwnego dostepu
do zatrudnienia oséb niepetnosprawnych, w tym osdb z zaburzeniami psychicznymi.
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W latach 2008 i 2009 odsetek oséb z zaburzeniami psychicznymi i chorujgcymi
psychicznie korzystajacych ze wsparcia w ramach projektdw utrzymywat sie na podobnym
poziomie (od 8% do 11%). Natomiast w roku 2010 w odniesieniu do poprzednich lat odsetek
uczestnikdw projektéw systemowych w ogodlnej liczbie oséb z zaburzeniami psychicznymi
i chorujgcych psychicznie wzrést dwukrotnie.

Tabela nr 16. Liczba uczestnikéw projektéw systemowych w latach 2008-2010

Uczestnicy 2008 2009 2010

projektow

systemowych Osoby z Chorujacy Osoby z Chorujacy Osoby z Chorujacy
zaburzeniami | psychicznie | zaburzeniami | psychicznie | zaburzeniami | psychicznie
psychicznym psychicznymi psychicznymi

Liczba oséb 224 69 164 64 451 127

% 11 10 8 10 22 19

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych pcpr

Zdecydowanie najwieksza czes¢ klientdw powiatowych centréw pomocy rodzinie
z zaburzeniami psychicznymi i chorujgcych psychicznie korzysta ze wsparcia w ramach srodkéw
PFRON, pomimo faktu, iz w latach 2008-2010 odsetek w/w o0séb przejawia statg tendencje
spadkowa. W przypadku oséb z zaburzeniami psychicznymi ogétem zmalat o 12 punktéw
procentowych, zas chorujgcych psychicznie o 18 pkt. proc.

Tabela nr 17. Liczba osdb korzystajgcy ze wsparcia PFRON w latach 2008-2010

Pomoc w 2008 2009 2010

ramach

srodkow Osoby z Chorujacy Osoby z Chorujacy Osoby z Chorujacy

PEFRON zaburzeniami | psychicznie | zaburzeniami | psychicznie | zaburzeniami | psychicznie
psychicznym psychicznymi psychicznymi

Liczba oséb 1547 379 1260 303 1308 274

% 77 59 68 47 65 41

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych pcpr

Na podstawie informacji przedstawionych przez ankietowane jednostki mozna
stwierdzié, ze w latach 2008-2010 najwiekszy odsetek klientdéw z zaburzeniami psychicznymi
korzystat z pomocy w formie dofinansowania do turnuséw rehabilitacyjnych, pobytu w DPS,
uczestnictwa w zajeciach w WTZ oraz dofinansowania do zakupu sprzetu rehabilitacyjnego.
Najmniejszy za$ z doradztwa zawodowego. W przypadku oséb chorujgcych psychicznie
najwiecej osdb skorzystato z pomocy w formie pobytu w DPS, turnuséw rehabilitacyjnych, zajec
w WTZ, z kolei najmniej z pobytu w mieszkaniu chronionym.
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Tabela nr 18. Formy pomocy udzielane osobom z zaburzeniami psychicznymi i chorujgcym psychicznie w latach
2008-2010

Forma pomocy 2008 2009 2010
Osoby z Chorujacy Osoby z Chorujacy Osoby z Chorujacy
zaburzeniami | psychicznie | zaburzeniami | psychicznie | zaburzeniami | psychicznie
psychicznymi psychicznymi psychicznymi
ogotem ogotem ogétem
Turnusy rehab. 34% 25% 23% 17% 29% 25%
Dofinansowanie 11% 6% 10% 7% 10% 6%
do zakupu
sprzetu
rehabilit.
pobyt w DPS 28% 33% 28% 36% 26% 33%
Zajeciaw WTZ 16% 10% 17% 10% 16% 6%
Zajecia w OW 4% 6% 6% 7% 5% 6%
Doradztwo 3% 5% 2% 4% 5% 6%
zawodowe
Wsparcie 9% 6% 7% 7% 9% 6%
psychologiczne
Mieszkanie 0% 0% 0% 1% 0% 1%
chronione

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych pcpr

VI. Wsparcie udzielone podmiotom dziatajgcym na rzecz oséb z zaburzeniami
psychicznymi przez samorzad wojewoddztwa lubelskiego.

Zadania samorzgdu wojewddztwa na rzecz 0sob z zaburzeniami psychicznymi realizuje
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie. Kierunki dziatania ROPS realizowane
Sg W oparciu o przepisy m.in. ustawy o pomocy spotecznej, ustawy o rehabilitacji zawodowe]
i spotecznej oraz ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie.

Zgodnie z art. 35 ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudniania oséb
niepetnosprawnych zadania przypisane ustawowo do realizacji samorzadowi wojewddztwa
obejmujg m.in. dofinansowanie kosztéw utworzenia i dziatalnosci zaktadéw aktywnosci
zawodowe] oraz dofinansowanie robot budowlanych dotyczacych obiektéw stuzgcych
rehabilitacja osdb niepetnosprawnych. Na podstawie art. 36 ust. 2 ustawy o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych samorzad wojewddztwa
w ramach swoich dziatan zleca rowniez organizacjom pozarzgdowym do realizacji ze srodkéw
PEFRON zadania z zakresu rehabilitacji zawodowej i spotecznej oséb niepetnosprawnych.
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Beneficjentami pomocy we wszystkich zadaniach, o ktérych mowa powyzej w latach 2008-2010
byty m.in. jednostki samorzadu terytorialnego i organizacje pozarzadowe, ktére udzielajg
wsparcia osobom z zaburzeniami psychicznymi. Z analizy danych dotyczgcych poszczegdlnych
podmiotdéw dziatajgcych na rzecz oséb z zaburzeniami psychicznymi wynika, ze ze wsparcia w
trzech ostatnich latach korzystaty w duzej mierze te same podmioty. Nie dotyczy to robdt
budowlanych, w ktérych uzyskanie wsparcia powoduje zablokowanie mozliwosci ubiegania sie
o srodki w ramach tego zadania przez okres 3 lat. W przypadku zaktadéw aktywnosci
zawodowej, otrzymujacych co roku dofinansowanie do dziatalnosci, jest to oczywiste, natomiast
w odniesieniu do organizacji pozarzadowych, ktérym zlecano realizacje zadan z zakresu
rehabilitacji ich powtarzalno$é wskazuje, ze o $rodki publiczne ubiegajg sie w najwiekszej
mierze organizacje najsilniejsze, majgce doswiadczenie w aplikowaniu o wsparcie finansowe.

Tabela nr 19. Dofinansowanie kosztéw utworzenia i dziatalnosci Zaktadéw Aktywnosci Zawodowe;j

lata Liczba i rodzaj beneficjentow Liczba Kwota dofinansowania
niepetnosprawnych
uczestnikow ZAz

2008 | 4 ZAZ, w tym 3 prowadzone przez 13 0s6b 3892 109,91 zt, w tym:
organizacje pozarzadowe i 1 przez niepetnosprawnych | - koszty dziatalnosci: 1 274 672 zt
jednostke samorzadu terytorialnego -koszty utworzenia: 2 617 437,91zt

2009 | 5ZAZ, w tym 3 prowadzone przez 79 oséb 1052 77,00 zt
organizacje pozarzadowe i 2 przez niepetnosprawnych
jednostke samorzadu terytorialnego

2010 | 5ZAZ, w tym 3 prowadzone przez 79 oséb 1461 500,00 zt
organizacje pozarzagdowe i 2 przez niepetnosprawnych

jednostke samorzadu terytorialnego

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych Oddziatu Rehabilitacji Spoteczno-Zawodowej Oséb
Niepetnosprawnych ROPS

Tabela nr 20. Dofinansowanie robét budowlanych w obiektach stuzgcych rehabilitacji osdb niepetnosprawnych

lata Liczba i rodzaj beneficjentow Kwota dofinansowania
2008 7 jednostek samorzadu terytorialnego 1226 571,65 zt

2009 0 0

2010 1 jednostka samorzadu terytorialnego 85 298,00 zt

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych Oddziatu Rehabilitacji Spoteczno-Zawodowej Oséb
Niepetnosprawnych ROPS
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Tabela nr 21.

Dofinansowanie dziatalno$ci organizacji

niepetnosprawnych

pozarzgdowych z zakresu

rehabilitacji oséb

lata Liczba beneficjentow Liczba umow Kwota dofinansowania

2008 2 organizacje 3 49 275,00 zt
pozarzagdowe

2009 5 organizacji 5 67 742,00 zt
pozarzgdowych

2010 4 organizacje 4 55 670,00 zt
pozarzgdowe

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych Oddziatu Rehabilitacji Spoteczno-Zawodowej Oséb
Niepetnosprawnych ROPS

Zlecanie realizacji zadan publicznych organizacjom pozarzagdowym z zakresu pomocy
spotecznej w latach 2008-2010 odbywato sie na podstawie art. 25 ustawy o pomocy spotecznej,
a od 25 lutego 2010 na podstawie art. 11 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego
i wolontariacie. W analizowanych latach organizacjom pozarzagdowym prowadzgcym dziatania
ukierunkowane na osoby z zaburzeniami psychicznymi udzielono dofinansowania na tgczng
kwote 305 978,00 zt.

Tabela nr 22. Dofinansowanie dziatalnosci organizacji pozarzagdowych z pomocy spotecznej

lata Liczba beneficjentow Liczba umow Kwota dofinansowania

2008 22 organizacji 22 49 275,00 zt
pozarzagdowych

2009 10 organizacji 14 67 742,00 zt
pozarzgdowych

2010 29 organizacji 30 55 670,00 zt
pozarzgdowych

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych Oddziatu Pomocy Spotecznej ROPS

VII. Pomoc s$wiadczona osobom z zaburzeniami psychicznymi przez organizacje
pozarzadowe

Podobnie jak w przypadku jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej w celu
rozpoznania sytuacji osob z zaburzeniami psychicznymi korzystajgcych ze wsparcia organizacji
pozarzgdowych opracowano kwestionariusz ankiety. Kwestionariusz wystano do 18 organizacji
pozarzgdowych dziatajgcych na rzecz osdb z zaburzeniami psychicznymi. Otrzymano 15 ankiet
zwrotnych (81% zwrotéw). Nalezy podkredli¢, ze nie wszystkie organizacje odpowiedziaty na
pytania kwestionariusza ze wzgledu na brak stosownych danych.
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W roku 2008 ze wsparcia ankietowanych organizacji pozarzagdowych skorzystato 6 681 oséb
z zaburzeniami psychicznymi, w tym 976 o0s6b chorujacych psychicznie. W roku 2009
odnotowano 5% wzrost liczby oséb z zaburzeniami psychicznymi ogétem, natomiast liczba
chorujacych psychicznie wzrosta o 12%. W roku 2010 w odniesieniu do 2009 liczba oséb
z zaburzeniami psychicznymi ogdtem wzrosta o 3%, zas chorujgcych psychicznie zmalata o 12%.
Ogodlnie rzecz biorgc na przestrzeni omawianych lat odnotowano sukcesywny wzrost liczby
podopiecznych z zaburzeniami psychicznymi ogétem, natomiast w przypadku oséb chorujgcych
psychicznie nie zaobserwowano statej tendenc;ji.

Tabela nr 23. Liczba oséb z zaburzeniami psychicznymi objetych wsparciem NGO w latach 2008-2010

lata Liczba oséb z Procent wzrostu Liczba osé6b Procent wzrostu
zaburzeniami chorujacych
psychicznymi ogotem psychicznie
2008 5681 X 976 X
2009 6014 5% 1121 12%
2010 6 195 3% 940 -16%
2008-2010 X 8% X -4%

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych NGO.

Zdecydowanie najwiecej oséb skorzystato w omawianych latach z pomocy lekarza psychiatry:

e w roku 2008 - 68% o0séb z zaburzeniami psychicznymi ogétem oraz 85% o0séb
chorujgcych psychicznie,

e w roku 2009 — 67% o0s6b z zaburzeniami psychicznymi ogdétem oraz 75% osoéb
chorujgcych psychicznie,

e w roku 2010 - 67% oséb z zaburzeniami psychicznymi ogétem oraz 76% o0s6b
chorujgcych psychicznie.

Drugg dominujgcg formg pomocy udzielng przez organizacje jest wsparcie psychologiczne.
W latach 2008-2010 z pomocy psychologa skorzystato:

e w roku 2008 - 34% o0sO6b z zaburzeniami psychicznymi ogdtem oraz 78% oséb
chorujgcych psychicznie,

e w roku 2009 - 34% oséb z zaburzeniami psychicznymi ogoétem oraz 67% osob
chorujgcych psychicznie,

e w roku 2010 - 34% os6b z zaburzeniami psychicznymi ogétem oraz 73% osob
chorujgcych psychicznie.

Z kolei najmniej oséb skorzystato z pomocy w formie ustug opiekuriczych oraz pobytu
w mieszkaniach chronionych — ponizej 0,5% ogoétu podopiecznych NGO-séw. Nalezy dodag,
iz jedynie trzy organizacje prowadzg mieszkania chronione: Charytatywne Stowarzyszenie
Niesienia Pomocy Chorym ,Misericordia” w Lublinie — 6 mieszkan dysponujgcych ogdétem 10
miejscami,  Putawskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego — 11 mieszkan
jednoosobowych oraz Lubelskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego — 2 mieszkania
chronione dysponujgce 9 miejscami.
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Tabela nr 24. Formy wsparcia udzielane przez NGO osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym chorujgcym

psychicznie

Forma

2008

2009

2010

pomocy

Osoby z
zaburzeniami
psychicznymi

ogétem

Chorujacy
psychicznie

Osoby z
zaburzeniami
psychicznymi

ogoétem

Chorujacy
psychicznie

Osoby z
zaburzeniami
psychicznymi

ogotem

Chorujacy
psychicznie

pomoc
lekarza
psychiatry

3862

826

4038

840

4178

712

pomoc
psychologa

1957

766

2015

748

2082

684

zajeciaw
osrodku
wsparcia

450

203

562

192

529

153

pobyt w
mieszkaniu
chronionym

32

32

34

33

33

32

zajeciaw
Klubie
Samopomocy

45

10

51

10

52

17

ustugi
opiekuncze

19

19

21

uczestnictwo
w WTZ

224

61

225

59

217

56

zatrudnienie
w ZAZ

120

62

113

61

52
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Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych NGO.

W opinii przedstawicieli organizacji najwieksza liczba podopiecznych wymaga podjecia

dziatan z  zakresu rehabilitacji spoteczno-zawodowej w  formie  uczestnictwa

w warsztatach terapii zajeciowej, zatrudnienia w zaktadach aktywnosci zawodowe] oraz terapii

prowadzonej w SDS. Najmniej oséb wymaga skierowania do doméw pomocy spotecznej.

Tabela nr 25. Liczba podopiecznych NGO wymagajacych pomocy

Forma pomocy 2008 2009 2010
Osoby z Chorujacy Osoby z Chorujacy Osoby z Chorujacy
zaburzenia | psychiczni zaburzenia psychicznie zaburzenia psychicznie
mi e mi mi

psychiczny psychicznym psychicznym

mi ogétem i ogotem i ogotem
skierowanie do DPS 28 15 33 19 24 12
skierowanie do $SDS 78 51 82 56 79 49
zatrudnienia w ZAZ 70 42 116 72 119 74
uczestnictwo w WTZ 169 68 196 67 204 72
podjecie 57 26 68 32 80 45
zatrudnienia na
otwartym rynku
pracy
umieszczenia w 48 32 66 39 80 52
mieszk. chronionym

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych NGO.
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Sposrod 15 organizacji pozarzgdowych, ktore odpowiedziaty na kwestionariusz ankiety
11 wskazato trudnosci i braki w systemie oparcia spotecznego dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi. W ich ocenie najwazniejszym problemem jest niewystarczajaca liczba mieszkan
chronionych oraz brak systemu wsparcia dla rodzin oséb z zaburzeniami psychicznymi.
Ponadto, wskazano takie problemy jak: niewystarczajaca liczba zaktadéw aktywnosci
zawodowej, utrudniony dostep do lekarza psychiatry, brak catodobowego wsparcia
psychologicznego, mata liczba osrodkow wsparcia zapewniajgcych opieke
w godzinach popotudniowych oraz brak zintegrowanych dtugofalowych dziatan w systemie
wsparcia dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi.

Rekomendacje

Sytuacja 0s6b z zaburzeniami psychicznymi jest trudna i ztozona. Swiadczy o tym chociazby
fakt, iz wiele instytucji zajmujacych sie udzielaniem pomocy osobom z zaburzeniami
psychicznymi nie jest w stanie podac¢ doktadnych danych dotyczacych tej kategorii klientow.
Na podstawie przedstawionych informacji mozna stwierdzi¢, ze efektywne wsparcie dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi wymaga dziatan w zakresie:

1. Zintegrowania systemu wsparcia dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, w tym
chorujgcych psychicznie, z uwzglednieniem sieci opieki psychiatrycznej stacjonarnej
i Srodowiskowej oraz wspotpracy interdyscyplinarnej.

2. Zwiekszenia infrastruktury m.in. w zakresie tworzenia mieszkan chronionych dla oséb
chorujgcych psychicznie.

3. Intensyfikacji dziatan na rzecz rehabilitacji spotecznej i zawodowe] 0séb z zaburzeniami
psychicznymi, w tym chorujgcych psychicznie miedzy innymi takich jak: zwiekszenie
liczby warsztatow terapii zajeciowej i zaktaddw aktywnosci zawodowej, zapewnienie
dostepu do terapii psychologiczne;j.

4. Zabezpieczenia pomocy w formie ustug opiekuriiczych dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi, przede wszystkich w zakresie profesjonalizacji kadry swiadczacej ustugi.

5. Rozwoju systemu opieki Srodowiskowej obejmujgcego pomoc psychiatryczng oraz
zapewnienie wsparcia osobom z zaburzeniami psychicznymi (w tym chorujgcym
psychicznie) w funkcjonowaniu w $rodowisku, jak rowniez objecie pomoca ich rodzin,
bowiem osoby najblizsze stanowig podstawowg site w opiece nad chorym.

6. Podjecia dziatan majacych na celu zapobieganie marginalizacji spotecznej oséb
z zaburzeniami psychicznymi, w tym chorujgcych psychicznie w srodowisku lokalnym
m.in. poprzez opracowanie programoéw integracyjnych, kampanie edukacyjno-
informacyjne.

Opracowanie:
Izabela Tkaczyk
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Spis Tabel

Tabela nr 1. Liczba oséb zarejestrowanych w poradniach dla osdéb z zaburzeniami psychicznymi
(bez uzaleznien)

Tabela nr 2. Liczba oséb zarejestrowanych w poradniach dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
(bez uzaleznien)

Tabela nr 2a. Chorobowos¢ i zachorowalnosé w latach 2008-2010

Tabela nr 3. Liczba doméw pomocy spotecznej dla oséb psychicznie przewlekle chorych oraz
dorostych, mtodziezy i dzieci niepetnosprawnych intelektualnie

Tabela nr 4. Liczba osrodkéw wsparcia oraz klubdw samopomocy dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi

Tabela nr 5. Liczba swiadczeniobiorcéw ustug dla oséb z zaburzeniami psychicznymi w latach
2008-2010

Tabela nr 6. Liczba klientéw osrodkéw pomocy spotecznej z zaburzeniami psychicznymi
w latach 2008-2010

Tabela nr 7. Sytuacja rodzinna oséb z zaburzeniami psychicznymi.
Tabela nr 8. Wiek oséb z zaburzeniami psychicznymi
Tabela nr 9. Sytuacja zawodowa 0sdéb z zburzeniami psychicznymi

Tabela nr 10. Gtéwne Zrédta utrzymania osdb i rodzin - klientéw ops z zaburzeniami
psychicznymi.

Tabela nr 11. Sytuacja finansowa o0séb z zaburzeniami psychicznymi.

Tabela nr 12. Pomoc udzielana przez ops osobom z zburzeniami psychicznymi.

Tabela nr 13. Liczba 0sdb z zaburzeniami psychicznymi wymagajgca pomocy.

Tabela nr 14. Problemy w systemie oparcia spotecznego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi.
Tabela nr 15. Liczba klientéw pcpr z zaburzeniami psychicznymi w latach 2008-2010

Tabela nr 16. Liczba uczestnikdéw projektéw systemowych w latach 2008-2010

Tabela nr 17. Liczba osdb korzystajgcych ze wsparcia PEFRON w latach 2008-2010

Tabela nr 18. Formy pomocy udzielane osobom z zaburzeniami psychicznymi w latach 2008-
2010

Tabela nr 19. Dofinansowanie kosztéw utworzenia i dziatalnosci Zaktadow Aktywnosci
Zawodowej.
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Tabela nr 20. Dofinansowanie robdt budowlanych w obiektach stuzgcych rehabilitacji oséb
niepetnosprawnych.

Tabela nr 21. Dofinansowanie dziatalnosci organizacji pozarzgdowych z zakresu rehabilitacji
0s6b niepetnosprawnych.

Tabela nr 22. Dofinansowanie dziatalnosci organizacji pozarzagdowych z pomocy spotecznej.

Spis Wykresow
Wykres nr 1. Poziom zwrotdéw ankiet

Wykres nr 2. Liczba podopiecznych powiatowych osrodkéw wsparcia i sSrodowiskowych domoéw
samopomocy w latach 2008-2010

Wykres nr 3. Sytuacja mieszkaniowa
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