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Wykaz skrotow:

WHO - Swiatowa Organizacja Zdrowia

WTZ — warsztat terapii zajeciowe;j

ZAZ — zakiad aktywnosci zawodowej

DPS — dom pomocy spotecznej

SDS — $rodowiskowy dom samopomocy

OPS — os$rodek pomocy spotecznej

OZPS - Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej

PCPR - powiatowe centrum pomocy rodzinie

MRPiPS — Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j
OIK — os$rodek interwencji kryzysowej

PFRON — Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych

Wojewddzki program poszerzenia, zréznicowania i unowocze$niania pomocy i oparcia

spotecznego dla 0sdb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy i oparcia spotecznego na

lata 2018 - 2022

Strona 3



Wstep

Poprawa jako$ci zycia oséb z zaburzeniami psychicznymi, zarobwno w zakresie
bytowym, jak i w aspekcie pomocy srodowiskowej, od dawna zajmuje szczegolne miejsce
w polityce Samorzadu Wojewddztwa Lubelskiego. Dziatania w tym obszarze wynikajg
z ustawy o pomocy spotecznej, ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu 0sob niepetnosprawnych, a takze ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.
OkreSla je rowniez Strategia Polityki Spotecznej Wojewddztwa Lubelskiego na lata
2014 -2020 oraz Regionalny Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla wojewddztwa
lubelskiego na lata 2018-2022.

Wojewddzki program poszerzenia, zroznicowania i unowoczesniania pomocy
i oparcia spotecznego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy i oparcia
(zwany dalej Programem) powstat na podstawie zapiséw Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego zgodnie z Rozporzgdzeniem Rady Ministrow z dnia 8 lutego 2017 r.
Instytucjg odpowiedzialng za opracowanie Programu i jego realizacje jest Regionalny
Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie.

Program zostat opracowany przez Zespot powotany Zarzgdzeniem nr 40/2017
Dyrektora Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Lublinie z dnia 7 listopada 2017 r.
W sktad Zespotu weszli pracownicy Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Lublinie.
W pracach nad Programem uczestniczyli przedstawiciele: Departamentu Zdrowia i Polityki
Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Lubelskiego, Wydziatu Polityki
Spotecznej Lubelskiego Urzedu Wojewddzkiego, Miejskiego Centrum Pomocy Rodzinie
w Zamosciu, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zamosciu, Domu Pomocy
Spotecznej w Ryzkach, Domu Pomocy Spotecznej w Teodoréwce, Srodowiskowego Domu
Samopomocy w tecznej, Putawskiego Stowarzyszenia Ochrony Zdrowia Psychicznego,
Charytatywnego Stowarzyszenia Niesienia Pomocy Chorym ,Misericordia” i Lubelskiego
Stowarzyszenia Ochrony Zdrowia Psychicznego. Zespdt opracowat cele, kierunki dziatan
i zasady realizacji Programu. Nastepnie dokument konsultowano z przedstawicielami
instytucji publicznych i sektora pozarzadowego, zajmujgcymi sie organizacjg wsparcia dla
0S0b z zaburzeniami psychicznymi.

Celem Programu jest zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi
wielostronnej i powszechnie dostepnej pomocy oraz opieki niezbednej do zycia
w Srodowisku rodzinnym i spotecznym. W zakresie pomocy osobom z zaburzeniami
psychicznymi  przewiduje sie dalsze upowszechnianie Srodowiskowego modelu

zréznicowanych form pomocy.
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Dokument sktada sie ze wstepu, diagnozy obszaru objetego Programem, analizy
SWOT, celdw i kierunkdw rozwoju systemu wsparcia. Okresla wskazniki monitorujgce
realizacje dziatan oraz sposob aktualizacji zapisow programowych.

Mamy nadzieje, ze realizacja dziatan zawartych w Programie przyczyni sie do
poprawy jakosci zycia 0sob z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin, tym samym dajac im

szanse na petne funkcjonowanie w zyciu spotecznym.
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|. Diagnoza obszaru objetego Wojewoédzkim programem poszerzenia, zréznicowania
i unowoczesniania pomocy i oparcia spotecznego dla oséb z zaburzeniami

psychicznymi w zakresie pomocy i oparcia spotecznego

Wedtug ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 roku
osoba z zaburzeniami psychicznymi to:
1. osoba chora psychicznie (wykazujgca zaburzenia psychotyczne),
2. uposledzona umystowo,
3. wykazujgca inne zaktdcenia czynnosci psychicznych, ktére zgodnie ze stanem
wiedzy medycznej zaliczane sg do zaburzen psychicznych, a osoba ta wymaga
Swiadczen zdrowotnych lub innych form pomocy i opieki niezbednych do zycia

w $rodowisku rodzinnym i spotecznym?.

Zdrowie psychiczne to dobrostan psychiczny, fizyczny i spoteczny cziowieka wedtug
definicji przyjetej w 1948 roku w konstytucji Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)?2.
Dobrostan to nie tylko brak procesu chorobotwoérczego, ale takze $wiadomosé jednostki
o wlkasnym mozliwosciach. Zdrowie psychiczne nierozerwalnie zwigzane jest z prawidtowym
funkcjonowaniem jednostki w zyciu spotecznym.

Choroba psychiczna natomiast definiowana jest jako: ,zaburzenie psychiczne
charakteryzujgce sie zmianami chorobowymi w zakresie: swiadomosci, myslenia, intelektu,
woli, uczu€¢, dziatania i innych funkcji psychicznych prowadzacymi do znacznych niekiedy
zaburzen zachowania w $srodowisku spotecznym™,

Choroby psychiczne postrzegane sg, jako jedno z coraz powszechniejszych schorzen
i w przysztoéci stang sie gléwnym problemem medycyny. W opinii Swiatowej Organizacji
Zdrowia ponad 25% populacji na Swiecie cierpi na réznorodne zaburzenia psychiczne®.
WHO przewiduje, ze w 2020 r. depresja bedzie, po chorobie niedokrwiennej serca, drugg
najczestszg przyczyng Smierci ludzi na catym $wiecie. Przyczyn takiego stanu rzeczy
upatruje sie przede wszystkim w coraz szybszym tempie zycia i wysokim poziomie stresu.
Takze w Polsce odnotowano coraz wyzsze wskazniki zachorowalnoéci na choroby

psychiczne®.

1 http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU19941110535.

2Grazyna Herczynska, Badania naukowe w zakresie zdrowia psychicznego w Polsce u progu XXI wieku,
w: Postepy Psychiatrii i Neurologii 2007; 16 (1): 9.21, str. 13.

3Encyklopedyczny stownik psychiatrii pod red. Prof. dr L. Korzeniowskiego i doc. dr S. Puzynskiego, Warszawa
1978.

4 Wiestaw Skrzynski, Wybrane zagadnienia psychologii klinicznej, Warszawa 2011.

5 CBOS, Zdrowie psychiczne Polakow, Warszawa 2012.
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W przeciwienstwie do choréb psychicznych inaczej klasyfikuje sie uposledzenie
umystowe, ktére przede wszystkim nie jest chorobg, ale stanem trudnym do zdefiniowania ze
wzgledu na szeroki zakres zaburzen, jakie moze obejmowaé. Na ten stan mogqg sktadaé sie
zaburzenia my$lenia, uwagi, pamieci, emocjonalnosci, motywacji, zaburzenia zachowania, a
takze zaburzenia sprawnosci motorycznej oraz somatyczne. Istota uposledzenia
umystowego sprowadza sie do zaburzen lub zatrzymania rozwoju intelektualnego, ktorym
moga towarzyszyé zaburzenia zachowan adaptacyjnych oraz wiele innych. Ze wzgledu na
ztozonos¢ sktadowych uposledzenia umystowego, ocenia sie
je najczesciej wedtug kryteridw lekarskich, ewolucyjnych, spotecznych, pedagogicznych
i psychologicznych®.

Wsréd innych zakidcen czynnosci psychicznych, niezaliczanych do choréb
psychicznych, mozna wymieni¢ rdéznego rodzaju anomalie osobowosci (psychopatie)
dotyczgce sfery emocjonalnej. Mogg by¢ one np. wynikiem choréb wieku starczego (choroba
Alzheimera), a takze wynikiem choréb moézgu (nowotwory), jak réwniez innych chorob, np.
cukrzycy. Zaktdcenia czynnosci psychicznych mogg by¢ tez wynikiem zatrué¢ organizmu (np.
alkoholem lub innymi srodkami odurzajgcymi), a takze przetomow biologicznych (pokwitania,
przekwitania, menstruacji, cigzy). Do tego typu zakidécen nalezy zaliczy¢é dziatanie pod
wptywem hipnozy’.

Sposob funkcjonowania 0s6b z zaburzeniami psychicznymi w $rodowisku w duzej
mierze zalezy od postaw spotecznosci lokalnych wobec samych chorujgcych. Poczgwszy od
lat szescdziesigtych XX wieku nastgpita poprawa w postrzeganiu oséb z zaburzeniami
psychicznymi.t Wcigz jednak dzieje sie zbyt mato w zakresie poszanowania praw i godnosci
oséb chorujgcych psychicznie i nadal nalezy pracowaé nad zmiang $wiadomosci
o zaburzeniach psychicznych.® Jak wskazujg badania, znaczna wiekszo$¢ mieszkancow
wojewddztwa lubelskiego zetkneta sie z osobami z zaburzeniami psychicznymi. Mimo to,
sposoby okreslania oséb chorujgcych majg czesciej wydzwiek pejoratywny niz neutralny.
Nasilony dystans spoteczny ze strony ludzi zdrowych moze powodowa¢ marginalizacje osob
chorujacych i utrwalac ich wykluczenie spoteczne. Wraz ze wzrostem poziomu wyksztatcenia

i zamoznos$ci zmniejsza sie dystans wzgledem 0sob z zaburzeniami psychicznymi i zwieksza

6 Maciej Dziuban, ,Prawo a niepoczytalno$é”, http://www.psychologia.net.pl/artykul.php?level=295, dostep dnia
06.12.2017 r.

7 Tamze.

8 Postawy mieszkaricow Lubelszczyzny wobec zaburzen psychicznych i oséb z zaburzeniami psychicznymi”,
Badanie na zlecenie Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Lublinie opracowane przez MilwordBrown na
podstawie ankiet przeprowadzonych wérdéd mieszkancéw wojewddztwa lubelskiego w 2013 roku, s.8.

9 Raport Rzecznika Praw Obywatelskich ,Ochrona zdrowia psychicznego w Polsce: wyzwania, plany, bariery,
dobre praktyki”, Warszawa 2014, s. 45.
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sie otwarto$¢ w ich kierunku.1® Stagd tez ogromna nadzieja w edukacji, zwtaszcza tej
wykorzystujacej bezposredni kontakt z osobg chorujgcg*:.

Istotnym elementem dla efektywnosci realizowanych dziatan jest wsparcie
szkoleniowe kadry pracujgcej z osobami, u ktérych zdiagnozowano zaburzenie psychiczne.
Praca terapeutéw sSrodowiskowych, czy pracownikdw socjalnych, moze wigza¢ sie
z poczuciem frustracji i wypaleniem zawodowym. Udzielanie pomocy osobom
z zaburzeniami psychicznymi przebiega bardzo czesto w warunkach naruszajgcych prawa
ludzkie i poczucie godnosci chorych.? Diugoterminowa i intensywna praca terapeutyczna

powinna by¢ stale wspierana projektami szkoleniowymi i superwizyjnymi*2,

Ponizej przedstawiono szczegétowa analize dotyczgca infrastruktury, a takze pomocy
Swiadczonej przez ops, pcpr, organizacje pozarzgdowe oraz Samorzad Wojewddztwa

Lubelskiego.

a) Infrastruktura socjalna oraz ustugi opiekuncze dla oséb z zaburzeniami

psychicznymi w wojewoddztwie lubelskim.

Pozamedyczne zaplecze instytucjonalne dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
stanowi istotny element oparcia spotecznego. Do infrastruktury spotecznej w tym zakresie

zalicza sie:

- domy pomocy spotecznej (DPS) — przeznaczone dla os6b wymagajgcych catodobowe;j
opieki z powodu wieku, choroby lub niepetnosprawnosci, ktére nie mogg samodzielnie
funkcjonowa¢ w codziennym zyciu i ktérym nie mozna zapewni¢ niezbednej pomocy

w formie ustug opiekunczych®#;

- osrodki wsparcia — jednostki organizacyjne pomocy spotecznej dziennego pobytu
zapewniajgce czesciowg opieke i pomoc w zaspokajaniu niezbednych potrzeb zyciowych.
,Osrodkami wsparcia dla oséb z zaburzeniami psychicznymi sa: srodowiskowy dom
samopomocy lub klub samopomocy dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, ktore

w wyniku uposledzenia niektorych funkcji organizmu lub zdolnosci adaptacyjnych wymagajg

10 Postawy mieszkancow Lubelszczyzny wobec zaburzen psychicznych...”, s.20-25.

11 Raport Rzecznika Praw Obywatelskich ,Ochrona zdrowia...”, s. 46.

12 Raport Rzecznika Praw Obywatelskich ,Ochrona zdrowia psychicznego w Polsce: wyzwania, plany, bariery,
dobre praktyki’, Warszawa 2014, s. 53 i 67.

13 Tamze, s. 53.

14 https://www.mpips.gov.pl/pomoc-spoleczna/formy-udzielanej-pomocy/dom-pomocy-spolecznej/, dostep dnia
06.12.2017 r.
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pomocy do zycia w s$rodowisku rodzinnym i spotecznym, w szczegdlnosci w celu

zwiekszania zaradnosci i samodzielno$ci zyciowej, a takze ich integracji spotecznej™®;

- ustugi opiekuncze zapewniajg pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych,
(opieka higieniczna, pielegnacja zalecona przez lekarza), a takze (o ile to mozliwe)
zapewnienie kontaktow z otoczeniem, natomiast specjalistyczne ustugi opiekuncze to
pomoc dostosowana do szczegoélnych potrzeb, ktére wynikajg z rodzaju schorzenia lub
niepetnosprawnosci i udzielana jest przez osoby ze specjalistycznym przygotowaniem

zawodowym?6;

- mieszkania chronione — pod opiekg specjalistow przygotowuja do prowadzenia

samodzielnego zycia i funkcjonowania w $rodowisku, w integracji ze spotecznoscig lokalng?’;

- osrodki interwencji kryzysowej (OIK) — sSwiadczg specjalistyczne ustugi (w tym
psychologiczne, prawne, hotelowe), ,ktére sg dostepne przez catg dobe osobom, rodzinom
i spofecznosciom bedgcym ofiarami przemocy lub znajdujgcym sie w innej sytuacji
kryzysowej — w celu zapobiezenia powstawania lub pogitebiania sie dysfunkcji tych oséb,

rodzin lub spotecznosci™?;

- warsztaty terapii zajeciowej (WTZ) — ,wyodrebnione organizacyjnie i finansowo placowki
stwarzajgce osobom niepetnosprawnym niezdolnym do podjecia pracy mozliwosé
rehabilitacji spotecznej i zawodowej w zakresie pozyskania lub przywracania umiejetno$ci

niezbednych do podjecia zatrudnienia™?;

- zaktady aktywnosci zawodowej (ZAZ) - sg wyodrebnionymi organizacyjnie i finansowo
jednostkami tworzonymi w celu zatrudnienia osob niepetnosprawnych zaliczonych do

znacznego stopnia niepetnosprawnosci oraz zaliczonych do umiarkowanego stopnia

15 https://www.mpips.gov.pl/pomoc-spoleczna/formy-udzielanej-pomocy/osrodek-wsparcia/, dostep dnia
06.12.2017 r.

16 hitps://www.mpips.gov.pl/pomoc-spoleczna/formy-udzielanej-pomocy/uslugi-opiekuncze--i--specijalistyczne-
uslugi-opiekuncze/, dostep dnia 06.12.2017 r.

17 https://www.mpips.gov.pl/pomoc-spolecznal/formy-udzielanej-pomocy/mieszkanie-chronione/, dostep dnia
06.12.2017 r.

18 https://www.mpips.gov.pl/pomoc-spolecznalinstytucjie-pomocy-spolecznej/jednostki-organizacyjne/, dostep dnia
06.12.2017 .

19 Ustawa o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych z dnia 27 sierpnia
1997 r.
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niepetnosprawnosci, u ktérych stwierdzono autyzm, uposledzenie umystowe lub chorobe

psychiczng®.

Liczba doméw pomocy spotecznej dla oséb z zaburzeniami psychicznymi od kilku lat
pozostaje na tym samym poziomie. Na terenie wojewddztwa lubelskiego w roku 2016
funkcjonowato ogétem 26 doméw pomocy spotecznej dla oséb z zaburzeniami psychicznymi.
Dla os6b psychicznie przewlekle chorych przeznaczono 8 2z nich, dla dorostych
niepetnosprawnych intelektualnie — 6, a dla dzieci i miodziezy niepetnosprawnych
intelektualnie - 1. Nalezy dodag¢, ze 11 placowek stanowig domy tgczonego typu:
1. dla os6b przewlekle psychicznie chorych i dorostych niepetnosprawnych
intelektualnie (1),
dla dorostych, dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych intelektualnie (4),

3. dla  dzieci i miodziezy  niepetnosprawnych intelektualnie, dorostych
niepetnosprawnych intelektualnie i osodb przewlekle psychicznie chorych (1),

4. dla oséb w podesztym wieku, dorostych niepetnosprawnych intelektualnie/przewlekle

psychicznie chorych, osdb przewlekle somatycznie chorych (5),

Tabela nr 1. Liczba doméw pomocy spotecznej dla oséb psychicznie przewlekle
chorych oraz dorostych, mlodziezy i dzieci niepetnosprawnych intelektualnie.

Powiat liczba liczba miejsc liczba wolnych |liczba
DPS statutowych miejsc oczekujacych na
umieszczenie

bialski 3 383 1 1

bitgorajski 1 195 6 1

chetmski 3 306 19 0

janowski 1 180 4 16
krasnostawski 3 465 8 0

krasnicki 1 65 7 0

lubartowski 1 100 7 0

lubelski 2 255 26 0

tukowski 2 141 2 1

parczewski 1 92 0 0

rycki 0 0 0 0

Swidnicki 3 253 7 1
tomaszowski 0 0 0 0

wiodawski 0 0 0 0

zamojski 3 195 2 2

m. Biata Podlaska 0 0 0 0

20 htte://www.nieeelnoserawni.gov.el/gi73izaklad¥—aktgnosci—zawodowe', dostgp dnia 06.12.2017 .
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m. Chelm 0 0 0 0
m. Lublin 1* 19 b/d b/d
m. Zamos¢ 1 52 0 0
ogotem 26 2701 89 22

*Filia DPS im. Matki Teresy z Kalkuty Filia nr 1 dla 0séb dorostych niepetnosprawnych intelektualnie

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych Wydziatu Polityki Spotecznej Urzedu
Wojewoddzkiego w Lublinie, stan na dzien 30.09.2017 r.

W 2016 roku w regionie dziatato 55 srodowiskowych doméw samopomocy dla
os6b z zaburzeniami psychicznymi, w tym 30 o zasiegu lokalnym i 25 o zasiegu
ponadgminnym. W poréwnaniu do roku 2015 liczba SDS zwiekszyta sie o 2 jednostki.
W omawianym roku 27 srodowiskowych domow o zasiegu lokalnym byto prowadzonych
przez gmine, za$ 3 przez inny podmiot. W przypadku placéwek o zasiegu ponadgminnym
14 prowadzit powiat, 11 inny podmiot. W 2016 r. Srodowiskowe domy samopomocy dla osob
Zz zaburzeniami psychicznymi dysponowaty 2062 miejscami, natomiast liczba oséb
korzystajgcych z ich wsparcia wynosita 2 371 i wzrosta w porownaniu do roku 2015

0 72 osoby (rok 2012 — 1965 osob, rok 2015 — 2299 osob).

Tabela nr 2. Liczba sSrodowiskowych doméw samopomocy i powiatowych osrodkow
wsparcia dla oséb z zaburzeniami psychicznymi w 2016 roku

zasieg lokalny zasieg ponadgminny
el liczba liczba liczba osé6b liczba liczba liczba oséb
jednostek | miejsc | korzystajacych | jednostek | miejsc | korzystajacych

bialski 4 byto 3 88 89 1 25 32
bitgorajski 3 byto 2 86 91 0 0 0
chetmski 4 122 128 0 0 0
hrubieszowski 2 75 85 0 0 0
janowski 0 0 0 1 32 36
krasnostawski 1 50 55 0 0 0
krasnicki 1 47 50 1 55 56
lubartowski 1 25 32 1 60 63
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lubelski 1 60 61 2 68 86
teczynski 2 91 110 0 0 0
lukowski 1 20 23 1 40 47

opolski 1 27 33 1 50 58

parczewski 1 35 35 0 0 0

putawski 2 123 142 1 35 38

radzynski 1 40 50 0 0 0

rycki 0 0 0 1 22 24
Swidnicki 1 24 23 1 30 37
tomaszowski 1 28 28 1 20 24
witodawski 0 0 0 1 50 63

zamojski 1 25 31 2 55 58
o d?;::‘(aa 1 45 51 0 0 0
m. Chetm 1 45 52 0 0 0
m. Lublin 0 0 0 9 434 544

m. Zamos¢ 0 0 0 1 30 36

Ogoétem 30 1056 1169 25 1006 1202

Zrédfo: Opracowanie wiasne na podstawie sprawozdania MPiPs-03 za 2016 rok.

Zgodnie z informacjami zawartymi w sprawozdaniu MPiPS-3 w 2016 roku osoby
z zaburzeniami psychicznymi mogty skorzysta¢ ze wsparcia 5 klubéw samopomocy. Kluby
funkcjonowaty jedynie na terenie dwoch powiatéw: 4 na terenie miasta Lublin i 1 na terenie
powiatu Swidnickiego. W przypadku 3 klubow organem zafozycielskim i prowadzgcym byt
powiat, zas 2 kluby byty prowadzone przez organizacje pozarzgdowe. Ogétem w 2016 roku
dysponowaty 70 miejscami. Ze wsparcia klubow samopomocy skorzystaty fgcznie 523

osoby.
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W regionie w 2016 roku funkcjonowaty 3 mieszkania chronione dla oso6b
z zaburzeniami psychicznymi prowadzone przez jednostki samorzadu terytorialnego.
Dysponowaty tgcznie 55 miejscami. W roku 2016 w mieszkaniach chronionych przebywaty

ogotem 54 osoby.

W omawianym okresie osoby z zaburzeniami psychicznymi mogty skorzystaé¢ ze
wsparcia udzielanego w ramach dziatalnosci 14 osrodkéw interwencji kryzysowe;.
3 placéwki prowadzone byty przez organizacje pozarzadowe, natomiast 11 przez jednostki
samorzadu terytorialnego. Objety one pomocg ogdtem 3 525 oséb. Nie mozna wskazac
liczby korzystajgcych przejawiajgcych zaburzenia psychiczne, gdyz sprawozdanie MPiPS-3

ani OZPS nie wyszczegolniajg tej kategorii klientow.

Do zadan zleconych z zakresu administracji rzgdowej realizowanych przez gminy nalezy
organizacja i $wiadczenie specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi w miejscu zamieszkania. W roku 2016 z tej formy pomocy
skorzystaty 953 osoby z 918 rodzin. Przyznano 378 852 sSwiadczenia (1 swiadczenie
= 1 godzina ustugi). Ogétem na ustugi dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi gminy wydaty
kwote 6 745 986 zt. Nalezy dodac¢, ze od kilku lat mozna obserwowaé wzrost liczby oséb
korzystajgcych z ustug. W odniesieniu do roku 2015 liczba korzystajgcych wzrosta

o 11 osdb.

Sprawozdanie MPIPS - 03 obejmuje jedynie dane statystyczne dotyczgce swiadczen
pomocy spotecznej, jednakze w infrastrukturze spotecznej skierowanej do oséb
z zaburzeniami psychicznymi nalezy uwzgledni¢ zaklady aktywnosci zawodowej
i warsztaty terapii zajeciowej. Zgodnie z ustawg o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych wobec o0sOb 2z zaburzeniami psychicznymi
i chorujgcych psychicznie prowadzone sg dziatania aktywizujgce majgce na celu rehabilitacje
zawodowg i spoteczng. Do podstawowych form aktywnosci wspomagajgcej proces
rehabilitacji zawodowej i spotecznej osdb niepetnosprawnych zalicza sie uczestnictwo tych

os6b w warsztatach terapii zajeciowej oraz zaktadach aktywnos$ci zawodowe;.

Zgodnie z Informacjg dla Petnomocnika Rzgdu ds. Oséb Niepetnosprawnych
0 dzialalnosci Samorzadu Wojewddztwa Lubelskiego w zakresie rehabilitacji zawodowej

i spotecznej oséb niepetnosprawnych w roku 2016 funkcjonowato 59 warsztatéw terapii
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zajeciowej (w tym 23 prowadzone przez jednostki samorzadu terytorialnego i 36 przez

organizacje pozarzadowe), ktére dysponowaty 1 981 miejscami??.

Wykres nr 1. Liczba warsztatow terapii zajeciowej w poszczegoinych powiatach

lubelski grodzki
zamojski

bialski
chetmski
bitgorajski
hrubieszowski
putawski
tomaszowski
zamojski grodzki
tukowski

rycki

swidnicki
bialski grodzki
chetmski grodzki
krasnostawski
lubartowski
janowski
krasdnicki
lubelski
teczynski
opolski
parczewski
radzynski

wtodawski

wojewodztwa lubelskiego

3 4 5 6 7 8

10

Zrédto: opracowanie wiasne Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Lublinie.

Kadre warsztatow stanowito 1 099 oséb. Na dziatalnos¢ warsztatow wydatkowano kwote

49 127 153 zt. W zajeciach w WTZ uczestniczylo ogétem 2 841 osdéb z uposledzeniem

umystowym i chorujgcych psychicznie. Zaréwno liczba warsztatow terapii zajeciowej, liczba

uczestnikow oraz roczne koszty funkcjonowania tych placéwek utrzymujg sie na zblizonym

poziomie na przestrzeni ostatnich lat.

2! Na podstawie Informacii dla Petnomocnika Rzgdu ds. Oséb Niepetnosprawnych o dziatalno$ci Samorzadu

Wo'!ewédztwa Lubelskiego w zakresie rehabilitacji zawodowe'! i seo’reczne' 0s0b nieee’rnoserawnzch w roku 2016.
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W 2016 roku na terenie wojewddztwa lubelskiego dziatato 7 zakladow aktywnosci
zawodowej. Zaktady te zatrudnialy 237 osob niepeinosprawnych, w tym 174 osoby z
zaburzeniami psychicznymi?2. W chwili obecnej funkcjonujg 3 zaktady aktywnosci zawodowe;
prowadzone przez jednostki samorzgdu terytorialnego:

1. Zaktad Aktywnosci Zawodowej w Stoczku tukowskim,

2. Powiatowy Zaktad Aktywnosci Zawodowej w Lecznej,

3. Powiatowy Zaktad Aktywnosci Zawodowej w Janowie Lubelskim

oraz 4 prowadzone przez inny podmiot:

1. Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Niepetnosprawnoscig Intelektualng
koto w Tomaszowie Lubelskim - Zaktad Aktywnosci Zawodowej w Przeorsku,

2. Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym "Misericordia"
w Lublinie - Zaktad Aktywnosci Zawodowej w Lublinie,

3. Pulawskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego w Puflawach
- Zaktad Aktywnosci Zawodowej w Putawach,

4. Stowarzyszenie Centrum Przedsiebiorczosci, Integracji i Edukacji w tukowie

- Zaktad Aktywnosci Zawodowej w Lukowie.

b) Pomoc $wiadczona osobom z zaburzeniami psychicznymi przez osrodki

pomocy spotecznej*

Pomoc dla oséb z zaburzeniami psychicznymi jest swiadczona przez osrodki pomocy
spotecznej w ramach zadan wtasnych i zleconych gminie na podstawie przepisow ustawy
0 pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. oraz ustawy o ochronie zdrowia psychicznego
z dnia 19 sierpnia 1994 r.

Badane osrodki wskazatly, ze w roku 2016 objeto wsparciem 6 537 oséb z zaburzeniami
psychicznymi, w tym 3 752 tj. prawie 60% to osoby chorujgce psychicznie. W poréwnaniu do
roku poprzedzajgcego liczba oséb z zaburzeniami psychicznymi korzystajgca ze wsparcia
wzrosta o 322 osoby (2015 r. - 6 215 0sdb), natomiast liczba oséb chorujgcych psychicznie
wzrosta o0 78 oséb (2015 r. - 3 674 oso6b). Z uwagi na fakt, iz zwrot ankiet z osrodkow
pomocy spotecznej byt na poziomie 91%, rzeczywista liczba klientdow z zaburzeniami

psychicznymi korzystajacych ze swiadczen pomocy spotecznej byta nieco wyzsza.

2 Informacja na podstawie danych Oddziatu Rehabilitacji Spoteczno — Zawodowej Regionalnego Osrodka Polityki
Spotecznej w Lublinie, dotyczy zatrudnienia wszystkich oséb niepetnosprawnych bez wzgledu na zrédio
finansowania.

23 Dane pochodzg z Raportu z monitoringu Programu poszerzania, zréznicowania i unowoczes$niania pomocy

i oparcia spotecznego dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy: bytowej, mieszkaniowej,
stacjonarnej, samopomocy srodowiskowej na lata 2014 — 2016 opracowanego przez Regionalny Osrodek Polityki

Spotecznej w Lublinie w grudniu 2017 r. na podstawie ankiet wxpe’rnionzch przez osrodki pomocy spoiecznei.
Wojewddzki program poszerzenia, zréznicowania i unowocze$niania pomocy i oparcia
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W 2016 roku dominujgcg formg pomocy swiadczong przez ankietowane osrodki pomocy
spotecznej byla praca socjalna ?* - tg formg pomocy objeto 80% klientdw.
Ze $wiadczen finansowych, ktére bylty drugg dominujgcg formg pomocy przyznawanej
osobom z zaburzeniami skorzystato 54% klientow tej kategorii. Z tego rodzaju pomocy
korzystata rowniez co druga osoba chorujgca psychicznie (55%). Zdecydowanie najmniej
0s0b — 1,2% zostato umieszczonych w mieszkaniach chronionych — co niewatpliwie wynika
z faktu, iz liczba i rozmieszczenie terytorialne mieszkan chronionych na terenie wojewddztwa

jest nieadekwatne do potrzeb w tym zakresie (funkcjonujg na terenie 3 gmin).

Tabela nr 3. Pomoc udzielona przez osrodki pomocy spotecznej osobom z zaburzeniami psychicznymi

Liczba o0s6b z zaburzeniami W tym chorujacych
psychicznymi psychicznie

Formy pomocy Koszt (w zb)
Liczba Odsetek (w %) Liczba | Odsetek (w %)

pomoc finansowa 3543 54 2 056 55 12 488 728,51
ustugi opiekuncze 909 14 519 12 8 246 303,28
pomoc rzeczowa 779 12 412 11 488 448,15

pomoc formie pracy | ¢ o) 80 2331 62 X
socjalnej
inne* 493 8 292 8 1593 560,94
skierowanie do 1355 21 724 19 12 115 819,69
SDS/OW ’
skierowanie do DPS 534 8 357 10 12 338 756,60
mieszkanie 82 1,26 68 2 2 516 514,20
chronione
Ogotem
12 886** 100*** 6 759** 100*** 49 788 131,37

24 Art. 45 ustawy o pomocy spotecznej — Praca socjalna ($wiadczenie niepieniezne) $wiadczona jest na rzecz
poprawy funkcjonowania oséb i rodzin w ich srodowisku spotecznym. Praca socjalna prowadzona jest: z osobami
i rodzinami w celu rozwinigecia lub wzmocnienia ich aktywnosci i samodzielno$ci zyciowej; ze spotecznoscig
lokalng w celu zapewnienia wspotpracy i koordynacji dziatan instytucji i organizacji istotnych dla zaspokajania
potrzeb cztonkéw spotecznosci.

Wojewddzki program poszerzenia, zréznicowania i unowocze$niania pomocy i oparcia
spotecznego dla 0sdb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy i oparcia spotecznego na
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* m.in. pomoc w formie: optacanie skfadek zdrowotnych, schronienie, poradnictwo specjalistyczne, zywnos¢;
zasitek staty, asystent rodziny

**1 osoba mogta skorzysta¢ z wiecej niz 1 formy pomocy, w zwigzku z tym liczba ta jest wyzsza niz faktyczna
liczba 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, ktérym udzielono wsparcia (6 537 z zaburzeniami psychicznymi i 3 752
0séb chorujgcych psychicznie

***nie sumuje sie do 100 poniewaz 1 osoba mogta skorzystac, z wiecej niz 1 formy pomocy

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych OPS przedstawionych w ankietach monitorujgcych.

Analizujgc wydatki osrodkdw pomocy spotecznej na wsparcie 0osob z zaburzeniami
psychicznymi widoczne jest, ze w 2016 r. najwiecej Srodkow finansowych przeznaczono
na pomoc finansowg — 25%, jak rowniez optacenie kosztéw pobytu w domach pomocy

spotecznej — 25% i srodowiskowych domach samopomocy — 24%.

Wykres nr 2. Procentowy udziat sSrodkéw finansowych wydatkowanych przez osrodki pomocy spotecznej
w 2016 roku na pomoc dla os6b z zaburzeniami psychicznymi

2%

27% 31%

1%

4% 2%
pomoc fiansowa B ustugi opiekuncze
pomoc rzeczowa M uczestnictwo w projektach
Hinne skierowanie do SDS/OW
pobyt w DPS pobyt w mieszkaniu chronionym

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych o$rodkéw pomocy spofecznej przedstawionych
w ankietach monitorujgcych.

Osrodki, ktére odpowiedziaty na kwestionariusz ankiety wskazaty, ze mieszkancy gminy
sg kierowani przede wszystkim do domdéw pomocy spotecznej usytuowanych na terenie innej
gminy. Natomiast, w przypadku $rodowiskowych doméw samopomocy w wiekszosci osoby

kierowane sg do placéwek usytuowanych na terenie zamieszkiwanej gminy.
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Wykres nr 3. Pobyt oséb w placéwkach na terenie gminy i poza gming

120% -~

96%

100% -

76%

80% -

60% -

40% -

20% -
4%

0% -

na terenie gminy poza gming

m DPS mSDS/OW

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych o$rodkéw pomocy spofecznej przedstawionych
w ankietach monitorujgcych.

Wsrod badanych osrodkéw jedynie 5 wskazato, ze w roku 2016 na terenie gminy byt
realizowany gminny program poszerzania, zréznicowania i unowocze$niania pomocy
i oparcia spotecznego dla osob z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy: bytowej,
mieszkaniowej, stacjonarnej, samopomocy $rodowiskowej. Niewiele wiecej — 18 (ok. 9%)
prowadzito monitoring dziatan podejmowanych w zakresie stosowanych form wsparcia dla

0s0b z zaburzeniami psychicznymi.

c) Pomoc swiadczona osobom z zaburzeniami psychicznymi przez powiatowe

centra pomocy rodzinie?®

Pomoc dla oséb z zaburzeniami psychicznymi w powiatach jest swiadczona przez
powiatowe centra pomocy rodzinie w oparciu o przepisy ustawy o pomocy spotecznej z dnia
12 marca 2004 r. oraz ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych z dnia 27 sierpnia 1997 r. W roku 2016 wsparciem powiatowych centréw

pomocy rodzinie objeto ogétem 6 019 osdb z zaburzeniami psychicznymi, w tym 54% (3 221

%5 Dane pochodzg z Raportu z monitoringu Programu poszerzania, zréznicowania i unowoczes$niania pomocy

i oparcia spotecznego dla os6b z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy: bytowej, mieszkaniowej,
stacjonarnej, samopomocy srodowiskowej na lata 2014 — 2016 opracowanego przez Regionalny Osrodek Polityki
Spotecznej w Lublinie w grudniu 2017 r. na podstawie ankiet wypetnionych przez powiatowe centra pomocy
rodzinie.
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os6b) stanowity osoby chorujgce psychicznie. Niektore osoby korzystaty z kilku form
wsparcia.

Najwiekszy odsetek osdb z zaburzeniami psychicznymi korzystat ze wsparcia w formie
pobytu w domach pomocy spotecznej — ponad 40%. Drugg dominujgcag formg wsparcia byto
uczestnictwo w zajeciach warsztatow terapii zajeciowej — 31% ogétu 0soéb z zaburzeniami
psychicznymi. Stosunkowo niewiele oséb — 453, tj. ok. 8% korzystato ze wsparcia w formie
dofinansowania do uczestnictwa w turnusach rehabilitacyjnych. Najmniej oséb korzystato z
ustug poradnictwa zawodowego oraz innych form wsparcia np. poradnictwa
psychologicznego i rodzinnego, uczestnictwa w programie ,Aktywny samorzgd”.

Tabela nr 4. Pomoc udzielana przez powiatowe centra pomocy rodzinie osobom z zaburzeniami
psychicznymi

Liczba oséb z W tym
Formy pomocy zaburzeniami chorujacych Koszt (w z})
psychicznymi psychicznie
dofinansowanie do_u.czes'_[nlctwa w 453 168 644 203,98
turnusach rehabilitacyjnych*
uczestnictwo

w Warsztatach Terapii Zajgciowej™ 1848 543 26673 342,96

inne zadania wynikajgce
Z ustawy 0 rehabllltac” zgwodf)wej, 1319 200 946 344,19

spolecznej zatrudnianiu 0séb
niepetosprawnych*

uczestnictwo w zajeciach 1628 1123 14 185 420,36
w powiatowych osrodkach wsparcia
pobyt w domach pomocy spotecznej 2 517 1072 73 827 047,07**

doradztwo zawodowe

58 45 X
inne***
31 18 54 802
Ogodlem
7 854%***x* 3669 116 331 160,56

*pomoc udzielana w ramach §rodkéw PFRON;

Wojewddzki program poszerzenia, zréznicowania i unowocze$niania pomocy i oparcia
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** 0go6lny koszt prowadzenia domu pomocy spotecznej;

*** m. in. pomoc w formie: poradnictwa, finansowa na kontynuowanie nauki, wsparcie psychologiczne,
doradztwo w Punkcie Interwencji Kryzysowej;

**** 1 osoba mogta skorzysta¢ z wigcej niz 1 formy pomocy w zwiazku z tym liczba ta jest wyzsza niz
faktyczna liczba 0s6b z zaburzeniami psychicznymi ktérym udzielono wsparcia (6 019).

Zrédto: opracowanie wilasne na podstawie danych PCPR przedstawionych w ankietach
monitorujgcych.

Koszt pomocy dla osdb z zaburzeniami psychicznymi w 2016 roku przedstawiony
przez powiatowe centra pomocy rodzinie wyniost tgcznie 116 331 160,56 zt. Najwieksze
koszty przeznaczone byly na pokrycie pobytu w domach pomocy spotecznej oséb
z zaburzeniami psychicznymi (63 % wszystkich kosztéw). Na drugim miejscu pod wzgledem
wydatkow jest pomoc finansowana ze srodkéw PFRON (m.in. dofinansowanie do turnusow
rehabilitacyjnych, WTZ) — tgcznie 23%.

Wykres nr 4. Procentowy udziat Srodkéw finansowych wydatkowanych w 2016 roku przez
powiatowe centra pomocy rodzinie na pomoc dla os6b z zaburzeniami psychicznymi

1% 1%

\‘ 1%

63% 12%

dofinasowanie do uczestnictwa w turnusach rehabilitacyjnych

M uczestnictwo w WTZ
inne zadania wynikajgce z ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej
oraz zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych

uczestnictwo w Powiatowych Osrodkach Wsparcia

pobyt w DPS

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych PCPR przedstawionych w ankietach
monitorujgcych.

Na terenie powiatéw wojewddztwa lubelskiego w 2016 r. funkcjonowato 14 osrodkéw
interwencji kryzysowej, ze wsparcia ktorych korzystaty osoby z zaburzeniami psychicznymi,
przy czym 11 placowek prowadzonych byto przez jednostki samorzadu terytorialnego, zas
3 przez inny podmiot. OIK funkcjonowaty w Bitgoraju, Chetmie, Janowie Lubelskim, Krasniku,

Bychawie, Lublinie, tukowie, Parczewie, Putawach, Swidniku, Tomaszowie Lubelskim,

Wojewddzki program poszerzenia, zréznicowania i unowocze$niania pomocy i oparcia
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Wiodawie, Zamosciu i Zwierzyhcu. Z przedstawionych danych (ankiety) wynika, ze
w ramach interwencji kryzysowej pomocg objeto tgcznie 3 356 osob, wtym 605 oséb
z zaburzeniami psychicznymi. Jednak rzeczywista liczba osob z zaburzeniami psychicznymi
korzystajgcych ze wsparcia OIK mogta by¢ wyzsza, gdyz nie wszystkie ankietowane
jednostki podawaly dane w tym zakresie. O$rodkow interwenciji kryzysowej brakuje na
terenie  nastepujacych  powiatéw:  hrubieszowskiego, ryckiego, Ilubartowskiego,
krasnostawskiego, grodzkiego bialskiego, ziemskiego bialskiego, teczynskiego, opolskiego,

chetmskiego ziemskiego?®.

Powiatowy program poszerzania, zréznicowania i unowoczeshiania pomocy i oparcia
spotecznego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy: bytowej,
mieszkaniowej, stacjonarnej, samopomocy srodowiskowej w 2016 roku posiadaty 4 powiaty,
a 2 wskazaly, ze sg w trakcie opracowywania programu. Natomiast monitoring dziatan
podejmowanych w zakresie stosowanych form wsparcia dla oséb z zburzeniami

psychicznymi prowadzito 7 powiatéw.

d) Pomoc swiadczona osobom z zaburzeniami psychicznymi przez organizacje

pozarzadowe?’

W roku 2016 ze wsparcia ankietowanych organizacji pozarzadowych skorzystato

625 0s0b z zaburzeniami psychicznymi, w tym 247 (40%) oséb chorujgcych psychicznie.

W analizowanym okresie zdecydowanie najczesciej $wiadczong pomocg w badanych
organizacjach bylo wsparcie psychologiczne. Udzielono 1 261 porad psychologicznych.
Drugg dominujgcg formg pomocy udzielang przez organizacje byty zajecia w klubach
samopomocy, z ktorych skorzystato 376 osob z zaburzeniami psychicznymi, w tym 349 osob

chorujacych psychicznie.

Ponadto, organizacje wskazaly, ze w ramach ich dziatalnosci udzielono wsparcia

w formie:

26 hitp://www.lublin.uw.gov. pl/wps/wykaz-0%C5%9Brodk%C3%B3w-interwencji-kryzysowej-woj-lubelskiego,
dostep dnia 22.01.2018.

27 Dane pochodzg z Raportu z monitoringu Programu poszerzania, zréznicowania i unowoczes$niania pomocy

i oparcia spotecznego dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy: bytowej, mieszkaniowej,
stacjonarnej, samopomocy srodowiskowej na lata 2014 — 2016 opracowanego przez Regionalny Osrodek Polityki
Spotecznej w Lublinie w grudniu 2017 r. na podstawie ankiet wypetnionych przez organizacje pozarzgdowe

dziaia'gce w zakresie wsparcia oséb z zaburzeniami pszchicznxmi.

Wojewddzki program poszerzenia, zréznicowania i unowocze$niania pomocy i oparcia
spotecznego dla 0sdb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy i oparcia spotecznego na
lata 2018 - 2022

Strona 21


http://www.lublin.uw.gov.pl/wps/wykaz-o%C5%9Brodk%C3%B3w-interwencji-kryzysowej-woj-lubelskiego

ustug opiekuhczych — 80 oséb chorujgcych psychicznie;

pomocy rzeczowej — 84 osoby z zaburzeniami psychicznymi ogdtem, w tym
37 chorujgcych psychicznie;

pomocy finansowej - 34 osoby z zaburzeniami psychicznymi ogétem, w tym
27 chorujgcych psychicznie;

pomocy lekarza psychiatry — 194 oséb z zaburzeniami psychicznymi ogotem, w tym
172 chorujgce psychicznie;

zaje¢ w osrodku wsparcia — 179 osoby z zaburzeniami psychicznymi ogétem, w tym
137 chorujgcych psychicznie;

pobytu w mieszkaniu chronionym — 40 os6b z zaburzeniami psychicznymi ogotem,
w tym 37 chorujgcych psychicznie;

uczestnictwa w warsztatach terapii zajeciowej — 172 os6b z zaburzeniami
psychicznymi ogétem, w tym 77 chorujgcych psychicznie;

zatrudnienia w zakladach aktywnosci zawodowej - 127 oso6b z zaburzeniami
psychicznymi ogdtem, w tym 69 chorujgcych psychicznie;

innych form, np. pomocy lekarza rehabilitacji, treningu umiejetnosci zyciowych,
wczesnego wspomagania rozwoju dziecka - 175 oséb z zaburzeniami psychicznymi

ogd6tem, w tym 156 chorujgcych psychicznie.

Wsréd badanych organizacji dwie prowadzg mieszkania chronione:

— Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym ,Misericordia”
w Lublinie. Dysponuje ono 16 mieszkaniami. W 2016 roku przebywato w nich
29 0s0b.

— Putawskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego w Puftawach.
Dysponuje ono 10 mieszkaniami. W 2016 roku przebywato w nich ogoétem

11 oséb.

e) Dzialania samorzadu wojewédztwa na rzecz oséb z zaburzeniami psychicznymi

Regionalny Os$rodek Polityki Spotecznej w Lublinie realizuje zadania majgce na celu

wsparcie 0séb z zaburzeniami psychicznymi poprzez:

Wojewddzki program poszerzenia, zréznicowania i unowocze$niania pomocy i oparcia
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1) Wspieranie finansowe samopomocowych projektow organizacji
pozarzadowych stuzacych rozwojowi form oparcia spolecznego dla osoéb

Z zaburzeniami psychicznymi.

W ramach realizacji powyzszego zadania dofinansowano projekty organizacji
pozarzgdowych dziatajgcych w obszarze pomocy spoftecznej majgce na celu wspieranie
dziatan na rzecz rozwoju sieci oparcia spotecznego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi.
W 2016 r. w ramach otwartego konkursu ofert dofinansowano 6 projektow dla 6 organizacji
pozarzadowych na kwote 47 900,00 zt.

Ponadto organizacjom pozarzadowym, rowniez w ramach otwartego konkursu ofert,
Zlecono zadania z zakresu rehabilitacji zawodowej i spotecznej osdb niepetnosprawnych
wynikajgce z Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 7 lutego 2008 r.
w sprawie rodzajébw zadan zzakresu rehabilitacji zawodowej i spotecznej 0sob
niepetnosprawnych zlecanych fundacjom iorganizacjom pozarzgdowym. Podpisano 94
umowy na kwote 2 060 226,20 zi. Dofinansowano 30 organizacji pozarzgdowych. Liczba
0sOb z zaburzeniami psychicznymi objeta dziataniami w ramach udzielonego wsparcia

finansowego wynosita 6 518 osob.

2) Dofinansowanie ze srodkéw PFRON robét budowlanych stuzacych rehabilitacji
osob niepetnosprawnych, a tym samym poprawa standardéw obiektow

stuzacych rehabilitacji oséb z zaburzeniami psychicznymi.

W 2016 r. dofinansowano 4 inwestycje w obiektach stuzgcych rehabilitacji oséb
niepetnosprawnych, na kwote 751 398, 00 zt. Z obiektéw objetych dofinansowaniem
korzystato 398 osob.

Ponadto Regionalny Os$rodek Polityki Spotecznej w Lublinie realizuje zadanie
wspierania zatrudnienia oséb niepetnosprawnych poprzez dofinansowywanie dziatalnosci
Zaktadow Aktywnosci Zawodowej z terenu wojewddztwa lubelskiego. Ponizej przedstawiono
tabele wskazujgcg wysokos¢ srodkow przekazanych przez Regionalny Osrodek Polityki

Spotecznej w Lublinie dla zaktadéw aktywnosci zawodowej w poszczegdlnych latach.
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Tabela 5. Zaklady Aktywnosci Zawodowej

Lp. Rok Liczba ZAZ Liczba oséb z Koszty PFRON Koszty
zaburzeniami Wojewddztwa
psychicznymi Lubelskiego

zatrudnionych w ZAZ

1. 2012 5 119 2201 500,00 zt 244 611,00 z
2. 2013 5 122 2 257 000,00 z 250 778,00 zt
3. 2014 6 155 2 867 500,00 zt 318 611,00 zt
4, 2015 7 178 3 126 500,00 zt 273 389,00 zt
5. 2016 7 174 3071 000,00 zt 341 222,00 zt

Zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie danych ROPS w Lublinie.

3) Podnoszenie kwalifikacji kadry realizujagcej zadania dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi.

W 2016 r. dokonano diagnozy potrzeb szkoleniowych wsréd pracownikow OPS oraz

PCPR, z ktérej wynikato, ze istnieje potrzeba organizacji szkoleh z zakresu problematyki

zwigzanej z pracg z osobami z zaburzeniami psychicznymi oraz zagadnien dotyczacych

istoty i rodzajow chordb psychicznych. Potrzeby szkoleniowe w powyzszym zakresie, a takze

koniecznos¢ zwiekszenia wspdtpracy pomiedzy pomocg spoteczng, a stuzbg zdrowia byly

tematami poruszanymi na spotkaniach i szkoleniach organizowanych przez Regionalny

Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie.

f) Podsumowanie czesci diagnostycznej

Zasoby instytucjonalne w zakresie opieki srodowiskowej dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi w wojewddztwie lubelskim systematycznie zwiekszajg sie. Rosnie liczba
srodowiskowych domdéw samopomocy, podejmowane sg dziatania na rzecz poprawy
standardéw mieszkan chronionych, rosnie potencjat organizacji pozarzgdowych i grup
samopomocowych. Mimo to, jednym z gtéwnych problemow infrastrukturalnych jest
nierbwnomierne rozmieszczenie zasobdw placowek pomocowych na terenie wojewodztwa.

Wiele samorzgdéw gminnych i powiatowych nie posiada lokalnych programoéw ochrony
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zdrowia psychicznego, ktére wyznaczatyby kierunki dziatan uwzgledniajgc zasoby i potrzeby
mieszkahcow.

Kolejnym problemem jest niewystarczajgca wspotpraca pomiedzy placéwkami systemu
ochrony zdrowia, a systemem pomocy spotecznej. Wsparcia wymaga takze kadra pracujgca
z osobami chorujgcymi — pracownicy jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej stale
wskazujg na  potrzebe szkolenh w  zakresie m.in. pracy terapeutycznej
z osobami z zaburzeniami psychicznymi oraz ich rodzinami. Brak odpowiedniej wiedzy na
temat istoty zaburzen psychicznych w spotecznos$ciach lokalnych przyczynia sie do ciggtej
stygmatyzacji osob chorujgcych. Dziatania edukacyjne, kampanie medialne, ale takze
realizacja dziatah profilaktycznych wérdod dzieci i miodziezy to wcigz priorytetowe kierunki

dziatan w zakresie poprawy witgczenia spotecznego oséb z zaburzeniami psychicznymi.
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1. Analiza SWOT

Analiza SWOT

Mocne strony

Stabe strony

Wzrost Swiadomosci spotecznej
dotyczacej mozliwosci leczenia, terapii
aktywizacji spoteczno-zawodowej osob
Z zaburzeniami psychicznymi

Wzrost liczby placéwek pomocowych,

a tym samym zwiekszenie dostepnosci
do ustug wspierajgcych osoby

z zaburzeniami psychicznymi

Wiekszy dostep do wsparcia
srodowiskowego wsrod osob

z zaburzeniami psychicznymi, w tym
zwiekszajgca sie liczba srodowiskowych
domoéw samopomocy

Wzrost potencjatu rejestrowanych
organizacji pozarzadowych dziatajgcych
na rzecz srodowiska oséb z zaburzeniami
psychicznymi

Zwigkszajgca sie liczba osob

z zaburzeniami psychicznymi
zatrudnionych w ZAZ

Nierownomierne rozmieszczenie zasobéw
placéwek pomocowych na terenie
wojewoddztwa

Niewystarczajgca liczba placowek wsparcia
dziennego zaréwno dla dorostych, jak i
dzieci

oraz mtodziezy z zaburzeniami psychicznymi
badz bedgcych w stanach kryzysu
psychicznego

Niewystarczajgca liczba mieszkan
chronionych

Mata liczba podmiotéw aktywizujgcych
zawodowo 0soby z zaburzeniami
psychicznymi w tym: ZAZ i spétdzielni
socjalnych

Mata liczba samorzadow posiadajgcych
lokalne programy ochrony zdrowia
psychicznego

Brak centrow koordynacyjnych na réznych
poziomach samorzadu, ktére
funkcjonowatyby jako zrédto danych

o systemie opieki nad pacjentem w kryzysie
psychicznym

Zbyt mata liczba Klubéw Samopomocy
(funkcjonujg jedynie w 2 powiatach -

na terenie miasta Lublin i powiatu
Swidnickiego)

Niewystarczajgca ilos¢ srodkow finansowych
przeznaczonych na realizacje programow
promocji i profilaktyki zdrowia psychicznego
taczenie roznych typdw zaburzen
psychicznych w ramach tej samej placowki
Niewystarczajgca wiedza pracownikéw
jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej na temat istoty i rodzajow chordb
psychicznych

Niewystarczajgca wspotpraca systemu

Wojewddzki program poszerzenia, zréznicowania i unowocze$niania pomocy i oparcia
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opieki zdrowotnej z systemem pomocy
spotecznej

Mata liczba programow profilaktycznych
wsrod dzieci | mtodziezy
Niewystarczajgca liczba kampanii
spotecznych, medialnych na temat choréb
psychicznych

Szanse

Zagrozenia

Wzrost pozabudzetowych srodkow
finansowych przeznaczonych

na aktywizacje zawodowg osob

Z zaburzeniami psychicznymi
Intensyfikacja dziatan w zakresie
promocji, profilaktyki i ochrony zdrowia
psychicznego

Realizacja zapiséw Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego

Poprawa standardu ustug w zakresie
mieszkalnictwa wspomaganego
Budowa sieci Centréw Zdrowia
Psychicznego

Rozwdéj organizacji pozarzgdowych
zrzeszajgcych osoby chorujgce
psychicznie i ich rodziny

Wzrost aktywnosci sektora
pozarzgdowego w dziataniach na rzecz
promocji i ochrony zdrowia psychicznego
mieszkancow

Profesjonalna kadra zatrudniona w
instytucjach zajmujgcych sie wsparciem
0s6b chorujgcych psychicznie

Negatywny wptyw przemian spoteczno-
gospodarczych na kondycje zdrowia
psychicznego spoteczenstwa

Wozrastajgca liczba os6b z zaburzeniami
psychicznymi na terenie wojewddztwa
Niewystarczajgca realizacja przez gminy
mozliwych do zastosowania form wsparcia
dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi
Stygmatyzacja oséb z zaburzeniami
psychicznymi

Mata stabilnos¢ finansowa oraz uzaleznienie
od srodkéw publicznych sektora
pozarzgdowego $wiadczgcego ustugi dla
0s0Ob z zaburzeniami psychicznymi
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M. Cel strategiczny i cele operacyjne Programu na lata 2018 — 2022

Cel strategiczny
Budowa spojnego i efektywnego systemu pomocy i oparcia spotecznego dla oséb

Z zaburzeniami psychicznymi w wojewodztwie lubelskim

Realizacja celu odbywaé sie bedzie poprzez dziatania w zakresie poszerzania,
zréznicowania i unowoczesnienia pomocy i oparcia spotecznego, jak rowniez podnoszenia

kwalifikacji kadry pracujagcej z osobami z zaburzeniami psychicznymi.

Efekty realizacji celu

Realizacja celu skutkowac¢ bedzie wzrostem jakosci ustug opieki $rodowiskowej
i ustug pomocowych, upowszechnienia wiedzy na temat zdrowia psychicznego oraz

ksztattowania zachowan korzystnych dla zdrowia psychicznego.

Realizacja dziatah na rzecz wigczenia os6b z zburzeniami psychicznymi w zycie
spoteczne i zawodowe przyczyni sie do przeciwdziatania dyskryminacji oraz umozliwi petne
uczestnictwo we wszystkich sferach aktywnosci cziowieka, w aspekcie indywidualnym
i spotecznym.
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Cel operacyjny 1

Promowanie rozwigzan zmierzajgcych do poszerzenia, zréznicowania i unowoczes$niania

pomocy i oparcia spotecznego dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi

Dziatania:

a)

b)

monitoring dziatah podejmowanych przez instytucje dziatajgce na rzecz oséb
Zz zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy finansowej i rzeczowej oraz
stosowanych form wsparcia dla os6b z zaburzeniami psychicznymi, a takze tworzenie
rekomendaciji w tym zakresie;

monitoring sytuacji w zakresie tworzenia i funkcjonowania osrodkow interwencji
kryzysowej, srodowiskowych domdéw samopomocy, domoéw pomocy spotecznej,
mieszkah chronionych i innych form pobytu dziennego lub catodobowego oraz
tworzenie rekomendacji w tym zakresie;

tworzenie  rekomendacji  dotyczacych  rozwoju infrastruktury dla  osob
z zaburzeniami psychicznymi przekazywanych Wojewodzie Lubelskiemu w ramach

dokumentu: Ocena zasobdéw pomocy spotecznej w wojewddztwie lubelskim;

d) wypracowanie, wdrazanie i promowanie standardu mieszkalnictwa wspomaganego

e)

dla os6b chorujgcych psychicznie;

udostepnianie informaciji o instytucjach pomocy i oparcia spotecznego.

Finansowanie dziatan: srodki samorzadu wojewodztwa bedace w dyspozycji Regionalnego

Osrodka Polityki Spotecznej w Lublinie, srodki Unii Europejskiej.
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Cel operacyjny 2

Rozwijanie form oparcia spotecznego dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi poprzez

wsparcie finansowe samopomocowych projektéw organizacji pozarzgdowych

Dziatania:

a) zlecanie organizacjom pozarzgdowym zadan z zakresu pomocy spotecznej w zakresie
wspierania dzialan na rzecz rozwoju sieci oparcia spotecznego dla o0so6b
z zaburzeniami psychicznymi;

b) zlecanie organizacjom pozarzgdowym zadan z zakresu rehabilitacji zawodowej
i spotecznej osbéb niepetnosprawnych w zakresie oparcia spotecznego dla osbb
z zaburzeniami psychicznymi.

Zlecanie powyzszych zadan odbywa sie poprzez ogtaszanie otwartych konkursoéw ofert na
podstawie przepisdw ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i wolontariacie oraz Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 7 lutego
2008r. w sprawie rodzajow zadan z zakresu rehabilitacji zawodowej i spotecznej oséb

niepetnosprawnych zlecanych fundacjom i organizacjom pozarzagdowym.

Finansowanie dziatan: srodki finansowe PFRON przyznane dla Wojewddztwa Lubelskiego
wg algorytmu, przeznaczone na zadania zlecone organizacjom pozarzgdowym z zakresu
rehabilitacji zawodowej i spotecznej oséb niepetnosprawnych oraz s$rodki wiasne

beneficjentow, srodki samorzadu wojewddztwa.

Wojewddzki program poszerzenia, zréznicowania i unowocze$niania pomocy i oparcia
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Cel operacyjny 3

Poprawa standardu obiektow stuzgcych rehabilitacji oséb z zaburzeniami psychicznymi
poprzez wspieranie finansowe projektéw inwestycyjnych samorzgdu terytorialnego

finansowanych ze srodkow PFRON.

Dziatanie: dofinansowanie ze s$rodkow PFRON robét budowlanych w obiektach
stuzgcych rehabilitacji oséb niepetnosprawnych.

Wsparcie odbywac sie bedzie w trybie wynikajgcym z Rozporzgdzenia Ministra Polityki
Spotecznej z dnia 6 sierpnia 2004 r. w sprawie okreslenia zadan samorzadu wojewddztwa,
ktére mogg by¢ dofinansowane ze $rodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych (Dz. U. z 2004 r. Nr 187 Poz. 1940 z p6zn. zm.).

Finansowanie dzialan: Srodki PFRON bedace w dyspozycji Wojewddztwa Lubelskiego,
Srodki wiasne beneficjentow.

Wojewddzki program poszerzenia, zréznicowania i unowocze$niania pomocy i oparcia

spotecznego dla 0sdb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy i oparcia spotecznego na
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Cel operacyjny 4

Podnoszenie kwalifikacji kadry realizujgcej zadania na rzecz oséb

z zaburzeniami psychicznymi

Dziatania:

a) szkolenie przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej dziatajgcych
na rzecz 0sob z zaburzeniami psychicznymi w zakresie:

- istoty i rodzaju chordb psychicznych,

- stosowania nowych rozwigzan oraz zwiekszania zakresu oferowanej pomocy;
b) organizacja spotkan konsultacyjnych majgcych na celu:

- wzmacnianie potencjatu kadry realizujgcej zadania na rzecz os6b z zaburzeniami
psychicznymi;

- budowanie wspotpracy systemu opieki zdrowotnej z systemem pomocy spotecznej;

Finansowanie dziatan: sSrodki samorzgdu wojewddztwa bedgce w dyspozycji Regionalnego
Osrodka Polityki Spotecznej, $rodki Unii Europejskiej.

Wojewddzki program poszerzenia, zréznicowania i unowocze$niania pomocy i oparcia

spotecznego dla 0sdb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy i oparcia spotecznego na
lata 2018 - 2022
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V. Wskazniki
LT L Miara realizacji
Lp. Nazwa wskaznika bazowa (dane | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 J
celu
za 2016 rok)
Cel operacyjny 1
Liczba dokumentéw monitorujgcych dziatania podejmowane
1 przez instytucje dziatajgce na rzecz osob z zaburzeniami 1 1 1 1 1 1 1 corocznie
psychicznymi
Liczba dokumentéw przekazywanych wojewodzie lubelskiemu
2 zawierajgcych rekomendacje dotyczgce infrastruktury (Ocena 1 1 1 1 1 1 1 corocznie
Zasobow Pomocy Spotecznej)
Liczba wypracowanych, wdrozonych i promowanych
3 standardéw mieszkalnictwa wspomaganego dla oséb 0 1 1 1 1 1 1
chorujgcych psychicznie
Liczba aktualizacji Informatora o dostepnych formach opieki
zdrowotnej, pomocy spotecznej i aktywizacji zawodowej dla
4 | 0s6b z zaburzeniami psychicznymi 0 1 1 1 1 1 1 corocznie
Cel operacyjny 2
5 | Liczba organizacji pozarzgdowych, ktérym udzielono wsparcia 36 36 37 37 37 37 Warost o 3%

finansowego
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Miara realizacji

Lp. Nazwa wskaznika 2016 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 celu
6 | Liczba osdb z zaburzeniami psychicznymi objetych dziataniami
w ramach udzielonego wsparcia finansowego dla organizacji 6936 6940 | 6960 | 6980 | 7000 | 7020 | Wzrost 0 1,2%
pozarzgdowych
Cel operacyjny 3
Liczba inwestycji objetych dofinansowaniem w ramach robét 26 w okresie
7 yejronlety 4 4 5 5 6 6 realizaciji
budowlanych
Programu
. , . — . 3
8 Llcgba 0sob k.orzystajacych z ot?lektow objetych 308 200 | 450 | 450 | 298 | 498 Wozrost 0 25%
dofinansowaniem w ramach robét budowlanych
Cel operacyjny 4
Liczba szkolen dla przedstawicieli jednostek organizacyjnych 3 w okresie
9 OMOCY s oleczne'p J g yiny 0 1 0 1 0 1 realizaciji
P ysp ) Programu
Liczba spotkan konsultacyjnych majgcych na celu 10 w okresie
10 | wzmacnianie potencjatu kadry realizujgcej zadania na rzecz 0 2 2 2 2 2 realizacji
0s0b z zaburzeniami psychicznymi Programu
11 | Liczba oséb, ktéra uczestniczyta w spotkaniach 200 w okresie
konsultac;_/jn)_/ch majacyc?h na celu wzrr]acnlanle potgnc@u 0 50 o5 50 o5 50 realizacji
kadry realizujgcej zadania na rzecz osob z zaburzeniami Programu

psychicznymi
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V. Zasady realizacji Programu

Realizacja i monitoring realizacji Programu.

Za monitoring i realizacje Programu odpowiedzialny jest Regionalny Osrodek Polityki
Spotecznej w Lublinie. Monitoring Programu dokonywany bedzie corocznie przez zespot,
sktadajgcy sie z pracownikdow Regionalnego O$rodka Polityki Spotecznej w Lublinie
z wykorzystaniem opracowanych przez zesp6t narzedzi monitorujgcych.

Z monitoringu powstanie raport, ktory zostanie przedtozony Zarzgdowi Wojewddztwa
Lubelskiego oraz Komisji Polityki Spotecznej i Réwnego Traktowania. W przypadku
stwierdzenia koniecznosci wprowadzenia zmian wynikajgcych z monitoringu, zmian
w przepisach prawnych lub w odpowiedzi na potrzeby srodowiska Program bedzie podlegat

aktualizacji.

Zrédta finansowania.
Program finansowany bedzie z nastepujgcych zrédet:
a) Budzetu samorzadu wojewddztwa,
b) s$rodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych,
c) srodkéw Unii Europejskiej,
d) $rodkéw wtasnych samorzgddw terytorialnych oraz organizacji pozarzgdowych.

Program finansowany bedzie zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa tym zakresie.



Spis tabel i wykreséw

Tabela nr 1. Liczba doméw pomocy spotecznej dla osob psychicznie przewlekle chorych

oraz dorostych, mtodziezy i dzieci niepetnosprawnych intelektualnie.

Tabela nr 2. Liczba srodowiskowych domow samopomocy i powiatowych osrodkow

wsparcia dla os6b z zaburzeniami psychicznymi w 2016 roku.

Tabela nr 3. Pomoc udzielona przez osrodki pomocy spotecznej osobom z zaburzeniami

psychicznymi.

Tabela nr 4. Pomoc udzielana przez powiatowe centra pomocy rodzinie osobom

z zaburzeniami psychicznymi.

Tabela 5. Zaktady Aktywnosci Zawodowe;.

Wykres nr 1. Liczba warsztatow terapii zajeciowej w poszczegoélnych powiatach

wojewddztwa lubelskiego.

Wykres nr 2. Procentowy udziat srodkéw finansowych wydatkowanych przez osrodki

pomocy spotecznej w 2016 roku na pomoc dla oséb z zaburzeniami psychicznymi.
Wykres nr 3. Pobyt oséb w placowkach na terenie gminy i poza gming.

Wykres nr 4. Procentowy udziat $rodkéw finansowych wydatkowanych w 2016 roku przez

powiatowe centrum pomocy rodzinie na pomoc dla 0oséb z zaburzeniami psychicznymi.
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