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WYKAZ SKROTOW:

ROPS w . . s . .
Lublinie Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie
PARPA Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
ALSANON Wspdlnota rodzin i bliskich osob z problemem alkoholowym
bl Komenda Miejska Policji w Lublinie
Lublinie
CIs Centrum Integracji Spotecznej
WOTUIW WOjeWOdeI (_)groc!ek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Wspdétuzaleznienia
(Fetal Alcohol Spectrum Disorder) Spektrum Poalkoholowych
FASD .
Uszkodzeh Ptodu
FAS (Fetal Alcohol Syndrome) Alkoholowy Zespét Ptodowy
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Wstep

Uzaleznienie od alkoholu jako choroba wieloczynnikowa wptywa na rozwoj wielu
powaznych schorzen oraz dezorganizuje funkcjonowanie spoteczne osdb uzaleznionych i ich
rodzin.! Spozywanie alkoholu przez dzieci i mtodziez prowadzi do podejmowania zachowan
ryzykownych, zaburza funkcje poznawcze i zakioca proces rozwojowy.?

Badania naukowe potwierdzajg, ze prenatalna ekspozycja na alkohol wywotuje
zaburzenia neuronalne, wady wrodzone oraz zaburzenia wzrostu ptodu. Nawet niewielka
ilo$¢ alkoholu spozyta w cigzy moze byé szkodliwa dla rozwijajgcego sie dziecka.®> W grupie
wiekowej 6-9 lat co najmniej 4 dzieci na 1000 ma petnoobjawowy Alkoholowy Zespot
Ptodowy (FAS) oraz 20 na 1000 Spektrum Poalkoholowych Uszkodzen Ptodu (FASD).*

Waznymi czynnikami chronigcymi miodych ludzi przed spozywaniem alkoholu jest
silna wiez z rodzicami, normy wyniesione z domu oraz zdolno$¢ budowania wokot dziecka
zaréwno systemu kontroli, jak i wsparcia.®

Zgodnie z art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137) samorzad
wojewddztwa realizuje zadania w postaci wojewddzkiego programu  profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, stanowigcego integralng cze$¢ Strategii Polityki
Spotecznej Wojewodztwa Lubelskiego na lata 2014-2020 i uwzgledniajgcego cele
operacyjne dotyczgce przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia. Z kolei zarzad wojewodztwa, zgodnie z art. 4 ust. 2 ww. ustawy,
odpowiada za koordynacje przygotowania i realizacje wojewddzkiego programu, udziela
pomocy merytorycznej instytucjom i osobom fizycznym realizujagcym zadania objete tym
programem oraz wspotdziata z innymi organami administracji publicznej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych.

W zwigzku z powyzszym, Sejmik Wojewddztwa Lubelskiego podjat uchwate
Nr XXV/362/2016 z dnia 30 grudnia 2016 r. w sprawie przyjecia Wojewddzkiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2017-2020. Program zostat
opracowany przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie (ROPS) przy
wspotudziale ekspertéw zewnetrznych. Zrédiem finansowania realizowanych w ramach
Programu dziatan sg $rodki wtasne budzetu Wojewoddztwa Lubelskiego pochodzace z tytutu
opfat za korzystanie z zezwolen na obroét hurtowy napojami alkoholowymi o zawartosci do
4,5% alkoholu oraz piwa, a takze zezwolen na prowadzenie w kraju obrotu hurtowego
napojami alkoholowymi od 4,5% do 18% zawartosci alkoholu z wyjatkiem piwa.

Celem gtéwnym Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na lata 2017-2020 jest inspirowanie, podejmowanie, wzmachianie
oraz zwiekszanie skutecznosci dziatan na rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemdow
alkoholowych w wojewddztwie lubelskim.

1 http://www.parpa.pl/index.php/wiadomosci-ze-swiata/rok-2016, 24.08.2018

2 Sprawozdanie z wykonania ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi w okresie od dnia 1 stycznia 2014 r. do dnia 31 grudnia 2014 r., Ministerstwo Zdrowia, Warszawa 2015 r.

3 http://www.parpa.pl/index.php/wiadomosci-ze-swiata/rok-2017, 24.08.2018

4 Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
w 2019 roku, PARPA 2018 r.

5 Tamze
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http://www.parpa.pl/index.php/wiadomosci-ze-swiata/rok-2017

|. Metodologia monitoringu Programu

Gtéwnym realizatorem Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych na lata 2017-2020 jest Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Lublinie. Zgodnie ze Strategig Polityki Spotecznej Wojewddztwa Lubelskiego na lata
2014-2020, monitoring Programu jest przeprowadzany corocznie i polega na
systematycznym zbieraniu i analizowaniu informacji i danych o charakterze ilosciowym
i jakosciowym w celu oceny postepu realizacji i efektdw wdrazania Programu. Celem
procesu monitorowania jest:

1. zgromadzenie danych pozwalajgcych przeprowadzi¢ ocene stanu realizacji
Programu;
ocena efektywnosé realizacji zadan zapisanych w Programie;
ocena osiggania zatozonych rezultatow;
4. identyfikacja ewentualnych opd6znien Ilub nieprawidiowosci w realizacji zadan
i dziatan;
podejmowanie dziatah naprawczych;

6. formutowanie wnioskdw, ktére mogg by¢ podstawg do aktualizacji tresci Programu

i przyjecia zatozen zmian w kolejnym okresie programowania.

Podstawowym dokumentem z przeprowadzonego procesu monitorowania
Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata
2017-2020 jest dokument pod nazwg Raport z Monitoringu Wojewddzkiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych na lata 2017-2020 za 2018 rok.

Niniejszy Raport z Monitoringu zostat opracowany na podstawie informacji bedacych
w posiadaniu Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Lublinie, ktére zostaty
przekazane przez podmioty wspotpracujgce oraz na podstawie informacji wiasnych
z realizowanych przez jednostke zadan.

w N

o
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Il. Realizacja celéw Programu w roku 2018

W Wojewddzkim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na lata 2017-2020 postawiony zostat cel gtowny, kiérym jest inspirowanie, podejmowanie,
wzmachnianie oraz zwiekszenie skutecznosci dziatan na rzecz profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych w wojewddztwie lubelskim, nastepnie wskazane zostaly cele
szczegotowe, przyjeto do realizacji poszczegolne dziatania, ktére sg narzedziami stuzgcymi
do osiggania postawionych celéow oraz zdefiniowano wskazniki pomiaru. W tabeli nr 1
zostata przedstawiona informacja o podjetych w roku 2018 dziataniach ukierunkowanych na
osiggniecie poszczegodlnych celéw szczegotowych.

Tabela: Realizacja Wojewodzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na lata 2017-2020.

Cel gtéwny: Inspirowanie, podejmowanie, wzmacnianie oraz

zwiekszenie skutecznosci dziatan na rzecz profilaktyki i Realizacja (Tak/Nie)

rozwigzywania probleméw alkoholowych w wojewoédztwie
lubelskim

Cel szczegotowy 1: Inicjowanie i wzmachianie wspoétpracy z instytucjami oraz podmiotami dziatajgcymi na rzecz
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych

Inspirowanie i podejmowanie dziatan zmierzajgcych do nawigzania
i wzmocnienia  wspOtpracy pomiedzy podmiotami,  stuzbami,
instytucjami  realizujgcymi  zadania z  zakresu  profilaktyki

Tak
i rozwigzywania probleméw alkoholowych a

Dziatanie 1.1

Cel szczegolowy 2: Zwiekszenie jakosci i dostepnosci programow oraz dziatan profilaktycznych i utrwalenie postaw
abstynenckich oraz edukacja w zakresie umiejetnosci rozpoznawania wzoréw picia, wczesnego rozpoznawania i
krotkiej interwenciji

Inspirowanie i wspieranie dziatan edukacyjno -
informacyjnych/kampanii na temat dziatania alkoholu na organizm
i ryzyka szkéd wynikajgcych z réznych wzoréw spozywania alkoholu
oraz dystrybucja materiatdw edukacyjnych skierowanych do ogétu Tak
spoteczenstwa, a takze ksztatcenie w zakresie umiejetnosci
rozpoznawania wzoréw picia oraz podejmowania interwencji wobec
o0s6b spozywajgcych alkohol ryzykownie i szkodliwie

Dziatanie 2.1

Wspieranie programéw profilaktyki uniwersalnej (w tym m.in.
w zakresie problemow alkoholowych wsrdd osob dorostych, w miejscu
nauki i pracy, w zakresie rozwijania kompetencji wychowawczych
rodzicow oraz wychowawcdw sprzyjajacych ksztattowaniu postaw
i zachowan prozdrowotnych dzieci oraz miodziezy) oraz dziatan
dotyczacych promocji zdrowego stylu zycia (w tym aktywnosci
kulturalnej i sportowej dzieci oraz miodziezy) oraz wspieranie
realizacji programéw profilaktycznych (w zakresie profilaktyki
uniwersalnej) rekomendowanych przez PARPA

Tak

Dziatanie 2.2
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Wspieranie programéw profilaktyki selektywnej (w tym m.in.
wczesnego rozpoznawania i krotkiej  interwencji, pomocy
psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczej dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym) oraz wskazujacej adresowanej do grup
ryzyka, osob eksperymentujgcych z alkoholem i rodzicéw, ktorych Tak
dzieci upijajg sie oraz wspieranie realizacji programow
profilaktycznych (w zakresie profilaktyki selektywnej i wskazujgcej)
rekomendowanych przez PARPA

Dziatanie 2.3

Zwiekszenie kompetencji oraz podnoszenie kwalifikacji zawodowych
0s06b dziatajgcych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, w tym w zakresie przeciwdziatanie przemocy Tak
w rodzinie

Dziatanie 2.4

Cel szczeqgotowy 3: Redukcja szkdd, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa.
Podnoszenie jakosci specjalistycznych dziatan obejmujacych leczenie uzaleznienia od alkoholu oraz pomoc dla
czlonkéw rodzin z problemem alkoholowym

Wspieranie pomocy psychologicznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla oséb uzaleznionych od alkoholu, (w warunkach wolnosciowych lub
penitencjarnych), oséb pijgcych szkodliwie, cztonkéw ich rodzin, oséb
wspotuzaleznionych. Zwiekszenie dostepnosci i udoskonalanie oferty
w zakresie leczenia oséb uzaleznionych od alkoholu i podniesienie
jakosci pomocy dla cztonkéw ich rodzin

Tak

Dziatanie 3.1

Wspieranie realizacji zadan Wojewddzkiego Osrodka Terapii
Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Lublinie
Tak

Dziatanie 3.2

Wspieranie  dziatan  dotyczgcych  specjalistycznego  wsparcia
udzielanego osobom wykluczonym lub zagrozonym wykluczeniem
z powodu problemu alkoholowego, zmierzajgcych do ich integraciji Tak
spotecznej i aktywizacji zawodowej oraz wsparcie dziatan srodowisk
abstynenckich

Dziatanie 3.3

Zwiekszenie dostgpnosci pomocy dla dzieci z FASD oraz ich
opiekunow
Tak

Dziatanie 3.4

Cel szczegotowy 4. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, w szczegolnosci z problemem alkoholowym

Upowszechnianie informacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie
i mozliwosci jej przeciwdziatania, w szczegdlnosci w rodzinach
z problemem alkoholowym Tak

Dziatanie 4.1

Wspieranie programéw oraz pomocy dla osdb doswiadczajgcych
przemocy, w szczegodlnosci w rodzinach alkoholowych oraz dziatan
interwencyjnych i edukacyjnych wobec oso6b stosujgcych przemoc Tak
w rodzinie

Dziatanie 4.2

Przedstawiona powyzej tabela wskazuje, ze wszystkie zaktadane cele szczegotowe i dziatania zostaty
zrealizowane.
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lll. Informacja o realizacji w roku 2018 dzialan i zakresie osiggniecia
wskaznikow Wojewodzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na lata 2017-2020. Wnioski oraz rekomendacje

CEL GLOWNY: INSPIROWANIE, PODEJMOWANIE, WZMACNIANIE ORAZ
ZWIEKSZANIE SKUTECZNOSCI DZIALAN NA RZECZ PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W WOJEWODZTWIE
LUBELSKIM

Cel szczegodtowy 1: Inicjowanie i wzmacnianie wspétpracy z instytucjami oraz
podmiotami dziatajacymi na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych

Dziatanie 1.1: Inspirowanie i podejmowanie dziatan zmierzajagcych do nawigzania
i wzmocnienia wspoipracy pomiedzy podmiotami, stuzbami, instytucjami realizujgcymi
zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

W roku 2018 Wojewoddztwo Lubelskie poprzez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Lublinie zrealizowato nastepujgce dziatania:

o Dofinansowana zostata Ogélnopolska Kampania Profilaktyczna NIECPA (wydarzenie
kulturalne o charakterze profilaktycznym zorganizowane przez Polskie Towarzystwo
Zapobiegania Narkomanii oraz Pomorskg Agencje Imprez Artystycznych — PAJA).
Nabytych zostato 300 szt. kart wstepu na wydarzenie (kwota: 10 000,00 zi), ktoére
nastepnie przekazane zostaty placéwkom opiekuhiczo-wychowawczym z wojewddztwa
lubelskiego. Pracownicy ROPS w Lublinie przygotowali okolicznosciowe stoisko
promocyjne z bezptatnymi publikacjami na temat profilaktyki uzaleznien, dostepnymi dla
uczestnikow imprezy;

o W ramach porozumienia Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Lublinie
z Komendg Miejskg Policji w Lublinie (KMP w Lublinie) dotyczgcego prowadzenia
wspolnych kampanii profilaktycznych przeprowadzona zostata akcja spoteczna pod
nazwg ,Trzezwy umyst na drodze”, ktorej celem bylo zminimalizowanie zagrozen na
drodze wynikajgcych ze spozywania alkoholu, zazywania narkotykow przez uczestnikéw
ruchu drogowego. W ramach akcji sprawdzano stan trzezwosci rodzicow odwozgcych
dzieci do szkoty oraz ucznidw, ktérzy przyjezdzajg na lekcje swoimi autami. Adresatami
kampanii byta mfodziez ze szkot gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z terenu dziatania
KMP w Lublinie;

o Przedstawiciel ROPS w Lublinie uczestniczyt w Konferencji ,Ku trzezwosci Narodu”
- narodowy Kongres Trzezwosci na szczeblu lokalnym;

o Przedstawiciel ROPS w Lublinie uczestniczyt w XIll Forum Trzezwosci ,,Wdzigczni za
Trzezwos¢” zorganizowanym przez Regionalne Centrum Trzezwosci ,,Maksymilian”
w tecznej;

o Pracownicy ROPS w Lublinie aktywnie uczestniczyli w pracach Zespotu Roboczego
ds. Monitoringu i Ewaluacji Strategii Polityki Spolecznej Wojewoédztwa
Lubelskiego na lata 2014-2020 przedstawiajgc opinie i wnioski;

o Zorganizowane zostato w siedzibie ROPS w Lublinie spotkanie informacyjne dla
przedstawicieli organizacji pozarzgdowych zainteresowanych aplikowaniem o srodki na
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zadania z zakresu pomocy spotecznej, profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, profilaktyki w zakresie HIV/AIDS oraz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

o Pracownicy ROPS w Lublinie wraz z przedstawicielami Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Lubelskiego w Lublinie uczestniczyli w pracach komisji konkursowej
powotanej w celu zaopiniowania ofert ztozonych przez organizacje pozarzgdowe oraz
podmioty wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoci
pozytku publicznego i o wolontariacie w ramach otwartych konkurséw ofert;

o W ramach otwartych konkurséow ofert zawarto 11 umoéw z organizacjami
pozarzadowymi na realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi
(w ramach profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej, w tym programéw
rekomendowanych przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych (PARPA), a takze programéw pomocy psychologicznej, terapeutycznej,
rehabilitacyjnej ireadaptacyjnej, w tym w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinach alkoholowych) na tgczng kwote 194 920,00 zt. Przeprowadzano kontrole
i dokonano rozliczenia finansowo-merytorycznego umoéw;

o Przekazano srodki na dofinansowanie dziatan Wojewoddzkiego Osrodka Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia (WOTUIW) - umowa na kwote
20 000,00 zt;

o Realizowano obowiazek sprawozdawczy na poziomie wojewddzkim i krajowym.

Osiggnieta wartos¢ wskaznikow:

1. Liczba spotkan w ramach wspotpracy pomiedzy podmiotami, stuzbami, instytucjami
realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
—100.

Whioski:

Wspoétpraca pomiedzy Regionalnym Osrodkiem Polityki Spotecznej w Lublinie i podmiotami
dziatajgcymi w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych miata na celu
zarowno przeciwdziatanie zjawiskom zwigzanym ze spozywaniem alkoholu, jak i rozwdj oraz
podniesienie jakosci ustug terapeutycznych. W ramach wspétpracy odbywaty sie: kampanie
edukacyjne, spotkania informacyjne, konferencje, akcje profilaktyczne, podczas ktérych
dystrybuowano materiaty informacyjno-edukacyjne. Wspoitworzono i konsultowano
dokumenty programowe, zorganizowano otwarty konkurs ofert dla organizaciji
pozarzgdowych oraz prowadzono prace w komisji konkursowej przy wspétudziale ekspertéw
zewnetrznych. Przekazywano instytucjom nadrzednym sprawozdania z realizacji zadan
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych. Wydawano réwniez
rekomendacje organizacjom pozarzadowym i innym podmiotom wspétpracujgcym z ROPS
w Lublinie.

Rekomendacje:

1. W kolejnych latach nalezy kontynuowaé podjete dziatania oraz dgzy¢ do poszerzenia
istniejgcej wspotpracy, w tym wykorzystywac alternatywne sposoby dotarcia do kolejnych
partnerow dziatan.

2. Nalezy organizowaé¢ coroczne spotkania informacyjne dla organizacji pozarzgdowych
poprzedzajgce ogtoszenie otwartych konkurséw ofert w celu objecia wsparciem
finansowym jak najwiekszej liczby inicjatyw.
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3. Istotnym czynnikiem realizacji Programu jest zabezpieczenie srodkéw na finansowanie
wspdélnych zadan partnerow wspotpracy. Trzeba zaznaczyé, ze ograniczone zasoby
finansowe przeznaczone na profilaktyke i rozwigzywanie problemoéw alkoholowych
uniemozliwiajg realizacje dziatah w stopniu zadowalajgcym.

Cel szczegdblowy 2: Zwiekszenie jakosci i dostepnosci programéw oraz dziatan

profilaktycznych i utrwalenie postaw abstynenckich oraz edukacja w zakresie

umiejetnosci rozpoznawania wzoréw picia, wczesnego rozpoznania i krétkiej
interwencji

Dziatanie 2.1: Inspirowanie i wspieranie dziatan edukacyjno-informacyjnych/kampanii na
temat dziatania alkoholu na organizm i ryzyka szkod wynikajgcych z réznych wzoréow
spozywania alkoholu oraz dystrybucja materiatbw edukacyjnych skierowanych do ogétu
spoteczenstwa, a takze ksztatcenie w zakresie umiejetnosci rozpoznawania wzoréw picia
oraz podejmowania interwencji wobec 0sob spozywajgcych alkohol ryzykownie i szkodliwie.
W roku 2018 Wojewodztwo Lubelskie poprzez Regionalny Os$rodek Polityki Spotecznej
w Lublinie zrealizowato nastepujgce dziatania:

o Dofinansowano Ogélnopolska Kampanie Profilaktyczng NIECPA (wydarzenie
kulturalne o charakterze profilaktycznym zorganizowane przez Polskie Towarzystwo
Zapobiegania Narkomanii oraz Pomorskg Agencje Imprez Artystycznych — PAJA).
Zakupiono 300 szt. kart wstepu na wydarzenie profilaktyczne i przekazano placéwkom
opiekunczo-wychowawczym z wojewddztwa lubelskiego (wskazane w pkt 1.1). Aktywny
udziat pracownikow ROPS w Lublinie — kolportaz materiatéw informacyjno-edukacyjnych
wsréd uczestnikdw imprezy;

o W ramach porozumienia z KMP w Lublinie przeprowadzona zostata kampania
spoteczna o charakterze profilaktycznym i edukacyjnym pod nazwg ,,Trzezwy umyst
na drodze”, ktérej celem byto zminimalizowanie zagrozen na drodze zwigzanych ze
spozywaniem alkoholu. Kampania skierowana zostala do miodziezy ze szkét
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z terenu dziatania KMP w Lublinie, uzytkownicy
ruchu drogowego i mieszkancy z terenu dziatania KMP w Lublinie. Przekazano
Komendzie Miejskiej Policji w Lublinie materiaty edukacyjne (2500 sztuk);

o Zorganizowane zostato dwudniowe szkolenie dla 40 oséb pod nazwg ,,Zaburzenia
psychiczne a uzywanie srodkéw psychoaktywnych”, podczas ktérego zrealizowano
tematy kierunkowe: ,Postepowanie w stosunku do oséb uzywajgcych substancji
psychoaktywnych w sposob szkodliwy” oraz ,Ryzykowne uzywanie substanciji
psychoaktywnych”.

o Na stronie internetowe] ROPS w Lublinie zamieszczano systematycznie nastepujace
informacje i publikacje:

- czasopisma pn. ,Informator dla profesjonalistow i przyjaciét Al-Anon w Polsce”,

- informacje o superwizji dla oséb pracujgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie realizowanej na zlecenie PARPA przez Fundacje Poznanskie Centrum
Profilaktyki Spotecznej,

- informacje dotyczace kampanii spotecznej dla rodzin: ,Nierozerwalni” realizowanej
w ramach Narodowego Programu Zdrowia na zlecenie PARPA przez Stowarzyszenie
DIAKONIA Ruchu Swiatto-Zycie,

- informacje o szkoleniach dla rodzin adopcyjnych i rodzicow zastepczych na temat
pracy z dzieémi z FASD,
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- informacje o projekcie PARPA ,Bez granic”, dotyczgcym prowadzenia dziatan
z  zakresu profilaktyki selektywnej lub  wskazujgcej  wsrdd oséb
Z niepetnosprawnosciami, majgcych problem ze szkodliwym uzywaniem lub
z uzaleznieniem od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,

- informacje na temat Swiatowego Dnia FAS,

- informacje o konferencji pn. ,System oddziatywan profilaktycznych w Polsce”,
bedacej podsumowaniem projektu pod tym samym tytutem zleconej przez
Ministerstwo Edukacji Narodowej.

Osiggnieta wartos¢ wskaznikow:

1. Liczba dziatan edukacyjno-informacyjnych/kampanii na temat dziatania alkoholu na
organizm i ryzyka szkéd wynikajgcych z réznych wzoréw spozywania alkoholu
skierowanych do ogoétu spoteczehstwa (objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie) — 86.

2. Liczba dystrybuowanych materiatdw edukacyjno-informacyjnych na temat dziatania
alkoholu na organizm i ryzyka szkdéd wynikajgcych z réznych wzoréw spozywania
alkoholu skierowanych do ogoétu spoteczehnstwa (objetych wsparciem przez ROPS
w Lublinie) — 7410.

3. Liczba dziatahh dotyczgcych ksztatcenia w zakresie umiejetnosci rozpoznawania wzoréw
picia oraz podejmowania interwencji wobec o0s6b spozywajgcych alkohol ryzykownie
i szkodliwie (objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie) — 1.

Dziatanie 2.2: Wspieranie programéw profilaktyki uniwersalnej (w tym m.in. w zakresie
problemoéw alkoholowych ws$rdd osob dorostych, w miejscu nauki i pracy, w zakresie
rozwijania kompetencji wychowawczych rodzicow oraz wychowawcow sprzyjajgcych
ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci oraz mitodziezy) oraz dziatan
dotyczacych promocji zdrowego stylu zycia (w tym aktywnosci kulturalnej i sportowej dzieci
oraz miodziezy) oraz wspieranie realizacji programow profilaktycznych (w zakresie
profilaktyki uniwersalnej) rekomendowanych przez PARPA.

W roku 2018 Wojewoddztwo Lubelskie poprzez Regionalny Os$rodek Polityki Spotecznej
w Lublinie zrealizowato nastepujgce dziatania:

o W ramach otwartego konkursu ofert ogtoszonego przez ROPS w Lublinie na
podzadanie: ,,Wspieranie programéw profilaktyki uniwersalnej i/lub dziatan dotyczacych
promocji zdrowego stylu zycia” objeto dofinansowaniem 4 projekty realizowane przez:

- Stowarzyszenie Otwarte Serca, ul. Zamoyskiego 48 a, 22-400 Zamosc¢. Kwota dotacji:
6 550,00zt;

- Stowarzyszenie Przyjaciét Dzieci ,O usmiech dziecka”, ul. Trubakowska 59, 22-100
Chetm. Kwota dotacji: 34 000,00 zt;

- Fundacje Amigo—Polska, ul. Jaworowskiego 12, 20-612 Lublin. Kwota dotacji:
8 000,00 zt

- Stowarzyszenie Petrus, Migczyn 91, 22-455 Migczyn. Kwota dotacji: 16 760,00 zt.

o W ramach otwartego konkursu ofert ogtoszonego przez ROPS w Lublinie na
podzadanie: ,Wspieranie realizacji programéw profilaktycznych rekomendowanych przez
PARPA” w ramach profilaktyki uniwersalnej objeto dofinansowaniem 1 projekt, ktéry
realizowato Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebujgcym ,Agape”,
ul. Bernardynska 5, 20-109 Lublin. Kwota dotacji: 9 710,00 zt.
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Osiggnieta wartos¢é wskaznikow:

1. Liczba dziatan w ramach programéw profilaktyki uniwersalnej oraz dziatan dotyczacych
promocji zdrowego stylu zycia, w tym aktywnosci kulturalnej i sportowej dzieci
oraz mtodziezy (objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie) — 5 (w tym zawarto tez
programy rekomendowane).

2. Liczba osob, w tym dorostych, dzieci i mitodziezy, uczestniczgcych w programach
profilaktyki uniwersalnej oraz liczba dzieci i miodziezy uczestniczgcych w dziataniach
dotyczacych zdrowego stylu zycia i aktywnosci kulturalnej oraz sportowej (objetych
wsparciem przez ROPS w Lublinie) — 155/146 (w tym zawarto tez programy
rekomendowane).

3. Liczba dziatan (objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie) opartych na realizaciji
programow (w zakresie profilaktyki uniwersalnej) rekomendowanych przez PARPA — 1.

4. Liczba o0s6b  objetych programami (w  zakresie profilaktyki  uniwersalnej)
rekomendowanymi przez PARPA (objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie) — 9.

5. Liczba dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym (objetych wsparciem przez
ROPS w Lublinie) — 73.

Dziatanie 2.3: Wspieranie programoéw profilaktyki selektywnej (w tym m.in. wczesnego
rozpoznawania i krotkiej interwencji, pomocy psychologicznej, socjoterapeutyczne;
i opiekunczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym) oraz wskazujgcej adresowane;j
do grup ryzyka, osob eksperymentujgcych z alkoholem i rodzicow, ktérych dzieci upijajg sie
oraz wspieranie realizacji programow profilaktycznych (w zakresie profilaktyki selektywne;j
i wskazujgcej) rekomendowanych przez PARPA.

W roku 2018 Wojewoddztwo Lubelskie poprzez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Lublinie zrealizowato nastepujgce dziatania:

o W ramach otwartego konkursu ofert ogtoszonego przez ROPS w Lublinie na
podzadanie: ,Programy z zakresu profilaktyki selektywnej i/lub wskazujgcej adresowane;j
do grup ryzyka i eksperymentujgcych z alkoholem” objeto dofinansowaniem 1 projekt
realizowany przez Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat Miejski, ul. Staszica 37, 22-400
Zamos¢. Kwota dotacji: 4 830,00 zt — organizacja realizowata program rekomendowany.

o W ramach otwartego konkursu ofert ogtoszonego przez ROPS w Lublinie na
podzadanie: ,Wspieranie realizacji programéw profilaktycznych rekomendowanych przez
PARPA” w ramach profilaktyki selektywnej objeto dofinansowaniem 1 projekt, ktory
realizowato Towarzystwo Nowa Kuznia, ul. Samsonowicza 25, 20-485 Lublin. Kwota
dotacji: 25 000,00 zt.

Osiggnieta wartos¢é wskaznikow:

1. Liczba dziatan w ramach programoéw profilaktyki selektywnej i wskazujgcej (objetych
wsparciem przez ROPS w Lublinie) — 2 (w tym zawarto tez programy rekomendowane).

2. Liczba oso6b uczestniczgcych w poszczegdlnych programach profilaktyki selektywnej
i wskazujacej (objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie) — 194 (w tym zawarto tez
programy rekomendowane).

3. Liczba dziatan (objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie) opartych na realizacji
programow rekomendowanych (w zakresie profilaktyki selektywnej i wskazujgcej) przez
PARPA -2.

4. Liczba os6éb objetych programami (w zakresie profilaktyki selektywnej i wskazujgcej)
rekomendowanymi przez PARPA (objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie) — 194.
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5. Liczba dzieci i miodziezy z rodzin z problemem alkoholowym (objetych wsparciem przez
ROPS w Lublinie) — 105 (w tym zawarto tez programy rekomendowane).

Dziatanie 2.4: Zwiekszenie kompetencji oraz podnoszenie kwalifikacji zawodowych oséb
dziatajgcych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, w tym
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

W roku 2018 Wojewodztwo Lubelskie poprzez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Lublinie zrealizowato nastepujgce dziatania:

o Zorganizowanie w dniach 13-14 listopada 2018 r. i w dniach 15-16 listopada 2018 r.
szkolenia dla 40 oséb pt. ,Zaburzenia psychiczne a uzywanie sSrodkéw
psychoaktywnych”, ktérych realizatorem byt Instytut Szkolen Biznesowych, ul.
Skautow 11B, 20-055 Lublin, kwota: 10 000,00 zt (kwota catkowita: 19 600,00 z,
w tym 9 600,00 zt z rozdziatu 85153 Zwalczanie narkomanii).

Osiggnieta wartos¢ wskaznikéw:

1. Liczba przeprowadzonych szkoleh/konferencji szkoleniowych (objetych wsparciem przez
ROPS w Lublinie) — 1.

2.Liczba o0s6b biorgcych udziat w przeprowadzonych szkoleniach/konferencjach
szkoleniowych (objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie) — 40.

Whnioski:

1. W ramach zwiekszenia jakosci i dostepnosci programoéw oraz dziatan profilaktycznych
i utrwalenia postaw abstynenckich ROPS w Lublinie wspétrealizowat kampanie
profilaktyczne i dystrybuowat materiaty informacyjno-edukacyjne. Dziatania realizowane
w zakresie wszystkich kampanii skierowane byly do osdb dorostych, dzieci i miodziezy.
Ponadto ogtoszono otwarty konkurs ofert, w ramach ktérego wspierano dziatania
edukacyjne. Publikowano tez informacje na stronie internetowej ROPS w Lublinie.

2. Nalezy podkresli¢, ze odbiorcami duzej czesci dziatah byli uczestnicy ruchu drogowego
oraz uczniowie.

3. W 2018 r. Wojewddztwo Lubelskie, podobnie jak w latach ubieglych wspierato przede
wszystkim programy profilaktyczne, co wynika z faktu, iz tego rodzaju dziatania cieszg sie
najwiekszg popularnoscig wsrdéd podmiotéw aplikujgcych o srodki finansowe w otwartym
konkursie ofert. Niemniej jednak, duza liczba ofert ztozonych na realizacje ww. dziatan nie
zostata dofinansowana z powodu btedéw formalnych oraz ograniczonej ilosci Srodkéw
finansowych. Zlecanie zadah poprzez ogtaszanie konkurséw nie zawsze gwarantuje
realizacje programow najbardziej pozgadanych ze wzgledu na zatozenia WPPiRPA.
Ponadto, brak ciggtosci finansowania utrudnia planowanie dziatan w tym zakresie.

4. W zakresie udzielania pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym, najczesciej
wspierano organizacje pozarzgdowe prowadzgce placowki opiekunczo-wychowawcze.

5. Zgodnie z zaleceniami PARPA, Wojewddztwo Lubelskie wspierato realizacje programéw
profilaktycznych rekomendowanych, opartych na skutecznych strategiach oddziatywan.
W ramach otwartego konkursu ofert ogtoszono zadanie dotyczgce powyzszych
programow, na ktore wptynely i otrzymaty dofinansowanie dwie oferty dotyczace realizacji
,Programu wzmacniania rodziny” oraz ,Szkoty dla rodzicow i wychowawcow”.

6. Pomimo dobrze rozwinietego systemu podnoszenia kwalifikacji, istotnym ograniczeniem
jest wysokos$¢ srodkow finansowych przeznaczonych na szkolenia realizowane przez
ROPS w Lublinie. Efektem tego jest niewielka iloS¢ szkoleh zrealizowanych w 2018 r.
Wojewoddztwo Lubelskie udzielito wsparcia poprzez zorganizowanie szkolenia dla
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profesjonalistéw:  pracownikow oswiaty, pedagogéw szkolnych, psychologéw,
pracownikdw administracji publicznej, pracownikéw jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, pracownikdéw placowek opiekunczo-wychowawczych oraz placéwek wsparcia
dziennego, cztonkéw organizacji pozarzgdowych, majgcych stycznos¢ z problematykg
uzaleznien, ktorzy chca poszerzy¢ swojg wiedze i umiejetnosci w zakresie zaburzen
psychicznych zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Rekomendacje:

1. Nalezy kontynuowa¢ podjete dziatania oraz dazy¢ do poszerzenia istniejgcej wspotpracy
z kolejnymi organizacjami pozarzgdowymi.

2. Corocznie, w terminach poprzedzajgcych ogtoszenie otwartych konkurséw ofert nalezy
organizowac spotkania informacyjne dla organizacji pozarzgdowych w celu promowania
ich udziatu w konkursach ofert i objeciem wsparciem finansowym ciekawe i innowacyjne
formy dziatalnosci.

3. Nalezy zabezpieczy¢ $rodki finansowe, aby w danym roku funkcjonowania programu
mogly odbywac sie dziatania profilaktyczne. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze ograniczone
zasoby finansowe przeznaczone na profilaktyke i rozwigzywanie probleméw alkoholowych
uniemozliwiajg realizacje dziatan w zadowalajgcym stopniu.

4. Zgodnie z rekomendacjg PARPA nalezy potozy¢ wiekszy nacisk na realizacje programéw
opartych na skutecznych strategiach oddziatywan, w szczegdlnoéci z obszaru profilaktyki
selektywnej i wskazujgcej, majacych na celu m.in. zmniejszenie liczby mtodziezy czesto
spozywajgcej alkohol i upijajgcej sie. Ponadto, warto realizowa¢ dziatania ukierunkowane
na wspieranie kompetencji wychowawczych rodzicéw, gdyz silna wiez z rodzicami
jest jedng z najskuteczniejszych strategii ograniczajgcych wystepowanie zachowan
ryzykownych wsréd nastolatkow.

5. Nalezy kontynuowac podjete dziatania oraz zabezpieczy¢ $rodki finansowe, aby w danym
roku funkcjonowania programu mogta odbywac sie dziatalno$¢ szkoleniowa, pomimo
tego, ze ograniczone zasoby finansowe przeznaczone na profilaktyke i rozwigzywanie
problemow alkoholowych uniemozliwiajg realizacje dziatann w zadowalajgcym stopniu.

Cel szczegdtowy 3: Redukcja szkéd, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja)
zdrowotna, spoteczna i zawodowa. Podnoszenie jakosci specjalistycznych dziatan
obejmujacych leczenie uzaleznienia od alkoholu oraz pomoc dla cztonkéw rodzin

z problemem alkoholowym

Dziatanie 3.1: Wspieranie pomocy psychologicznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0sOb uzaleznionych od alkoholu, (w warunkach wolno$ciowych lub penitencjarnych), oséb
pijagcych szkodliwie, cztonkow ich rodzin, o0sOb wspotuzaleznionych. Zwigkszenie
dostepnosci i udoskonalanie oferty w zakresie leczenia oséb uzaleznionych od alkoholu
i podniesienie jakosci pomocy dla cztonkéw ich rodzin.

W roku 2018 Wojewddztwo Lubelskie poprzez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Lublinie zrealizowato nastepujgce dziatania:

o W ramach otwartego konkursu ofert ogtoszonego przez ROPS w Lublinie na
podzadanie: ,Wspieranie programoéw pomocy psychologicznej i/lub terapeutycznej i/lub
rehabilitacyjnej i/lub readaptacyjnej (prowadzonej w warunkach wolnosciowych i/lub
penitencjarnych, wtym prowadzonej przez organizacje abstynenckie) dla osob
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uzaleznionych od alkoholu i/lub wspdtuzaleznionych i/lub pijgcych szkodliwie i/lub
cztonkow ich rodzin” przyjeto do realizacji 3 projekty:
- Stowarzyszenie ,MONAR” ul. Nowolipki 9B, 00-151 Warszawa. Kwota dotacji:
40 000,00 zt;
- Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzaleznionym od Alkoholu
.Nadzieja”, ul. Abramowicka 2F, 20-442 Lublin. Kwota dotacji: 17 310,00 z;
- Stowarzyszenie Klub Abstynenta ,Nadzieja”, ul. 3-go Maja 24A, 21-100 Lubartow.
Kwota dotacji: 19 270,00 zi.

Osiggnieta wartos¢é wskaznikow:

1. Liczba dziatan dotyczgcych pomocy psychologicznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu, osob pijgcych szkodliwie, cztonkéw rodzin z problemem
alkoholowym, os6b wspotuzaleznionych objetych wsparciem ROPS w Lublinie — 3.

2. Liczba o0so6b uczestniczacych w dziataniach dotyczacych pomocy psychologicznej,
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu, oséb pijgcych
szkodliwie, cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym, oséb wspétuzaleznionych
objetych wsparciem ROPS w Lublinie — 216.

Dziatanie 3.2: Wspieranie realizacji zadan Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznienia
i Wspodtuzaleznienia od Alkoholu w Lublinie.

W roku 2018 Wojewoddztwo Lubelskie poprzez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Lublinie zrealizowato nastepujgce dziatania:

o Dofinansowano realizacje zadan pozaleczniczych Wojewoédzkiego Osrodka Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Lublinie na tgczng kwote 17 512,50
zh tj.:

- dziatania podnoszace kwalifikacje zawodowe pracownikdw placéwek leczenia
uzaleznienia od alkoholu: Studium Terapii Uzaleznien (3 910,00 zl) i superwizje pracy
terapeutycznej pracownikdéw placéwek leczenia uzaleznienia od alkoholu (6 000,00 zt);

- koszty obstugi biura WOTUIW (4 602,50 z});
- koszty osobowe pracownikéw WOTUIW (3 000,00 zt).

o Dofinansowano dziatalno$¢ leczniczg WOTUIW (Doposazenie) - 2 487,50 zt.
tacznie: 20 000,00 zt

Osiagnieta wartos¢ wskaznikow:

1. Liczba dziatah podnoszacych kwalifikacje zawodowe pracownikédw placowek
leczenia uzaleznienia od alkoholu i wspoétuzaleznienia w wojewoddztwie lubelskim,
dofinansowanych z Budzetu Wojewddztwa Lubelskiego — 2.

2. Liczba pracownikéw placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu i wspotuzaleznienia
w wojewoddztwie lubelskim uczestniczagcych w dziataniach podnoszacych kwalifikacje
zawodowe, dofinansowanych z Budzetu Wojewddztwa Lubelskiego — 48.

3. Liczba przeprowadzonych diagnoz i konsultacji specjalistycznych dla zaktaddéw lecznictwa
odwykowego w wojewodztwie lubelskim dofinansowanych z Budzetu Wojewddztwa
Lubelskiego — 0.

4. Liczba zrealizowanych superwizji pracownikdéw placéwek leczenia uzaleznienia
od alkoholu z terenu wojewddztwa lubelskiego, dofinansowanych 2z Budzetu
Wojewoddztwa Lubelskiego — 6.
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Dziatanie 3.3: Wspieranie dziatah dotyczacych specjalistycznego wsparcia udzielanego
osobom wykluczonym lub zagrozonym wykluczeniem z powodu problemu alkoholowego,
zmierzajgcych do ich integracji spotecznej i aktywizacji zawodowej oraz wsparcie dziatan
srodowisk abstynenckich.

W roku 2018 Wojewodztwo Lubelskie poprzez Regionalny Os$rodek Polityki Spotecznej
w Lublinie zrealizowato nastepujgce dziatania:

o W ramach otwartego konkursu ofert ogtoszonego przez ROPS w Lublinie na
podzadanie: ,Wspieranie programéw pomocy psychologicznej i/lub terapeutycznej i/lub
rehabilitacyjnej i/lub readaptacyjnej (prowadzonej w warunkach wolnosciowych i/lub
penitencjarnych, wtym prowadzonej przez organizacje abstynenckie) dla osob
uzaleznionych od alkoholu i/lub wspoétuzaleznionych i/lub pijgcych szkodliwie i/lub
cztonkow ich rodzin” przyjeto do realizacji 2 projekty obejmujgce dziatania w zakresie
integracji spotecznej i aktywizacji zawodowej oraz wsparcia dziatan srodowisk
abstynenckich:

- Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzaleznionym od Alkoholu
,Nadzieja”, ul. Abramowicka 2F, 20-442 Lublin. Kwota dotacji: 17 310,00 z

- Stowarzyszenie Klub Abstynenta ,Nadzieja”, ul. 3-go Maja 24A, 21-100 Lubartow.
Kwota dotaciji: 19 270,00 zt.

o Analizowano informacje nt. efektéw reintegracji spoteczno-zawodowej uczestnikow
Centrow Integracji Spotecznej (CIS), wykluczonych lub zagrozonych wykluczeniem
spotecznym na skutek uzaleznienia od alkoholu. Niniejsze dane w formie sprawozdan
byly przekazywane do ROPS w Lublinie przez CIS-y dofinansowane przez Samorzad
Wojewoddztwa Lubelskiego w latach poprzednich.

Osiagnieta wartos¢ wskaznikow:

1. Liczba dziatan dotyczgcych specjalistycznego wsparcia udzielanego osobom
wykluczonym lub zagrozonym wykluczeniem z powodu problemu alkoholowego,
zmierzajgcych do ich integracji spotecznej i aktywizacji zawodowej, objetych wsparciem
przez ROPS w Lublinie — 2.

2. Liczba o0séb uczestniczacych w dziataniach dotyczgcych specjalistycznego wsparcia
udzielanego osobom wykluczonym lub zagrozonym wykluczeniem spotecznym z powodu
problemu alkoholowego, zmierzajgcych do ich integracji spoftecznej i aktywizaciji
zawodowej, objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie — 32.

3. Liczba dziatan dotyczgcych wsparcia srodowisk abstynenckich, objetych wsparciem przez
ROPS w Lublinie — 1.

4. Liczba o0s6b uczestniczacych w dziataniach dotyczacych wsparcia Srodowisk
abstynenckich, objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie — 89.

Dziatanie 3.4: Zwigkszenie dostepnosci pomocy dla dzieci z FASD oraz ich opiekundw.
W roku 2018 Wojewddztwo Lubelskie poprzez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Lublinie zrealizowato nastepujgce dziatania:

o W ramach otwartego konkursu organizacje pozarzadowe miaty mozliwos¢ ztozenia ofert
na podzadanie: ,Wspieranie dziatan na rzecz pomocy dzieciom z FASD i ich
rodzicom/opiekunom”. Nie wplyneta zadna oferta.

o Udzielono odpowiedzi w zwigzku z pracg licencjackg pt. ,,Ochrona kobiet w cigzy przed
konsumpcjg alkoholu”.

o Zamieszczono na stronie internetowej ROPS w Lublinie informacje nt.:
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- szkolenia dla rodzin adopcyjnych i rodzicéw zastepczych na temat pracy z dzieémi
z FASD,
- Swiatowego Dnia FAS.

Osiagnieta wartos¢ wskaznikéw:

1. Liczba dziatan na rzecz dzieci z FASD oraz ich opiekunéw, objetych wsparciem przez
ROPS w Lublinie — 3.

2. Liczba dzieci z FASD oraz ich opiekunoéw korzystajgcych z pomocy, objetych wsparciem
przez ROPS w Lublinie — 0.

Whioski:

1. Zlecano organizacjom pozarzgdowym zadania adresowane do o0soOb z problemem
alkoholowym oraz cztonkow ich rodzin. Obejmowaty one przede wszystkim zapewnienie
dostepu do specjalistéw, wsparcia, konsultacji i porad m.in. psychologa/psychologa
klinicznego, specjalisty terapii uzaleznien, pracownika socjalnego, prawnika, lekarza oraz
umozliwienie udziatu w zajeciach terapeutycznych, socjoterapii i aktywizacji spoteczno
-zawodowej. Prowadzono interwencje kryzysowe i socjalne oraz poradnictwo rodzinne.

2. Wojewddztwo Lubelskie dofinansowato w 2018 r. dziatalno$¢ pozaleczniczg i leczniczg
Wojewodzkiego Osrodka Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspodtuzaleznienia
w Lublinie, wobec ktorego jest podmiotem prowadzgcym.

3. Dziatania w obszarze integracji spotecznej oséb po terapii uzaleznienia od alkoholu
obejmowaly przede wszystkim wspieranie organizacji pozarzgdowych oraz podmiotow
wymienionych w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie w ramach otwartego konkursu ofert. Wojewddztwo Lubelskie
umozliwito réwniez stowarzyszeniom abstynenckim udziat w otwartym konkursie ofert.
Dofinansowania udzielono jednej organizacji (Stowarzyszenie Klub Abstynenta
.,Nadzieja”, ul. 3-go Maja 24A, 21-100 Lubartow).

4. Jak wynika z informacji zawartych w sprawozdaniach nadestanych przez 5 Centrow
Integracji Spotecznej dofinansowanych przez Samorzad Wojewddztwa Lubelskiego
w latach ubiegtych, w 2018 r. ws$rdd uczestnikow CIS znajdowato sie 33 osoby
wykluczone lub zagrozone wykluczeniem spotecznym na skutek uzaleznienia od alkoholu.
W 2018 r. nie byty one jednak objete wsparciem finansowym Wojewddztwa Lubelskiego.

5. W ramach otwartego konkursu ofert zaden podmiot nie ziozyt oferty dotyczacej
problematyki FASD i zwiekszenia dostepnosci pomocy dla dzieci z FASD
oraz ich opiekunow.

Rekomendacje:

1. W dalszym ©ciggu nalezy zwieksza¢ dostepnoS¢ pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych od alkoholu i wspotuzaleznionych.

2. Warto zorganizowa¢ spotkanie informacyjne dla organizacji pozarzgdowych,
poprzedzajgce otwarty konkurs ofert i zachecajgce do liczniejszego udziatu w niniejszym
konkursie oraz realizowania poszczegolnych zadan.

3. Nalezy zabezpieczy¢ srodki finansowe, aby w danym roku funkcjonowania programu
mogly odbywaé sie dziatania majgce na celu ograniczenie szkdéd zdrowotnych oraz
poprawe stanu psychofizycznego i funkcjonowania spotecznego oséb uzaleznionych od
alkoholu i 0s6b wspodtuzaleznionych. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze ograniczone zasoby
finansowe przeznaczone na ww. dziatan uniemozliwiajg ich realizacje w zadowalajgcym
stopniu.
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4. Nalezy kontynuowac dziatania majgce na celu wspieranie doskonalenia zawodowego
oraz podnoszenie kompetencji, w tym superwizje pracownikéw placowek lecznictwa
odwykowego.

5. Rekomenduje sie dotowanie stowarzyszen abstynenckich, wspierajgcych
i uzupetniajgcych dziatania zaktadéw opieki zdrowotnej i zapewniajgcych
psychospoteczne wsparcie przewlekle chorym. Przedmiotowe zadanie uwzgledniono
rowniez w otwartym konkursie ofert w 2019 r.

6. Nalezy w dalszym ciggu monitorowac efekty reintegracji spoteczno-zawodowej i wspieraé
dziatalno$¢ Centréow Integracji Spotecznej. Brak zasobdw finansowych przeznaczonych
na dziatalnos¢ CIS uniemozliwia jednak realng pomoc w tym zakresie.

7. Problematyke FASD nalezy uwzglednia¢ w otwartych konkursach ofert. Zadanie w tym
zakresie uwzgledniono réwniez w otwartym konkursie ofert w 2019 r. Ponadto,
przedmiotowe tresci rekomenduje sie rozpowszechnia¢ poprzez strone internetowg ROPS
w Lublinie oraz inne kanaly informacji, w tym w ramach zagadnieh zawartych
w tematyce szkoleniowej.

Cel szczegdbtowy 4: Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci
z problemem alkoholowym

Dziatanie 4.1: Upowszechnianie informacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie
i mozliwosci jej przeciwdziatania, w szczegoélnosci w rodzinach z problemem alkoholowym.
W roku 2018 Wojewoddztwo Lubelskie poprzez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Lublinie zrealizowato nastepujgce dziatania:

o Udostepniono na stronie internetowej ROPS w Lublinie ,Informator o instytucjach
dziatajgcych na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w wojewodztwie lubelskim”;

o Zamieszczono na stronie internetowej ROPS w Lublinie informacje nt. superwizji dla
0s6b pracujgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie realizowanej na
zlecenie PARPA przez Fundacje Poznanskie Centrum Profilaktyki Spotecznej;

o W ramach Ogélnopolskiej Kampanii Profilaktycznej NIECPA pracownicy
Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Lublinie przygotowali dla uczestnikow
imprezy stoisko z bezptatnymi publikacjami m.in. na temat zjawiska przemocy, w tym
w rodzinach alkoholowych.

Osiggnieta wartos¢é wskaznikow:

1. Liczba dziatann skierowanych do ogoétu spoteczenstwa, stuzacych upowszechnianiu
informacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci jej przeciwdziatania,
w szczegodlnodci w rodzinach z problemem alkoholowym (objetych wsparciem przez
ROPS w Lublinie) — 3.

2. Liczba dystrybuowanych materiatéw skierowanych do ogdtu spoteczehstwa, stuzgcych
upowszechnianiu informacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci jej
przeciwdziatania, w szczegoélnosci w rodzinach z problemem alkoholowym (objetych
wsparciem przez ROPS w Lublinie) — 300.

Dziatanie 4.2: Wspieranie programéw oraz pomocy dla osob doswiadczajagcych przemocy,
w szczegolnosci w rodzinach alkoholowych oraz dziatan interwencyjnych i edukacyjnych
wobec 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie.

Zatgcznik do uchwaty Nr LXV1/1513/2019 Zarzadu Wojewodztwa Lubelskiego z dnia 20 sierpnia 2019 r. Strona 18



W roku 2018 Wojewoddztwo Lubelskie poprzez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Lublinie zrealizowato nastepujgce dziatania:

o W ramach otwartego konkursu ofert ogtoszonego przez ROPS w Lublinie na

podzadanie: ,Wspieranie programow i/lub pomocy psychologicznej i/lub terapeutycznej
i/lub samopomocy w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinach alkoholowych”
przyjeto do realizacji 1 projekt, ktéry realizowato Stowarzyszenie ,,Kontakt”, ul. Skierki
12, 20-601 Lublin. Kwota dotacji: 13 490,00 zt.

Osiagnieta wartos¢ wskaznikéw:

1.

Liczba dziatah objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie, dotyczacych realizacji
programow i pomocy dla osdb doswiadczajgcych przemocy, w szczegdlnosci w rodzinach
alkoholowych — 1.

. Liczba oséb korzystajgcych z programéw oraz pomocy dla osoéb doswiadczajgcych

przemocy, w szczegolnosci w rodzinach alkoholowych, objetych wsparciem przez ROPS
w Lublinie — 117.

. Liczba dziatan dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie, objetych wsparciem przez

ROPS w Lublinie - 0.

. Liczba o0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie, uczestniczacych w dziataniach

interwencyjnych i edukacyjnych, objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie — 0.

Whnioski:

1.

2.

W poprzednich latach opracowano informator dotyczacy aktualnej oferty pomocowej,
ktory jest dostepny na stronie ROPS w Lublinie i aktualizowany w miare potrzeb.

Dziatania dotyczace wspierania programéw w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinach alkoholowych polegaty przede wszystkim na udzielaniu poradnictwa
psychologicznego, prawnego i socjalnego, prowadzeniu grup wsparcia dla oséb
doswiadczajgcych przemocy.

. Upowszechniano informacje nt. zjawiska przemocy w rodzinach alkoholowych poprzez

kolportaz bezptatnych publikacji edukacyjno-informacyjnych.

. Upowszechniano informacje dot. rozwoju zawodowego stuzb  dziatajgcych

w przedmiotowym zakresie.

. W ramach otwartego konkursu ofert Zzaden podmiot nie ztozyt oferty dotyczacej dziatan

interwencyjnych i edukacyjnych wobec os6b stosujgcych przemoc w rodzinie z powodu
problemu alkoholowego.

Rekomendacje:

1.

Nalezy kontynuowac¢ dziatania w celu zwiekszania dostepnosci informacji o placéwkach
udzielajgcych pomocy osobom borykajgcym sie z problemem alkoholowym oraz na
biezgco aktualizowa¢ baze teleadresowg organizacji pozarzgdowych wspétpracujgcych
z ROPS w Lublinie.

. Nalezy rozwijac i kontynuowac¢ dziatania stuzgce utrzymaniu infrastruktury pomocowej dla

0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie.

. Problematyke dotyczacg dziatan interwencyjnych i edukacyjnych wobec oséb stosujgcych

przemoc w rodzinie w zwigzku z uzywaniem alkoholu nalezy uwzglednia¢ w kolejnych
edycjach otwartych konkurséw ofert. Zadanie w tym zakresie uwzgledniono roéwniez
w otwartym konkursie ofert w 2019 r. Ponadto, przedmiotowe tresci rekomenduje sie
rozpowszechnia¢ m.in. w ramach zagadnieh zawartych w tematyce szkoleniowe;j.
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4. Warto zorganizowa¢ spotkanie informacyjne dla organizacji pozarzgdowych,
poprzedzajgce otwarty konkurs ofert i zachecajgce do udziatu oraz realizacji ww.
dziatania.

5. W dalszym ciggu rekomenduje sie upowszechnia¢ informacje nt. zjawiska przemocy
w rodzinach alkoholowych oraz o mozliwosciach rozwoju zawodowego stuzb dziatajgcych
w tym obszarze pomocy spoteczne;.
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V. Podsumowanie

Realizacja w roku 2018 Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na lata 2017-2020 przez Regionalny Osrodek Polityki Spoteczne;j
w Lublinie ukierunkowana byta na podejmowanie inicjatyw podnoszacych poziom wiedzy
i informacji w celu rozwoju dziatan zwigzanych bezposrednio z profilaktykg
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych. Prowadzona przez ROPS dziatalnos¢
skoncentrowana byta w roku 2018 w nastepujgcych obszarach aktywnosci merytorycznej
I organizacyjnej:

1) wspdtorganizowania akcji spotecznych o charakterze informacyjno-edukacyjnym
zwigzanych tematycznie z profilaktykg uzaleznien;

2) udzialu w konferencjach tematycznych oceniajgcych skutecznosé realizacii
programow profilaktycznych;

3) wsparcia finansowego podmiotow niepublicznych w zakresie organizacji i realizacji
nowych form pracy z dzieémi i mtodziezg z rodzin zagrozonych uzaleznieniami;

4) zintensyfikowanie dziatah profilaktycznych na rzecz podniesienia $wiadomosci
spotecznej dotyczgcej zagrozen spotecznych wynikajgcych ze spozywania alkoholu;

5) prowadzenia wspoétpracy miedzy jednostkami realizujgcymi zadania w obszarze
przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu i wspétuzaleznieniu w celu zwiekszenia
skutecznosci oddziatywan profilaktycznych i terapeutycznych;

6) szkolenia i doskonalenia zawodowego 0sOb pracujgcych z osobami dotknietymi
problemami wynikajgcymi z uzywania alkoholu.

W kolejnym roku zasadne bedzie wspieranie realizacji programéw profilaktycznych
adresowanych do dzieci i mtodziezy, ukierunkowanych na zmiane szkodliwych przekonan
dotyczacych uzywania substancji psychoaktywnych, ksztattujgcych postawy abstynenckie
i asertywne zachowania. Wazne bedzie podejmowanie dziatan polegajgcych na wigczeniu
do wspdtpracy rodzicéw, ktérzy w profilaktyce zachowan ryzykownych odgrywajg wiodaca
role.

W kolejnym roku realizacji Programu nalezy wspiera¢ finansowo i organizacyjnie
wszelkie inicjatywy programowe stawiajgce sobie za cel reintegracje zawodowg i spoteczng
0s6b uzaleznionych, ktorzy zakonhczyli leczenie odwykowe. Wiasciwa organizacja wsparcia
socjalnego i spotecznego bedzie miata wplyw na efektywnos¢ leczenia oraz zapobiegnie
nawrotom choroby. Uzasadniony bedzie rozwdj i profesjonalizacja umiejetnosci kadry
udzielajgcej pomocy, co przyczyni sie do zwiekszenia jakosci ustug, szczegolnie w gminach,
w ktorych brakuje rozwigzan systemowych.

W Swietle przedstawionej informacji nalezy podkresli¢, ze rezultaty dziatan przyjetych

do realizacji realnie wplynety na osiggniecie celu gtébwnego i celow szczegdtowych
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Wojewoddzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na lata

2017-2020, w kolejnym roku jego realizaciji.
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