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WYKAZ SKROTOW:

ROPS w Lublinie - Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie

PARPA - Pahnstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

AL. - ANON - Wspdélnota rodzin i bliskich oséb z problemem alkoholowym

KMP - Komenda Miejska Policji

CIS - Centrum Integracji Spoteczne;j

WOTUIW - Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdtuzaleznienia
FASD - (Fetal Alcohol Spectrum Disorder) Spektrum Poalkoholowych Uszkodzeh Ptodu
FAS - (Fetal Alcohol Syndrome) Alkoholowy Zespét Plodowy

WPPIRPA - Wojewoddzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
NGO - Organizacja pozarzgdowa

JST - Jednostka Samorzadu Terytorialnego

Sl - Integracja Sensoryczna

RPDIT FAS/FASD — Regionalny Punkt Diagnozy i Terapii FAS/FASD

ESPAD - Europejski Program Badan Ankietowych w Szkotach

Zatgcznik do uchwaty nr CCLXXIV/4834/2021 Zarzadu Wojewddztwa Lubelskiego z dnia 1 lipca 2021 r.
Strona 3 z 26



Wstep

Alkoholizm czesto nazywany jest chorobg XXI wieku. Ma bardzo wazny wptyw na
zdrowie fizyczne i psychiczne jednostek, jak réwniez ich rodzin. Jego konsekwencje dotyczg
nie tylko oséb pijgcych, ale wptywaja na catg populacje. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele
szkéd spotecznych m. in.. przemoc w rodzinie, ubdstwo, bezrobocie, zaktdcenie
bezpieczenstwa publicznego czy tez przestepczosé. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia
alkohol wptywa na ponad 200 rodzajow choréb i znajduje sie na trzecim miejscu wsrod
czynnikdw ryzyka dla zdrowia populaciji.! Spozywanie alkoholu w Polsce caty czas wzrasta.
Przy jednoczesnym zmniejszeniu sie konsumpcji alkoholu wysokoprocentowego wzrasta
konsumpcja alkoholu niskoprocentowego. Spozycie alkoholu w kraju na jednego mieszkanca
w 2019 r. wynosito 9,78 | czystego spirytusu, zas w 2020 r. zwiekszyto sie o 0,23 litra.? Wzory
spozywania alkoholu wsrod mieszkancéw wojewodztwa lubelskiego sg podobne jak
w poprzednich badaniach (2015 r.), dotyczgcych tej tematyki oraz sg podobne do wzoréw
konsumpcji obserwowanych w Polsce.®> Giéwnymi problemami spotecznymi wynikajgcymi ze
spozywania alkoholu sg: obnizenie sie wieku inicjacji spozywania, niska swiadomos¢ kobiet
ciezarnych spozywajgcych alkohol oraz konsekwencje zdrowotne dla ich dzieci.*

Zgodnie z art. 4 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. Samorzad Wojewoddztwa realizuje zadania w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119). Gtéwnym
zadaniem Samorzgdu Wojewoddztwa w przedmiotowym zakresie jest opracowanie
Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
(WPPiIRPA), stanowigcego integralng czes¢ Strategii Polityki Spotecznej Wojewddztwa
Lubelskiego na lata 2014-2020 i uwzgledniajgcego cele operacyjne dotyczace
przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.
Zarzad Wojewddztwa, zgodnie z art. 4 ust. 2 ww. ustawy, odpowiada za koordynacje
przygotowania i realizacje wojewddzkiego programu, udziela pomocy merytorycznej
instytucjom i osobom fizycznym realizujgcym zadania objete tym programem oraz wspotdziata
z innymi organami administracji publicznej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych.

W zwigzku z powyzszym, Sejmik Wojewoddztwa Lubelskiego podjgt uchwate
Nr XXV/362/2016 z dnia 30 grudnia 2016 r. w sprawie przyjecia WPPIRPA na lata 2017-2020.

1 ,Global status report on alcohol and health 2018”, WHO, 2018,

2 www.parpa.pl/index.php/badania-i-informacje-statystyczne/statystyki

3 Badanie spoteczne pn. ,Diagnoza wojewoddztwa lubelskiego w zakresie uzywania substanciji
psychoaktywnych wsréd osob dorostych oraz dostepnosci oferty pomocowej w obszarze
przeciwdziatania uzaleznieniu od substancji psychoaktywnych” 2019 r.

4 Tamze
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Program zostat opracowany przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie przy
wspotudziale ekspertow zewnetrznych. Giéwnym zrédtem finansowania zadan Programu
zaplanowanych dla Wojewodztwa Lubelskiego sg optaty pobierane za wydawanie zezwolen
na obrét hurtowy napojami alkoholowymi o zawarto$ci do 4,5% alkoholu oraz piwa, a takze
zezwolen na prowadzenie w kraju obrotu hurtowego napojami alkoholowymi od 4,5% do 18%
zawartosci alkoholu z wyjatkiem piwa.

Celem gtownym WPPIRPA na lata 2017-2020 byto inspirowanie, podejmowanie,
wzmacnianie oraz zwiekszanie skutecznosci dziatan na rzecz profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych w wojewodztwie lubelskim.

Monitoring programu powinien by¢ przeprowadzony corocznie, jednostkg

bezposrednio odpowiedzialng jest ROPS w Lublinie®.
I.  Metodologia monitoringu Programu

Monitoring Programu, zgodnie ze Strategig Polityki Spotecznej Wojewddztwa
Lubelskiego na lata 2014-2020, jest przeprowadzany corocznie i polega na systematycznym
zbieraniu i analizowaniu informacji i danych pod katem iloSciowym i jakoSciowym, w tym
analizie sprawozdan ztozonych przez podmioty realizujgce zadania okreslone w Programie.
Celem procesu monitorowania jest:

e zbieranie danych pozwalajgcych przeprowadzi¢ ocene stanu realizacji Programu,

e ocena efektywnos¢ realizacji zadan zapisanych w Programie,

e ocena osiggania zatozonych rezultatow,

¢ identyfikacja ewentualnych opdznienh lub nieprawidtowosci w realizacji zadan i dziatan,

e podejmowanie dziatah naprawczych,

o formutowanie wnioskdéw, ktére mogg stanowi¢ podstawe do ewentualnej modyfikacji tresci
Programu i przyjecia zatozen zmian w kolejnym okresie programowania.

Dokumentem z przeprowadzonego procesu monitorowania WPPiIRPA na lata 2017-
2020 jest niniejszy Raport z Monitoringu Wojewddzkiego Programu  Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na lata 2017-2020 za 2020 rok, ktory zostat
opracowany na podstawie analizy danych bedgcych w posiadaniu Regionalnego Osrodka

Polityki Spotecznej w Lublinie.

5 Wojewddzki program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2017-2020,
30.12.2016 .
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ll. Realizacja celow Programu w 2020 r.

Celem gtéwnym Wojewoddzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na lata 2017-2020 byto inspirowanie, podejmowanie, wzmacnianie oraz
zwiekszenie skutecznosci dziatanh na rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych w wojewddztwie lubelskim, nastepnie wskazane zostaty cele szczegdtowe.
Przyjeto do realizacji poszczegoélne dziatania, ktére sg narzedziami stuzgcymi do osiggania
postawionych celéw oraz zdefiniowano wskazniki pomiaru. Tabela nr 1 zawiera informacje
o podjetych w 2020 roku dziataniach ukierunkowanych na osiggniecie poszczegdlnych celow
szczegotowych.

Tabela 1 Realizacja Wojewo6dzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
lata 2017-2020.

Realizacja
(Tak/Nie)

Cele szczegotowe/dziatania

Cel szczeqotowy 1. Inicjowanie i wzmacnianie wspétpracy z instytucjami oraz

podmiotami dzialajacymi na rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemoéw Tak

alkoholowych

Dziatanie 1.1. Inspirowanie i podejmowanie dziatann zmierzajgcych do nawigzania
i wzmocnienia wspotpracy pomiedzy podmiotami, stuzbami, instytucjami realizujgcymi Tak

zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

Cel szczeqotowy 2: Zwiekszenie jakosci i dostepnosci programow oraz dziatan

profilaktycznych, utrwalenie postaw abstynenckich oraz edukacja w zakresie

. . . - . P . L . Tak
umiejetnosci rozpoznawania wzoréw picia, wczesnego rozpoznania

i krotkiej interwencji

Dziatanie 2.1. Inspirowanie i wspieranie dziatan edukacyjno—informacyjnych/kampanii na
temat dziatania alkoholu na organizm, ryzyka szkdd wynikajgcych z réznych wzoréw
spozywania alkoholu oraz dystrybucja materiatéw edukacyjnych skierowanych do ogétu Tak
spofeczenstwa, a takze ksztatcenie w zakresie umiejetnosci rozpoznawania wzorow picia

oraz podejmowania interwencji wobec oséb spozywajgcych alkohol ryzykownie i szkodliwie

Dziatanie 2.2. Wspieranie programéw profilaktyki uniwersalnej (w tym m.in. w zakresie
problemoéw alkoholowych wsréd oséb dorostych, w miejscu nauki i pracy, w zakresie
rozwijania kompetencji wychowawczych rodzicow oraz wychowawcéw sprzyjajgcych
ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci oraz mtodziezy) oraz dziatan Tak

dotyczgcych promocji zdrowego stylu zycia (w tym aktywnosci kulturalnej i sportowej dzieci
oraz mtodziezy) oraz wspieranie realizacji programoéw profilaktycznych (w zakresie

profilaktyki uniwersalnej) rekomendowanych przez PARPA
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Cele szczeqgotowe/dzialania

Realizacja
(Tak/Nie)

Dziatanie 2.3. Wspieranie programoéw profilaktyki selektywnej (w tym m.in. wczesnego
rozpoznawania i krotkiej interwencji, pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i
opiekunczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym) oraz wskazujgcej adresowanej do
grup ryzyka, osob eksperymentujgcych z alkoholem i rodzicéw, ktérych dzieci upijaja sie oraz
wspieranie realizacji programow profilaktycznych (w zakresie profilaktyki selektywnej i
wskazujgcej) rekomendowanych przez PARPA

Tak

Dziatanie 2.4. Zwiekszenie kompetencji oraz podnoszenie kwalifikacji zawodowych oséb
dziatajgcych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, w tym w

zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Tak

Cel szczegotowy 3: Redukcja szkdd, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja)

zdrowotna, spoteczna i zawodowa. Podnoszenie jakosci specjalistycznych dziatan
obejmujacych leczenie uzaleznienia od alkoholu oraz pomoc dla cztonkéw rodzin z

problemem alkoholowym

Tak

Dziatanie 3.1. Wspieranie pomocy psychologicznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu (w warunkach wolnosciowych lub penitencjarnych), oséb pijgcych
szkodliwie, cztonkow ich rodzin, oséb wspotuzaleznionych. Zwigkszenie dostepnosci i
udoskonalanie oferty w zakresie leczenia oséb uzaleznionych od alkoholu i podniesienie

jakosci pomocy dla cztonkéw ich rodzin

Tak

Dziatanie 3.2. Wspieranie realizacji zadan Wojewodzkiego Osrodka Terapii Uzaleznienia i

Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Lublinie

Tak

Dziatanie 3.3. Wspieranie dziatan dotyczacych specjalistycznego wsparcia udzielanego
osobom wykluczonym lub zagrozonym wykluczeniem z powodu problemu alkoholowego,
zmierzajgcych do ich integracji spotecznej i aktywizacji zawodowej oraz wsparcie dziatan

Srodowisk abstynenckich

Tak

Dziatanie 3.4. Zwiekszenie dostepnosci pomocy dla dzieci z FASD oraz ich opiekunow

Tak

Cel szczegotowy 4. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, w szczegoélnosci z

problemem alkoholowym

Tak

Dziatanie 4.1. Upowszechnianie informacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie i

mozliwosci jej przeciwdziatania, w szczegdlnosci w rodzinach z problemem alkoholowym

Tak

Dziatanie 4.2. Wspieranie programéw oraz pomocy dla oséb doswiadczajgcych przemocy, w
szczegolnosci w rodzinach alkoholowych oraz dziatan interwencyjnych i edukacyjnych wobec

0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie

Tak

Przedstawiona powyzej tabela wskazuje, ze wszystkie zaktadane cele szczegdtowe

i dziatania zostaty zrealizowane.
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lll. Realizacja dziatan i wskaznikow Wojewddzkiego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na lata 2017-2020. Wnioski oraz

rekomendacje

CEL GLOWNY: INSPIROWANIE, PODEJMOWANIE, WZMACNIANIE ORAZ
ZWIEKSZANIE SKUTECZNOSCI DZIALAN NA RZECZ PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W WOJEWODZTWIE LUBELSKIM

Cel szczeqgétowy 1: Inicjowanie i wzmacnianie wspoélpracy z instytucjami oraz

podmiotami dzialajgcymi na rzecz profilaktyki i rozwiazywania probleméw

alkoholowych

Dziatanie 1.1: Inspirowanie i podejmowanie dziatan zmierzajagcych do nawigzania
i wzmocnienia wspotpracy pomiedzy podmiotami, stuzbami, instytucjami realizujgcymi zadania
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

W roku 2020 Wojewodztwo Lubelskie poprzez Regionalny Os$rodek Polityki Spotecznej

w Lublinie zrealizowato nastepujgce dziatania:

o Udziat przedstawicieli ROPS w Lublinie w VII Ogoélnopolskiej Konferencji ,Narkotyki —
Alkohol. Polityka, Nauka i Praktyka” (on-line);

o Udziat przedstawicieli ROPS w Lublinie w webinarium nt.: ,System pomocy osobom
uzaleznionym w czasach epidemii COVID-19” (on-line);

o Uczestnictwo przedstawicieli ROPS w Lublinie w konferencji prasowej dot. wynikéw ESPAD
Polska 2019 (on-line);

o Uczestnictwo przedstawicieli ROPS w Lublinie w webinarium pn.: ,Pomoc osobom
uzaleznionym a epidemia COVID-19” (on-line);

o Udziat przedstawiciela ROPS w Lublinie w konferencji pt. ,Profilaktyka i rozwigzywanie
probleméw alkoholowych w spotecznosciach lokalnych — w strone dziatan opartych
o dowody naukowe” (on-line);

o Uczestnictwo pracownika ROPS w Lublinie w Konwencie — Regionalna Sie¢ Wspoipracy
Organizacji Pozarzagdowych z Samorzgdem Terytorialnym w ramach Lubelskiego Forum
Inicjatyw Pozarzagdowych w Lublinie;

o W ramach porozumienia Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Lublinie z Komendag
Miejska Policji w Lublinie dotyczgcego prowadzenia wspodlnych kampanii profilaktycznych,
przeprowadzona zostata akcja spoteczna pod nazwg ,Trzezwy umyst na drodze”, ktorej
celem byto zminimalizowanie zagrozen na drodze wynikajgcych ze spozywania alkoholu,
narkotykdéw przez uczestnikédw ruchu drogowego. W ramach akcji sprawdzano stan
trzezwosci kierowcow. Podczas spotkan uczniowie otrzymali informacje dotyczace

prawnych aspektéw zwigzanych z kierowaniem pojazdéw pod wplywem alkoholu czy
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srodkéw odurzajgcych. Podkreslano potrzebe noszenia elementéw odblaskowych przez
pieszych i rowerzystow oraz przestrzegania zasad ruchu drogowego podczas
przechodzenia przez ulice czy korzystania z poboczy;

Pracownicy ROPS w Lublinie aktywnie uczestniczyli w pracach Zespotu ds. opracowania
projektu Strategii Polityki Spotecznej Wojewddztwa Lubelskiego na lata 2021-2030 tworzgc
diagnoze, SWOT, cele, wskazniki, wnioski;

Podjeto prace nad nowg edycjg Wojewodzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na lata 2021-2024. Program zostat przyjety Uchwatg
Nr XXI1/372/2020 z dnia 21 grudnia 2020 r. przez Sejmik Wojewodztwa Lubelskiego.

W siedzibie ROPS w Lublinie zorganizowane zostato spotkanie informacyjne dla
przedstawicieli organizacji pozarzgdowych zainteresowanych aplikowaniem o srodki na
zadania z zakresu pomocy spotecznej, profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii;

Pracownicy ROPS w Lublinie wraz z przedstawicielami Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Lubelskiego w Lublinie uczestniczyli w pracach komisji konkursowej
powotanej w celu zaopiniowania ofert ztozonych przez organizacje pozarzgdowe oraz
podmioty wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie w ramach otwartego konkursu ofert ogtoszonego w dniu
31 stycznia 2020 r.;

W ramach otwartego konkursu ofert zawarto 14 umoéw z organizacjami pozarzgdowymi na
realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi (w ramach profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej, w tym programéw rekomendowanych przez
PARPA, a takze programoéw pomocy psychologicznej, terapeutycznej, rehabilitacyjne;j
i readaptacyjnej, w tym w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinach alkoholowych)
na fgczng kwote 180 000,00 zt. Przeprowadzano kontrole i dokonano rozliczenia finansowo-
merytorycznego umow;

W trybie pozakonkursowym na podstawie art.19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie zawarto 3 umowy z organizacjami
pozarzgdowymi na wspieranie realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi
(w ramach profilaktyki uniwersalnej, pomocy psychologicznej, terapeutycznej) na tgcznag
kwote 29 000,00 zt;

Dofinansowanie dziatan Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Wspotuzaleznienia w Lublinie - umowa na kwote 80 000,00 zt;

Wydano rekomendacje dotyczgce wspotpracy organizacji pozarzgdowych oraz podmiotom
wspotpracujgcym z ROPS w Lublinie:

e Stowarzyszenie ,Nowa Kuznia”, 20-485 Lublin, ul. Samsonowicza 25;

e Stowarzyszenie ,Kontakt”, ul. Skierki 12, 20-601 Lublin;
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o Stowarzyszenie ,MONAR”, ul. Nowolipki 9B, 00-151 Warszawa;
¢ Oficyna Profilaktyczna, SBC Szkolenia Badania Consulting, ul. Dworcowa 9a/19, 30-556
Krakow;
o Realizowano obowigzek sprawozdawczy na poziomie wojewodzkim i krajowym;
o Opiniowano akty prawne:
— Projekt ustawy o zmianie ustawy o wychowaniu w trzezwoéci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi;
— Projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia zmieniajgcego rozporzgadzenie w sprawie
projektu ustawy o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych innych ustaw;
— Projekt rozporzadzenia Rady Ministréw w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2021-2025.

Osiggnieta wartos¢ wskaznikow:

1. Liczba spotkan w ramach wspotpracy pomiedzy podmiotami, stuzbami, instytucjami

realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych — 47.
Whioski:

Wspotpraca ROPS w Lublinie z organizacjami pozarzgdowymi i innymi podmiotami stanowi
istotng forme realizacji zadan w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych. Miata ona na celu zarébwno przeciwdziatanie zjawiskom zwigzanym ze
spozywaniem alkoholu, jak i rozwdj oraz podniesienie jakosci ustug terapeutycznych.
W ramach wspotpracy realizowano nastepujgce dziatania:
o Kampanie edukacyjne, spotkania informacyjne, konferencje, akcje profilaktyczne,
podczas ktoérych dystrybuowano materiaty informacyjno-edukacyjne;
e Tworzono, wspéttworzono i konsultowano dokumenty programowe;
e Ogtoszono otwarty konkurs ofert dla organizacji pozarzgdowych oraz prowadzono prace
w komisji konkursowej przy wspotudziale ekspertow zewnetrznych;
e Przekazywano instytucjom nadrzednym sprawozdania z realizacji zadan w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych;
e Wydawano rekomendacje organizaciom pozarzadowym i innym podmiotom

wspotpracujgcym z ROPS w Lublinie.
Rekomendacje:

1. Corocznie nalezy organizowac spotkania informacyjne dla organizacji pozarzadowych
dotyczgce otwartych konkurséw ofert i korzystania z platformy Witkac.pl. Pozwoli to objaé

wsparciem finansowym jak najwigkszg liczbe inicjatyw.
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2. Zaleca sie kontynuowanie prowadzonych dziatan i poszerzenie wspétpracy z podmiotami
dziatajgcymi w obszarze problematyki uzaleznien, w tym wykorzystywaé alternatywne
sposoby dotarcia do kolejnych partneréow dziatan.

3. Nalezy zabezpieczy¢ srodki finansowe na profilaktyke i rozwigzywanie problemow
alkoholowych w celu dofinansowania wspoélnych zadan organizacji pozarzgdowych.
Ograniczone zasoby finansowe uniemozliwiajg realizacje dziatah w zadowalajgcym

stopniu.

Cel szczeqélowy 2: Zwiekszenie jakosci i dostepnosci programoéw oraz dziatan

profilaktycznych i utrwalenie postaw abstynenckich oraz edukacja w zakresie
umiejetnosci rozpoznawania wzoréw picia, wczeshego rozpoznania i kroétkiej

interwencji

Dziatanie 2.1: Inspirowanie i wspieranie dziatan edukacyjno-informacyjnych/kampanii na
temat dziatania alkoholu na organizm i ryzyka szkod wynikajgcych z réznych wzoréow
spozywania alkoholu oraz dystrybucja materiatdbw edukacyjnych skierowanych do ogétu
spoteczenstwa, a takze ksztatcenie w zakresie umiejetnosci rozpoznawania wzordw picia oraz
podejmowania interwencji wobec 0sob spozywajgcych alkohol ryzykownie i szkodliwie.

W roku 2020 Wojewodztwo Lubelskie poprzez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej

w Lublinie zrealizowato nastepujgce dziatania:

o W ramach porozumienia z KMP w Lublinie przeprowadzona zostata kampania spoteczna
o charakterze profilaktycznym i edukacyjnym pod nazwa , Trzezwy umyst na drodze”, ktorej
celem byto zminimalizowanie zagrozenh na drodze zwigzanych ze spozywaniem alkoholu.
Kampania skierowana zostata do mitodziezy ze szkoét ponadpodstawowych z terenu
dziatania KMP w Lublinie. Przekazano Komendzie Miejskiej Policji w Lublinie materiaty
edukacyjne 2 268 sztuk: breloki z latarkg (468 szt.), opaski odblaskowe (1 500 szt.) i smycze
z nadrukiem (300 szt.);

o Zorganizowano dwudniowe szkolenie pn.: "FAS/FASD — diagnoza i formy wsparcia” dla 32
0s6b (2 grupy szkoleniowe), w trakcie ktérego realizowano m.in. tematy:

— ,leoretyczne aspekty Plodowego Zespotu Alkoholowego (FAS) oraz Spektrum
Poalkoholowych Wrodzonych Zaburzer Rozwojowych (FASD)”;

— ,Portret psychologiczny i zasady funkcjonowania dziecka z zespotem FAS/FASD”;

— ,Metody diagnozy zespotu FAS/FASD”;

— LJAnaliza przypadkow”;

o W trybie pozakonkursowym na podstawie art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziafalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie dofinansowano umowe na wspieranie
dziatan edukacyjnych na temat dziatania alkoholu na cztlowieka oraz wynikajgcych z nich

szkod:
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Stowarzyszenie Przyjaciot Dzieci ,O Usmiech Dziecka”, ul. Trubakowska 59, 22 -100
Chetm;

Na stronie internetowej ROPS w Lublinie zamieszczane byly systematycznie nastepujgce

informacije i publikacje:

Czasopisma pn. ,Informator dla profesjonalistow i przyjaciét Al-Anon w Polsce”;

Raport z Badan ankietowych zrealizowanych w wojewddztwie lubelskim w 2019 r.
(Europejski Program Badan Ankietowych w szkotach ESPAD);

Kampania spoteczna ,Na kwarantannie nie pije”;

Bezptatne szkolenie realizowane na zlecenie PARPA: ,Prowadzenie wsparcia
psychologicznego i interwencji w formie rozmowy telefonicznej i rozmowy przez
komunikatory internetowe” (on-line);

Wytyczne PARPA dot. realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w okresie epidemii koronawirusa;

Informacje o zmianach dotyczacych przedtuzenia terminu wnoszenia optat
i wprowadzania zwolnien z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych;

Raport z Monitoringu Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych na lata 2017-2020 za 2019 rok;

Zaproszenie do udziatlu w badaniu Instytutu Psychiatrii i Neurologii pn.: Badanie
dotyczgce wpltywu koronawirusa na uzywanie alkoholu i substancji psychoaktywnych;
Stanowisko PARPA dotyczace niezgodnego z prawem wydatkowania srodkow
pochodzgcych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych;
LApel na sierpien — miesigc abstynencji” Zespdt Konferencji Episkopatu Polski ds.
Apostolstwa Trzezwosci i Oséb Uzaleznionych, pod przewodnictwem Bpa Tadeusza
Bronakowskiego;

Zaproszenie na konferencje pt. ,Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych
w spotecznoséciach lokalnych — w strone dziatan opartych o dowody naukowe”;
Zaproszenie na szkolenie pt. ,Prawne i psychologiczne aspekty procedury zobowigzania
do leczenia odwykowego w praktyce gminnych komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych”;

Bezptatne szkolenie dla organizacji pozarzgdowych dotyczgce sktadania ofert na
realizacje zadan publicznych poprzez system Witkac.pl (on-line);

Informacja na temat Swiatowego Dnia FAS.
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Osiggnieta wartos¢é wskaznikow:

1. Liczba dziatah edukacyjno-informacyjnych/kampanii na temat dziatania alkoholu na
organizm i ryzyka szkéd wynikajgcych z réznych wzoréw spozywania alkoholu
skierowanych do ogoétu spoteczehstwa (objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie) — 40.

2. Liczba dystrybuowanych materiatdw edukacyjno-informacyjnych na temat dziatania
alkoholu na organizm i ryzyka szkéd wynikajgcych z roznych wzoréw spozywania alkoholu
skierowanych do ogétu spoteczenstwa (objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie) —
8918.

3. Liczba dziatan dotyczgcych ksztatcenia w zakresie umiejetnosci rozpoznawania wzoréw
picia oraz podejmowania interwencji wobec o0s6b spozywajgcych alkohol ryzykownie

i szkodliwie (objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie) — 1.

Dziatanie 2.2: Wspieranie programéw profilaktyki uniwersalnej (w tym m.in. w zakresie
problemoéw alkoholowych wérdd oséb dorostych, w miejscu nauki i pracy, w zakresie rozwijania
kompetencji wychowawczych rodzicow oraz wychowawcdw sprzyjajgcych ksztattowaniu
postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci oraz mtodziezy) oraz dziatan dotyczgcych promoc;i
zdrowego stylu zycia (w tym aktywnosci kulturalnej i sportowej dzieci oraz mtodziezy) oraz
wspieranie realizacji programow profilaktycznych (w zakresie profilaktyki uniwersalnej)
rekomendowanych przez PARPA.

o W roku 2020 Wojewodztwo Lubelskie poprzez ROPS w Lublinie realizowato dziatania
w ramach otwartych konkurséw ofert w ramach podzadania: ,,Wspieranie programoéw
profilaktyki uniwersalnej i/lub dziatah dotyczgcych promocji zdrowego stylu zycia”. Objeto
dofinansowaniem 5 projektow realizowanych przez:

e Stowarzyszenie Otwarte Serca, ul. Zamoyskiego 48 a, 22-400 Zamos$¢. Kwota dotacji:

7 450,00 zi;

e Fundacje Amigo—Polska, ul. Jaworowskiego 12, 20-612 Lublin. Kwota dotacji:
11 000,00 zt;

¢ Fundacja ,,Odkrywamy Talenty”, ul. Lubartowska 77, 20-123 Lublin. Kwota dotac;ji:
12 000,00 zt;

e Stowarzyszenie ,Spetniamy Marzenia” przy Domu Dziecka w Krasniku, ul. Sikorskiego
19, 23-204 Krasnik. Kwota dotacji: 9 000,00 zk;
¢ Instytut Akcji Katolickiej Archidiecezji Lubelskiej, ul. Droga Meczennikéw Majdanka 27,
20-235 Lublin. Kwota dotacji: 21 150,00 zt;
o W trybie pozakonkursowym na podstawie art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziafalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, objeto dofinansowaniem 1 umowe na

wspieranie programoéw profilaktyki uniwersalnej, ktéra byta realizowana przez:
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e Stowarzyszenie Przyjaciot Dzieci ,O Usmiech Dziecka”, ul. Trubakowska 59, 22-100
Chetm. Kwota dotacji: 10 000,00 zt.

Osiggnieta wartos¢ wskaznikow:

1. Liczba dziatan w ramach programow profilaktyki uniwersalnej oraz dziatan dotyczgcych
promocji zdrowego stylu zycia, w tym aktywnosci kulturalnej i sportowej dzieci oraz
mtodziezy (objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie) — 6.

2. Liczba oso6b, w tym dorostych, dzieci i miodziezy, uczestniczgcych w programach
profilaktyki uniwersalnej oraz liczba dzieci i miodziezy uczestniczgcych w dziataniach
dotyczacych zdrowego stylu zycia i aktywnoé$ci kulturalnej oraz sportowej (objetych
wsparciem przez ROPS w Lublinie) — 158/36.

3. Liczba dziatan (objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie) opartych na realizacji
programow (w zakresie profilaktyki uniwersalnej) rekomendowanych przez PARPA — 1.

4. Liczba osdb objetych programami (w zakresie profilaktyki uniwersalnej) rekomendowanymi
przez PARPA (objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie) — 20.

5. Liczba dzieci i miodziezy z rodzin z problemem alkoholowym (objetych wsparciem przez
ROPS w Lublinie) — 140.

Dziatanie 2.3: Wspieranie programoéw profilaktyki selektywnej (w tym m.in. wczesnego
rozpoznawania i krotkiej interwencji, pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
i opiekunczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym) oraz wskazujgcej adresowanej do
grup ryzyka, osob eksperymentujgcych z alkoholem i rodzicéw, ktérych dzieci upijajg sie oraz
wspieranie realizacji programow profilaktycznych (w zakresie profilaktyki selektywne;j
i wskazujacej) rekomendowanych przez PARPA.
W roku 2020 Wojewodztwo Lubelskie poprzez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Lublinie zrealizowato nastepujgce dziatania:
o W ramach otwartego konkursu ofert ogtoszonego przez ROPS w Lublinie na podzadanie:
.Programy z zakresu profilaktyki selektywnej i/lub wskazujgcej” nie wptyneta zadna oferta.
W ramach otwartego konkursu ofert ogtoszonego przez ROPS w Lublinie na podzadanie:
,Wspieranie realizacji programow profilaktycznych rekomendowanych przez PARPA”
w ramach profilaktyki selektywnej objeto dofinansowaniem 2 projekty, ktore realizowato:
e Towarzystwo Nowa Kuznia, ul. Samsonowicza 25, 20-485 Lublin. Kwota dotacji:
30 000,00 zt;
e Fundacja Szczesliwe Dziecinstwo, ul. Jezuicka 4/9, 20-113 Lublin. Kwota dotacji:
9 400,00 zt.

Zatacznik do uchwaty nr CCLXXIV/4834/2021 Zarzadu Wojewoddztwa Lubelskiego z dnia 1 lipca 2021 r.
Strona 14 z 26



Osiggnieta wartos¢é wskaznikow:

1. Liczba dziatan w ramach programéw profilaktyki selektywnej i wskazujgcej (objetych
wsparciem przez ROPS w Lublinie) — 2.

2. Liczba o0s6b uczestniczacych w poszczegoélnych programach profilaktyki selektywnej
i wskazujgcej (objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie) — 500.

3. Liczba dziatan (objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie) opartych na realizacji
programow rekomendowanych (w zakresie profilaktyki selektywnej i wskazujacej) przez
PARPA -2.

4. Liczba oséb objetych programami (w zakresie profilaktyki selektywnej i wskazujgcej)
rekomendowanymi przez PARPA (objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie) — 500.

5. Liczba dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym (objetych wsparciem przez

ROPS w Lublinie) — 140 (w tym zawarto tez programy rekomendowane).

Dziatanie 2.4: Zwiekszenie kompetencji oraz podnoszenie kwalifikacji zawodowych oséb

dziatajgcych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, w tym

w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

W roku 2020 Wojewodztwo Lubelskie poprzez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej

w Lublinie zrealizowato nastepujgce dziatania:

o Dwudniowe szkolenia pn. ,FAS/FASD - diagnoza i formy wsparcia” w terminach 2 -
3.11.2020 r., 19-20.11.2020 r. dla 32 os6b. Kwota rozliczona: 24 640,00 zt;

o Dwudniowe szkolenie pn. ,Dialog motywujgcy — kurs podstawowy i trening umiejetnosci”
w terminie 16-17.09.2020 r. dla 12 oséb. Szkolenie sfinansowano z Rozdziatu 85153 —

Zwalczanie narkomanii, § 4300 Zakup ustug pozostatych. Kwota rozliczona: 11 900,00 zt.
Osiagnieta wartos¢ wskaznikow:

1. Liczba przeprowadzonych szkolen/konferencji szkoleniowych (objetych wsparciem przez
ROPS w Lublinie) — 2.
2. Liczba o0s6b biorgcych udziat w przeprowadzonych szkoleniach/konferencjach

szkoleniowych (objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie) — 44.
Whnioski:

1. ROPS w Lublinie wspétrealizowat kampanie profilaktyczne i dystrybuowat materiaty
informacyjno - edukacyjne w ramach zwiekszenia jakosci i dostepnosci programéw oraz
dziatan profilaktycznych. Odbiorcami realizowanych dziatah byty osoby doroste, mtodziez,
dzieci. Na stronie internetowej ROPS w Lublinie byly zamieszczane systematycznie

informacje i publikacje. Ponadto w ramach powyzszego celu na podstawie porozumienia
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zawartego z KMP w Lublinie wsparto kampanie profilaktyczng, skierowang do uczestnikéw
ruchu drogowego i ucznidw szkodt ponadpodstawowych z wojewddztwa lubelskiego.

2. W ramach otwartego konkursu ofert Wojewoddztwo Lubelskie wspierato programy
profilaktyczne realizowane przez organizacje pozarzadowe. Jednak z uwagi na bfedy
formalne duza liczba ofert nie zostata uwzgledniona w dofinansowaniu. W ramach wyzej
wymienionego konkursu wsparcia udzielono organizacjom prowadzgcym placowki
wsparcia dziennego realizujgce programy wychowawczo-resocjalizacyjne oraz
profilaktyczne skierowane do dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

3. Zgodnie z rekomendacjami PARPA, Wojewddztwo Lubelskie wspierato realizacje
programow profilaktycznych rekomendowanych, opartych na skutecznych strategiach
oddziatywah. W ramach otwartego konkursu ofert ogtoszono zadanie dotyczace
powyzszych programow — w ramach przyznanej dotacji realizowano programy:
,Srodowiskowa profilaktyka uzaleznien” ,,Fred goes net’.

4. Istotng czescig realizowanego programu jest podnoszenie kwalifikacji pracownikow, m.in.:
oswiaty, pedagogéw, psychologow, asystentow rodzin, koordynatoréw rodzinnej pieczy
zastepczej, osrodkow adopcyjnych, pracownikow placowek opiekunczo-wychowawczych
oraz organizatorow rodzinnej pieczy zastepczej majacych stycznos¢ z problematykg
uzaleznien, ktérzy chcg poszerzyé swojg wiedze i umiejetnosci w zakresie FAS/FASD,
pracownikdw socjalnych, specjalistow terapii uzaleznien, czionkéw organizaciji

pozarzgdowych (majgcych w pracy zawodowej stycznos¢ z problematykag uzaleznien).
Rekomendacje:

1. W celu kontynuaciji podjetych dziatan nalezy zabezpieczy¢ srodki finansowe na dziatania
profilaktyczne zwigzane z rozwigzywaniem probleméw alkoholowych — dziatalnos¢
szkoleniowa, dotacje, kampanie profilaktyczne.

2. Kontynuowaé wspotprace z organizacjami pozarzadowymi realizujgcymi dziatania
w obszarze profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych.

3. Promowac programy rekomendowane przez PARPA w ramach otwartych konkurséw ofert,
lub w trybie pozakonkursowym, tak aby w przysziosci stanowity przeciwwage dla
programow tradycyjnych.

4. Nalezy corocznie organizowac dla organizacji pozarzadowych spotkania informacyjne

dotyczgce otwartych konkurséw ofert.
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Cel szczegdtowy 3: Redukcja szkéd, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja)

zdrowotna, spoteczna i zawodowa. Podnoszenie jakos$ci specjalistycznych dziatan
obejmujacych leczenie uzaleznienia od alkoholu oraz pomoc dla cztonkéw rodzin

z problemem alkoholowym

Dziatanie 3.1: Wspieranie pomocy psychologicznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla

0s6b uzaleznionych od alkoholu (w warunkach wolnosciowych lub penitencjarnych), oséb

pijacych szkodliwie, cztonkdéw ich rodzin, osdb wspdtuzaleznionych. Zwigkszenie dostepnosci

i udoskonalanie oferty w zakresie leczenia osdb uzaleznionych od alkoholu i podniesienie

jakosci pomocy dla cztonkéw ich rodzin.

W roku 2020 Wojewodztwo Lubelskie poprzez Regionalny Os$rodek Polityki Spotecznej

w Lublinie zrealizowato nastepujgce dziatania:

o W ramach otwartych konkurséw ofert ogtoszonych przez ROPS w Lublinie na podzadanie:
~Wspieranie programow pomocy psychologicznej i/lub terapeutycznej i/lub rehabilitacyjnej
i/lub readaptacyjnej (prowadzonej w warunkach wolnosciowych i/lub penitencjarnych,
w tym prowadzonej przez organizacje abstynenckie) dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i/lub wspétuzaleznionych i/lub pijgcych szkodliwie i/lub cztonkéw ich rodzin” przyjeto do

realizacji 4 projekty:

,Nadzieja” Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzaleznionym od
Alkoholu, ul. Abramowicka 2F, 20-442 Lublin. Kwota dotacji: 13 720,00 zt;
e Stowarzyszenie Klub Abstynenta ,Nadzieja”, ul. 3-go Maja 24A, 21-100 Lubartow. Kwota
dotacji: 16 280,00 zt;
¢ Fundacja ,Miedzy Nami”, Kreznica Jara 498, 20-515 Lublin. Kwota dotacji: 5 000,00 zt;
e Stowarzyszenie Integracji Rodzin ,Przystan”, ul. Ogrodowa 46, 22-100 Chetm. Kwota
dotacji: 15 000,00 zt;
o Ponadto w trybie pozakonkursowym na podstawie art. 19 a ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie objeto dofinansowaniem
1 umowe na realizacje projektu pn. ,Prowadzenie dziatan psychoterapeutycznych
i ostonowych skierowanych do os6b bezdomnych uzaleznionych od alkoholu w zwigzku
z pandemig SARS-CoV-2", ktéra byta realizowana przez:
e ,Nadzieja” Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzaleznionym od
Alkoholu, ul. Abramowicka 2F, 20-442 Lublin. Kwota dotacji: 9 000,00 zt.

Osiagnieta wartos¢ wskaznikow:

1. Liczba dziatan dotyczgcych pomocy psychologicznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0sOb uzaleznionych od alkoholu, oséb pijacych szkodliwie, cztonkéw rodzin z problemem

alkoholowym, oséb wspétuzaleznionych objetych wsparciem ROPS w Lublinie — 5.
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2. Liczba o0s6b uczestniczgcych w dziataniach dotyczacych pomocy psychologicznej,
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu, osdb pijacych
szkodliwie, cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym, osob wspdétuzaleznionych objetych
wsparciem ROPS w Lublinie — 285.

Dziatanie 3.2: Wspieranie realizacji zadan Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznienia
i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Lublinie (WOTUIW).

W roku 2020 Wojewodztwo Lubelskie poprzez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Lublinie zrealizowato nastepujgce dziatania:

o Dofinansowano realizacje zadan pozaleczniczych WOTUIW w Lublinie na tgczng kwote

22 050,00 zi, tj.:

e dziatania podnoszace kwalifikacije zawodowe pracownikdéw placéwek leczenia
uzaleznienia od alkoholu: Studium Terapii Uzaleznien (6 030,00 zt) i superwizje pracy
terapeutycznej pracownikow placéwek leczenia uzaleznienia od alkoholu (9 000,00 z);

e koszty obstugi biura WOTUIW (3 020,00 z);

e koszty osobowe pracownikéw WOTUIW (4 000,00 zt).

Ponadto dofinansowano dziatalnosc¢ leczniczg WOTUIW (Doposazenie) — 57 950,00 zt.
Osiggnieta wartos¢ wskaznikow:

1. Liczba dziatan podnoszacych kwalifikacje zawodowe pracownikow placowek leczenia
uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia w wojewoddztwie lubelskim, dofinansowanych
z Budzetu Wojewddztwa Lubelskiego —2.

2. Liczba pracownikéw placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu i wspdtuzaleznienia
w wojewoddztwie lubelskim uczestniczgcych w dziataniach podnoszgcych kwalifikacje
zawodowe, dofinansowanych z Budzetu Wojewddztwa Lubelskiego — 42.

3. Liczba przeprowadzonych diagnoz i konsultacji specjalistycznych dla zaktadow lecznictwa
odwykowego w wojewddztwie lubelskim dofinansowanych z Budzetu Wojewddztwa
Lubelskiego — 0.

4. Liczba zrealizowanych superwizji pracownikow placéwek leczenia uzaleznienia od alkoholu
z terenu wojewddztwa lubelskiego, dofinansowanych z Budzetu Wojewddztwa Lubelskiego
-5.

Dziatanie 3.3: Wspieranie dziatann dotyczacych specjalistycznego wsparcia udzielanego
osobom wykluczonym lub zagrozonym wykluczeniem z powodu problemu alkoholowego,
zmierzajgcych do ich integracji spotecznej i aktywizacji zawodowej oraz wsparcie dziatan
Srodowisk abstynenckich.

W roku 2020 Wojewodztwo Lubelskie poprzez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej

w Lublinie zrealizowato nastepujgce dziatania:
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o W ramach otwartego konkursu ofert ogtoszonego przez ROPS w Lublinie na podzadanie:
~Wspieranie programéw pomocy psychologicznej i/lub terapeutycznej i/lub rehabilitacyjnej
i/lub readaptacyjnej (prowadzonej w warunkach wolnosciowych i/lub penitencjarnych,
w tym prowadzonej przez organizacje abstynenckie) dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i/lub wspétuzaleznionych i/lub pijgcych szkodliwie i/lub cztonkéw ich rodzin” przyjeto do
realizacji 3 projekty obejmujgce dziatania w zakresie integracji spotecznej i aktywizacji
zawodowej oraz wsparcia dziatan srodowisk abstynenckich:

o ,Nadzieja” Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzaleznionym od
Alkoholu, ul. Abramowicka 2F, 20-442 Lublin. Kwota dotacji: 13 720,00 zt;

e Stowarzyszenie Klub Abstynenta ,Nadzieja”, ul. 3-go Maja 24A, 21-100 Lubartéw. Kwota
dotacji: 16 280,00 zt.;

e Stowarzyszenie Integracji Rodzin ,Przystan”, ul. Ogrodowa 46, 22-100 Chetm. Kwota
dotaciji: 15 000,00 zt;

o W ramach Porozumienia z dnia 5 pazdziernika 2020 r. ROPS w Lublinie przyznat dotacje
budzetowg na pierwsze wyposazenie Centrum Integracji Spotecznej w Zamosciu. Kwota
dotac;ji: 89 430,89 zt;

o Analizowano informacje nt. efekidéw reintegracji spoteczno-zawodowej uczestnikow
Centréw Integracji Spotecznej, wykluczonych lub zagrozonych wykluczeniem spotecznym
na skutek uzaleznienia od alkoholu. Niniejsze dane w formie sprawozdan byty
przekazywane do ROPS w Lublinie przez CIS-y dofinansowane przez Samorzad

Wojewddztwa Lubelskiego w latach poprzednich.
Osiaggnieta wartosé wskaznikow:

1. Liczba dziatan dotyczgcych specjalistycznego wsparcia udzielanego osobom wykluczonym
lub zagrozonym wykluczeniem z powodu problemu alkoholowego, zmierzajgcych do ich
integracji spotecznej i aktywizacji zawodowej, objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie
-4,

2. Liczba o0s6b uczestniczgcych w dziataniach dotyczacych specjalistycznego wsparcia
udzielanego osobom wykluczonym lub zagrozonym wykluczeniem spotecznym z powodu
problemu alkoholowego, zmierzajgcych do ich integracji spotecznej i aktywizacji
zawodowej, objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie —197.

3. Liczba dziatan dotyczgcych wsparcia srodowisk abstynenckich, objetych wsparciem przez
ROPS w Lublinie — 4.

4. Liczba o0sOb uczestniczacych w dziataniach dotyczacych wsparcia Srodowisk

abstynenckich, objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie — 195.

Dziatanie 3.4: Zwigkszenie dostepnosci pomocy dla dzieci z FASD oraz ich opiekundw.
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W roku 2020 Wojewodztwo Lubelskie poprzez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej

w Lublinie zrealizowato nastepujace dziatania:

o W ramach otwartego konkursu organizacje pozarzadowe mialy mozliwos¢ ztozenia ofert na
podzadanie: ,Wspieranie dzialan na rzecz pomocy dzieciom z FASD i ich
rodzicom/opiekunom”. Nie wplyneta zadna oferta.

o Rozpoczeto prace zwigzane z uruchomieniem Regionalnego Punktu Diagnozy i Terapii
FAS/FASD. Przeprowadzono remont pomieszczen przystosowujgc je do potrzeb diagnozy
i terapii w zakresie FAS/FASD. Zakupiono sprzet i wyposazenie recepcji, gabinetu do
badan psychologicznych, gabinetu do badan lekarskich i sali do przeprowadzania terapii
integracji sensorycznej (SI).

o Zamieszczono na stronie internetowej ROPS w Lublinie informacje nt. Swiatowego Dnia
FAS.

Osiggnieta wartos¢ wskaznikéw:

1. Liczba dziatah na rzecz dzieci z FASD oraz ich opiekunéw, objetych wsparciem przez
ROPS w Lublinie — 3.

2. Liczba dzieci z FASD oraz ich opiekundéw korzystajgcych z pomocy, objetych wsparciem
przez ROPS w Lublinie — 0.

Whioski:

1. Zadania ogtoszone w otwartym konkursie ofert dla organizacji pozarzgdowych adresowane
byly do oséb z problemem alkoholowym oraz cztonkéw ich rodzin. Zapewniaty one dostep
do specjalistow, wsparcia, konsultacji i porad (specjalisty terapii uzaleznien, pracownika
socjalnego, prawnika, lekarza, psychologa) oraz udziat w zajeciach terapeutycznych,
socjoterapii i aktywizacji spoteczno-zawodowej. Prowadzono interwencje kryzysowe
i socjalne oraz poradnictwo rodzinne.

2. Dofinansowano dziatalno$¢ pozaleczniczg i leczniczg Wojewddzkiego Osrodka Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Lublinie, wobec ktérego Wojewddztwo
Lubelskie jest podmiotem prowadzgcym.

3. Udzielono wsparcia w ramach prowadzenia dziatan skierowanych do oséb wykluczonych
lub zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Wojewodztwo Lubelskie umozliwito
stowarzyszeniom abstynenckim udziat w otwartym konkursie ofert. Dofinansowania
udzielono jednej organizacji. Ponadto w trybie pozakonkursowym na podstawie art. 19a
rowniez 1 organizacja otrzymata dofinansowanie.

4. Prowadzenie i wspieranie dziatan majgcych na celu zwiekszenie dostepnosci pomocy dla
dzieci ze spektrum FASD oraz ich rodzin. W 2020 r. w ramach otwartego konkursu ofert nie

ztozono zadnej oferty dotyczgcej problematyki FASD.
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Rekomendacje:

1. Co roku warto organizowac¢ spotkanie informacyjne dla organizacji pozarzgdowych,
zachecajgce do sktadania ofert na poszczegdélne zadania, w tym w obszarze FASD.

2. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu i wspotuzaleznionych.

3. Rekomenduje sie wspieranie superwizji dla pracownikow placéwek leczenia uzaleznienia
od alkoholu, ktéra jest najlepsza formg doskonalenia zawodowego oraz przeciwdziatania
niewtasciwym praktykom klinicznym.

4. Rekomenduje sie dotowanie stowarzyszen abstynenckich, wspierajgcych i uzupetniajgcych
dziatania zaktadéw opieki zdrowotnej i zapewniajgcych psychospoteczne wsparcie osobom
uzaleznionym od alkoholu.

5. Nalezy zabezpieczyé zasoby finansowe, aby w kolejnym roku funkcjonowania programu
mogly odbywaé sie dziatania majgce na celu ograniczenie szkdéd zdrowotnych oraz
poprawe stanu psychofizycznego i funkcjonowania spotecznego os6b uzaleznionych od
alkoholu oraz oséb wspoétuzaleznionych. Ograniczone s$rodki finansowe na wyzej
wymieniony cel uniemozliwiajg ich realizacje w zadowalajgcym stopniu.

6. Nalezy w dalszym ciggu wspiera¢ dziatalnos¢ Centrow Integracji Spotecznej oraz
monitorowa¢ efekty reintegracji spoteczno-zawodowej. Brak srodkow finansowych
przeznaczonych na dziatalno$¢ Centréw Integracji Spotecznej uniemozliwia realng pomoc
w tym zakresie.

7. Realizowanie programow szkoleniowych dla grup zawodowych z zakresu Alkoholowego
Zespotu Plodowego FAS. W ramach otwartego konkursu ofert nalezy uwzgledniaé
problematyke FAS/FASD, rozpowszechnia¢ przedmiotowe tresci poprzez strone
internetowg ROPS w Lublinie, a takze przez inne kanaty informacji.

8. Nalezy zapewnic¢ srodki finansowe na dziatalnos¢ Regionalnego Punktu Diagnozy i Terapii
FAS/FASD przy ROPS w Lublinie oraz dgzyé do zmian systemowych wprowadzajgcych
normy w zakresie diagnostyki FAS/FASD oraz konieczno$¢ zapewnienia szkolen

specjalistycznych dla kadr medycznych, psychologicznych, terapeutycznych.

Cel szczegdtowy 4: Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci

z problemem alkoholowym

Dziatanie 4.1: Upowszechnianie informacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie
i mozliwosci jej przeciwdziatania, w szczegdlnosci w rodzinach z problemem alkoholowym.
o W roku 2020 Wojewodztwo Lubelskie zrealizowato dziatania poprzez zamieszczenie

nastepujgcych informacji na stronie internetowej ROPS w Lublinie:
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e Raport z badania: ,Diagnoza skali przemocy w rodzinie, charakterystyka osob
doznajgcych przemocy i 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie oraz rodzaje dziatan
instytucjonalnych przeciwdziatajgcych zjawisku przemocy w rodzinie”. Grudzieh 2019 r.;

o ,Tydzien Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestepstwem” (21-28 luty 2020 r.);

e Procedura Niebieskiej Karty w czasie pandemii;

e Grupy wsparcia on-line dla kobiet z doswiadczeniem przemocy, w tym przemocy
seksualnej;

e ,Przemoc w domu a kwarantanna — przewodnik prawny” opracowany przez specjalistow
Fundacji Feminoteka;

e Uruchomienie przez Osrodek Terapii Uzaleznieh ,Radzimowice” bezpfatnej infolinii
pomocowej w czasie kwarantanny domowej;

e Zamieszczenie ,Informatora o instytucjach dziatajgcych na rzecz rozwigzywania
probleméw uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie w wojewoddztwie
lubelskim”;

e Zamieszczenie informacji o zmianach w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie i innych ustawach - procedura szybkiego

reagowania wobec sprawcow przemocy.
Osiggnieta wartos¢ wskaznikéw:

1. Liczba dziatan skierowanych do ogotu spoteczenstwa, stuzacych upowszechnianiu
informacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci jej przeciwdziatania,
w szczegolnosci w rodzinach z problemem alkoholowym (objetych wsparciem przez ROPS
w Lublinie) — 8.

2. Liczba dystrybuowanych materiatow skierowanych do ogétu spoteczenstwa, stuzgcych
upowszechnianiu informacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci jej
przeciwdziatania, w szczegdlnosci w rodzinach z problemem alkoholowym (objetych

wsparciem przez ROPS w Lublinie) — 5 000.

Dziatanie 4.2: Wspieranie programow oraz pomocy dla osob doswiadczajgcych przemocy,

w szczegodlnosci w rodzinach alkoholowych oraz dziatan interwencyjnych i edukacyjnych

wobec 0s0b stosujgcych przemoc w rodzinie.

W roku 2020 Wojewddztwo Lubelskie poprzez Regionalny Os$rodek Polityki Spotecznej

w Lublinie zrealizowato nastepujgce dziatania:

o W ramach otwartego konkursu ofert ogtoszonego przez ROPS w Lublinie na podzadanie:
,Wspieranie programéw i/lub pomocy psychologicznej i/lub terapeutycznej i/lub
samopomocy w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinach alkoholowych” przyjeto

do realizacji 3 projekty:
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o Stowarzyszenie Profilaktyki i Psychoterapii Uzaleznieh ,Pomocni Ludziom”,
ul. Fabryczna 6, 23-204 Krasnik. Kwota dotacji: 9 000,00 zt.;

e Stowarzyszenie ,,Kontakt”, ul. Skierki 12, 20-601 Lublin. Kwota dotacji: 9 576,00 zt.

o Katolickie = Stowarzyszenie Pomocy  Osobom Potrzebujgcym, JAGAPE”,
ul. Bernardynska 5, 20-109 Lublin. Kwota dotacji: 11 424,00 zt.

Osiaggnieta wartos¢ wskaznikéw:

1. Liczba dziatan objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie, dotyczgcych realizacji
programow i pomocy dla osdb doswiadczajgcych przemocy, w szczegdolnosci w rodzinach
alkoholowych — 2.

2. Liczba o0so6b korzystajgcych z programow oraz pomocy dla osob dodwiadczajgcych
przemocy, w szczegolnosci w rodzinach alkoholowych, objetych wsparciem przez ROPS
w Lublinie — 210.

3. Liczba dziatan dla osob stosujgcych przemoc w rodzinie, objetych wsparciem przez ROPS
w Lublinie —1.

4. Liczba o0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie, uczestniczacych w dziataniach

interwencyjnych i edukacyjnych, objetych wsparciem przez ROPS w Lublinie — 31.
Whioski:

1. W zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie alkoholowej wspierano programy,
w ktorych udzielano poradnictwa prawnego, psychologicznego, socjalnego, prowadzono
grupy wsparcia dla osob doswiadczajgcych przemocy. Ponadto prowadzono sesje
indywidualne dla osob stosujgce przemoc.

2. Udostepniono na stronie ROPS w Lublinie informator dotyczacy aktualnej oferty
pomocowej, ktory jest aktualizowany w miare potrzeb.

3. Upowszechniano informacje dotyczace instytucji udzielajgcych wsparcia w obszarze
przeciwdziatania przemocy.

4. Rozpropagowywano informacje nt. zjawiska przemocy poprzez kolportaz bezptatnych

publikacji edukacyjno-informacyjnych.
Rekomendacje:

1. Rekomenduje sie upowszechnia¢ informacje nt. zjawiska przemocy w rodzinach
alkoholowych oraz o mozliwosciach rozwoju zawodowego stuzb dziatajgcych w tym
obszarze.

2 W otwartych konkursach ofert nalezy uwzgledniaé zadania dotyczace dziatan

interwencyjnych i edukacyjnych wobec oséb stosujgcych przemoc w rodzinie w zwigzku
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z uzywaniem alkoholu. Przedmiotowe tresci rekomenduje sie rozpowszechniaé m.in.
w zagadnieniach tematyki szkoleniowej.

. Nadal nalezy organizowac¢ spotkania informacyjne dla organizacji pozarzgdowych,
poprzedzajgce otwarte konkursy ofert zachecajgc do udziatu oraz realizacji programéw
w ramach przedmiotowego dziatania.

. W celu zwiekszania dostepnosci informacji o placowkach udzielajgcych pomocy osobom
borykajagcym sie z problemem alkoholowym nalezy kontynuowaé dziatania oraz
aktualizowaé baze teleadresowg organizacji pozarzgdowych wspétpracujgcych z ROPS
w Lublinie.

. Nalezy rozwijaé¢ i kontynuowaé dziatania stuzgce utrzymaniu infrastruktury pomocowej dla

0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie.
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Podsumowanie

W zwigzku z realizacjg WPPiRPA prowadzone inicjatywy przez ROPS w Lublinie
skoncentrowane byty w 2020 r. w nastepujagcych obszarach:

o zwiekszenie dostepnosci pomocy dla dzieci z FAS/FASD oraz ich opiekundéw poprzez
zintensyfikowanie dziatann w kierunku utworzenia Regionalnego Punktu Diagnozy
i Terapii FAS/FASD;

e szkolenie i doskonalenie zawodowe o0séb pracujgcych z osobami dotknigtymi
problemami wynikajgcymi z uzywania alkoholu;

e wspotorganizowanie i upowszechnianie akcji spotecznych o charakterze informacyjno-
edukacyjnym zwigzanych tematycznie z profilaktykg uzaleznien;

¢ wsparcie finansowe podmiotéw niepublicznych w zakresie organizacji i realizacji nowych
form pracy z dzieémi i mtodziezg z rodzin zagrozonych uzaleznieniami;

e w ramach otwartego konkursu ofert wspieranie zadan z zakresu wychowania
w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi;

e wzmachianie wspotpracy miedzy jednostkami realizujgcymi zadania w obszarze
przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu i wspodtuzaleznieniu w celu zwiekszenia
skutecznos$ci oddziatywan profilaktycznych i terapeutycznych,

e zintensyfikowanie dziatann profilaktycznych na rzecz podniesienia $wiadomosci

spotecznej dotyczgcej zagrozenh spotecznych wynikajgcych ze spozywania alkoholu.

W kolejnym roku zasadne bedzie wspieranie realizacji programéw profilaktycznych
adresowanych do dzieci i mtodziezy, ukierunkowanych na zmiane szkodliwych przekonan
dotyczacych uzywania substancji psychoaktywnych, ksztattujgcych postawy abstynenckie
i asertywne zachowania. Wazne bedzie podejmowanie dziatan polegajgcych na wigczeniu do
wspotpracy rodzicéw, ktérzy w profilaktyce zachowan ryzykownych odgrywajg wiodacg role.
Nalezy upowszechnia¢ oferte rekomendowanych programéw profilaktycznych opartych na
skutecznych strategiach oddziatywan m.in. podczas spotkan z organizacjami pozarzgdowymi,
ktoére corocznie organizuje ROPS w Lublinie.

W kolejnym roku realizacji Programu nalezy wspiera¢ finansowo i organizacyjnie
wszelkie inicjatywy programowe stawiajgce sobie za cel reintegracje zawodowg i spoteczng
0s6b uzaleznionych, ktorzy zakonczyli leczenie odwykowe. Wihasciwa organizacja wsparcia
socjalnego i spotecznego bedzie miata wplyw na efektywnos¢ leczenia oraz zapobiegnie
nawrotom choroby. Uzasadniony bedzie rozwdj i profesjonalizacja umiejetnosci kadry
udzielajgcej pomocy, co przyczyni sie do zwiekszenia jakosci ustug, szczegdlnie w gminach,
w ktdrych brakuje rozwigzan systemowych.

W 2021 r. na podstawie Zarzadzenia Nr 10/2021 Dyrektora Regionalnego Osrodka

Polityki Spotecznej w Lublinie z dnia 15 marca 2021 r. utworzono nowg komdrke organizacyjng
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— Regionalny Punkt Diagnozy i Terapii FAS/FASD. Utworzenie Regionalnego Punktu
Diagnozy i Terapii FAS/FASD stanowi istotny krok do stworzenia na terenie wojewdédztwa
lubelskiego rozwigzan systemowych w zakresie specjalistycznej diagnostyki i terapii dzieci
z FAS (najblizsze placéwki znajdujg sie w Rzeszowie, Warszawie, todzi). W przysziosci
nalezy zwiekszy¢ ilos¢ dziatan profilaktyczno-edukacyjnych stuzgcych upowszechnianiu
wiedzy na temat skutkéw spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy.

Na podstawie przedstawionej informacji nalezy podkreslic, ze rezultaty dziatah
przyjetych do realizacji realnie wptynety na osiggniecie celu gtdwnego i celow szczegdtowych

WPPIRPA na lata 2017-2020, w kolejnym roku jego realizacji.
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