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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypehié wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: Jpobieranie*/niepobleranie oznacza, ze nalezy skreslic niewlascwa odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przykiad: ,pebieranie*/niepobieranie®.

. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie

7) dziatalnosci na rzecz oséb niepetnosprawnych

|Organizowanie regionalnych imprez kulturalnych, sportowych,
fturystycznych i rekreacyjnych dla oséb niepetnosprawnych
‘wspierajacych ich aktywnosé w tych dziedzinach.

/m lub innej

azwa: Fundacja ,Zy¢ z autyzmem”, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000759736 ,
od pocztowy: 20-142 , Poczta: Lublin, Ulica: Truskawkowa , Numer poses;ji: 22,
ojewddztwo: lubelskie, Powiat; Lublin, Gmina: m.Lublin, Strona www: www.zyczautyzmem.pl,
Adres e-mail: fundacja@zyczautyzmem.pl, Numer telefonu: 722005570; 722005560

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta,

[Halina Barbara Siekierzynska
Adres e-mail: barbara.siekierzynska@wp.pl

elefon: 517648368

go
Pigkno przyrody, tradycji i kultury ludowej Regionu Lubelskiego —
| integracyjne spotkania niepetnosprawnych z ASD




(Osoby z autyzmem z powodu licznych zaburzen sensorycznych i zwigzanych z tym zaburzen zachowania, majg
egraniczone mozliwosci korzystania z powszechnie dostgpnych masowych imprez kulturalnych , turystycznych czy
rekreacyjnych, w akceptowanych przez nich warunkach. Szczegélnie doroste osoby z autyzmem, ktore zakoriczyty juz etap
edukacji, majg trudnosci z dostepem do kontaktow réwiesniczych, spotecznych, aktywnych form spetiania czasu i
integracji spotecznej. Sprowadzenie obszaru ich zycia do domu rodzinnego, w towarzystwie starych i nierzadko
chorowanych juz rodzicéw, powoduje brak bodzcow do rozwoju a takze utrate wczeéniej nabytych w szkole i na terapiach
umiejetnosci. W konsekwencji prowadzi to do izolacji i wykluczenia spotecznego tych ludzi. Poprawie sytuacji spotecznej
dorostych oséb niepetnosprawnych sprzyja organizowanie im okazji do grupowych spotkan, imprez kulturalnych,
turystycznych i rozrywkowych.

Grupg docelowg bedzie grupa 32 osoby w tym 16 os6b niepetnosprawnych z diagnozg ze spektrum autyzmu + 16
opiekunow. Uczestnicy zadan projektowych sg mieszkaricami miasta Lublin, powiatu lubelskiego /gmina Jastkéw, gmina
Konopnica/, powiatu lubartowskiego i powiatu $widnickiego, w grupie wiekowej 24 -40 lat, zrekrutowani beda poprzez
media /strona fb-kowa fundaciji "Zy¢ z autyzmem/ i kontakty telefoniczne. Osoby te majg problem z odnajdowaniem sie i
funkcjonowaniem w wigkszych grupach. Wiekszo$¢ z nich posiada orzeczenie o Znacznym stopniu niepetnosprawnosci,
edukacije realizowata poprzez nauczanie indywidualne lub w matych 4 osobowych klasach, a wiec nie mieli wielu
mozliwosci systematycznego treningu spotecznego.

Dzigki projektowi zajecia warsztatowe beda mogly by¢ realizowane w matych grupach (sprzyjajacych komfortowym
warunkom dla os6b ze spektrum autyzmu), uwzgledniajacych indywidualne potrzeby uczestnikéw, oraz promujgcych ich
aktywnos¢ tworczg. Udziat uczestnikow w projekcie zacheci ich do aktywnych form wypoczynku, wspotdziatania w grupie
oraz dalszego poznawania historii i waloréw przyrodniczych i turystycznych naszego regionu. Zajecia, warsztaty i treningi
W matych grupach s3 jedyng mozliwoscig nabywania umiejgtno$ci usamodzielniajacych, niezbednych do zycia bez statej
obecnosci opiekuna oraz umiejetnosci spotecznych ogromnie potrzebnych do funkcjonowania poza domem rodzinnym.

W ramach tych dziatan Zamierzamy zorganizowag

1. Wyjazdowe spotkanie integracyjne oséb z autyzmem i ich opiekunéw do Gospodarstwa Agroturystycznego ,U Grazki” w
Nasutowie uatrakcyjnione przejazdzkg bryczkami po Kozlowieckim Parku Krajobrazowym, z warsztatami wypieku ciast w
piecu chlebowym, warsztatami ‘bgbniarskimi", zakoriczone ogniskiem z pieczeniem kietbasek:

2. Wizyte w Muzeum Wsi Lubelskiej potaczong z warsztatami rekodzieta ludowego i zwiedzaniem skansenu:
3. Wizyte w Muzeum Cebularza pofgczong z warsztatami wyrobu naszego regionalnego wypieku :

4. Wyjazd do Krainy Rumianku, gdzie odbeda sig warsztaty przyblizajace wiedzg o dawnych sposobach przetwarzania
zboza na make do wypieku chleba "Od ziarna do chleba" oraz warsztaty umozliwiajgce poznanie sprzetow uzywanych w
dawnych gospodarstwach domowych "Dawne zajecia domowe" i spotkanie przy wspolnym ognisku z udziatem zespotu
ludowego.

Miejsce realizacji zadania

® Gospodarstwo Agroturystyczne "U Grazki" Nasutow 107
® Muzeum Wsi Lubelskiej al. Warszawska 96, 20-824 Lublin
®  Muzeum Cebularza ul. Szewska 4, 20-086 Lublin

® Osrodek Edukacji Regionalnej "Kraina Rumianku" 21-222 Holowno pow. parczewski woj. lubelskie

Dojazd uczestnikéw projektu na miejsce spotkania organizowanego w Nasutowie, w Muzeum Cebularza i w Muzeum Wsi
Lubelskiej odbgdzie si¢ we wiasnym zakresie, dowéz uczestnikoéw do Krainy Rumianku transportem zorganizowanym
ywynajety autobus z kierowca/. Opieke indywidualng dla kazdej osoby niepeinosprawne;j uczestniczgcej w projekcie
Zapewnia rodzic lub opiekun. Specjalistyczng opieke grupy podczas realizacji zadan projektowych wyjazdowych /Nasutéw,
Kraina Rumianku/ zapewni osoba z kwalifikacjami pedagoga specjalnego, ksztatcaca terapeutéw zajeciowych oraz majaca
doswiadczenie w pracy z osobami niepetosprawnymi podczas pracy w Srodoszkowym Domu Samopomocy.

Realizacja planowanych zadari projektowych pozwoli uczestnikom na nawigzanie i pogtebienie relacji kolezenskich,
ntegracje spoteczna, trening umiejetnosci i zachowarn spotecznych, nabycie umiejetnosci stuzacych usamodzielnianiu,
wyksztatcenie umiejetnosc wspotpracy i aktywnego spedzania czasu w grupie, wzbudzi zainteresowanie aktywnymi
formami spedzania czasu, pozwoli blizej poznaé historie oraz walory przyrodniczych naszego regionu. Uzyskane
do$wiadczenia wptyng pozytywnie na poczucie wiasnej wartosci, poczucie bycia w spoteczenstwie, sprzyjaé bedzie
nabywaniu pewnosci w kontaktach migdzyludzkich, bedzie zacheta do kontaktéw ze spofeczeristwem, pozwoli zapobiegaé




kluczeniu i izolacji spotecznej niepetnosprawnych os6b z diagnoza zaburzen ze spektrum autyzmu.

" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r., poz. 450, z pézn. zm.).

# Termin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni.




4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

_ Planowany poziom osiagnigcia |gp,s6h monitorowania rezultatéw / zrédio
Nazwa rezultatu . 3 rezulgaot::;’é:v\’:)ﬂ‘?fé' :_ 3 informaciji o osiagnigciu wskaznika
Integracja w grupach réwiesniczych, nawigzywanie Przejazd bryczkami z Nasutowa |Relacja fotograficzna z warsztatow
kontaktow towarzyskich i kolezenskich, trening 5 do Laséw Koztowieckich i Informacja na portalach
umiejetnosci spotecznych podczas przejazdzki godzinna przejazdzka po poteczno$ciowych
bryczkami po Koztowieckim Parku Krajobrazowym, Koztowieckim Parku Esaleria fotograficzna na stronie
zabawie przy ogniskach w Nasutowie i w Krainie Krajobrazowym w 2 grupach po fundacji "Zy¢ z autyzmem"
Rumianku oraz wspoélne zwiedzanie Muzeum Wsi 10 oséb /5 osbb z diagnozg + 5
Lubelskiej. lopiekunow/, ognisko w

Nasutowie 20 os6b /10z
diagnoza + 10 opiekunow/ 2
godziny, ognisko w Krainie
Rumianku 32 osoby /16 z
diagnozg + 16 opiekunow/ 2
godziny, zwiedzanie Muzeum Wsi
Lubelskiej 20 osob /10 osob z
diagnozg + 10 opiekunow/

Nabywanie i doskonalenie umiejetno$ci manualnych Przeprowadzenia Relacja fotograficzna z warsztatow
poprzez wiasnorgczne wykonanie wyrobow dwugodzinnych warsztatow w 2  [Informacja na portalach
piekarniczych podczas warsztatdw w Muzeum grupach po 10 oséb /5 oséb spotecznosciowych

Cebularza, w Gospodarstwie Agroturystycznym w zdiagnoza + 5 opiekunow/ w Galeria fotograficzna na stronie
Nasutowie i w Krainie Rumianku oraz ludowych Muzeum Cebularza , Muzeum  ffundagji "Zy¢ z autyzmem"
dekoracji i ozddb podczas warsztatdow w Muzeum Wsi  Wsi Lubelskiej, w Nasutowie oraz

Lubelskiej. w 2 grupach po 16 osob / 8 oséb

z diagnozg + 8 opiekunéw/ w
Krainie Rumianku
Poznawanie historii wsi lubelskiej , sprzetéw domowych iPrzeprowadzenia warsztatow Relacja fotograficzna z warsztatow
narzedzi gospodarskich uzywanych przez mieszkancowdwugodzinnych warsztatéw w  (Informacja na portalach

dawnej wsi oraz zwyczajow i tradycji regionalnych Krainie Rumianku ,Dawne spotecznoéciowych
podczas warsztatéw w Krainie Rumianku i w Muzeum  zajecia domowe” i,0d ziara do (Galeria fotograficzna na stronie fundacii
Wsi Lubelskiej. chleba” w 2 grupach po 16 os6b /['Zy¢ z autyzmem”

8 0s6b zdiagnoza + 8 opiekundw/
oraz warsztaty i zwiedzanie
Muzeum Wsi Lubelskiej 20 osob

10 oséb z diagnozg +10
opiekunow/
Doskonalenie poczucia rytmu i umiejetnosci Przeprowadzenia warsztatéw Relacja fotograficzna
wspotdziatanie w grupie podczas zespotowego grania  pebniarskich w 2 grupach po 10 |Informacja na portalach
na instrumentach perkusyjnych. 0s6b /5 os6b zdiagnozg + 5 spotecznosciowych
lopiekunéw/ 1 godzina Galeria fotograficzna na stronie fundacji

'Zy& z autyzmem"

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobdw, kiére beda
wykorzystane w realizacji zadania

Fundacja "Zy¢ z autyzmem" zarejestrowana w listopadzie 2018 r, powotana zostata przez rodzicéw dorostych
0sob z diagnozg zaburzen ze spektrum autyzmu, ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci. Fundacja
prowadzi dziatania mobilizujgce podopiecznych do aktywnosci w zyciu spotecznym, integraciji i
usamodzielniania. W ramach dotychczasowych dziatan organizowali$my dwukrotnie wyjazd na turnusy
rehabilitacyjne / w roku 2019 w Willa Lubon w Rabce Zdréj, w roku 2020 w Willi Jaskétcze Gniazdo w
Jaworzynce/ oraz dwa kilkudniowe rodzinne wyjazdy integracyjne /w 2021 r Susiec Roztocze, w 2022
Myczkowce w Bieszczadach/. Organizowalismy réwniez jednodniowe wyjazdy, podczas ktérych nasi
podopieczni aktywnie spedzali czas, poznajac walory przyrodnicze i historie regionu - wedréwki Sciezkami
przyrodniczym, tj Sciezka Przyrodnicza Bobréwka Nadle$nictwo Parczew, Sciezka Dydaktyczna Kopanina w
Koztowieckim Parku Krajobrazowym, Sciezka Dgb Dominik w Poleskim Parku Narodowym, Rezerwat
Przyrody Jezioro Obradowskie Sciezka Edukacyjna, Sciezka Przyrodniczo -Historyczna Obéz Powstariczy w
Poleskim Parku Narodowym. Zimg w 2021 roku zorganizowaliSmy dla oséb z autyzmem i ich rodzin
prawdziwy kulig po Krainie Lessowych Wawozow, ktory byt znaczacym wydarzeniem w trudnym okresie
pandemicznym. Podopiecznymi naszej fundacji sg osoby niepetnosprawne z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu, ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, niezdolne do samodzielnej egzystencji, wymagajace
statego wsparcia. Praca z nimi wymaga opieki 1:1 i matych kameralnych grup.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego




jazdowe spotkanie integracyjne do
gospodarstwa agroturystycznego
przejazd bryczkami, warsztaty
bebniarskie, wyrob i pieczenie ciasteczek,
ognisko z kietbaskami, nadzér opiekuna
grupy)
Wizyta w Muzeum Wsi Lubelskiej 500,00
(warsztaty rekodzieta ludowego)

Wizyta w Regionalnym Muzeum 700,00
Cebularza (warsztaty i zakup |
3 pamigtkowego cebularza dla wszystkich
uczestnikoéw warsztatow)

Wyjazd do Krainy Rumianku ( warsztaty B576
'Od ziarna do chleba”, warsztaty "Dawne
Zajgcia domowe", ognisko, koszt

4. Wynajecia autokaru, ubezpieczenie
uczestnikow, koszt obiadu, koszt wystepu
zespotu ludowego, koszt opiekuna grupy)

Ksiegowa

V. Oswiadczenia

Oséwiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

4)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-téwy:—
pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sig odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* /-oferenci* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)*—/ zalegatja)y* z optacaniem naleznoéci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

oferent* / -oferenci* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegaHa)* z oplacaniem naleznosci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czeéci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* /Hang wiadciwg-ewidencjg*:
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach g zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
atakze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, zlozyly stosowne o$wiadczenia

zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych. =
; S pata . 29: 06 202,3

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)

Fundacja ,,Zy¢ z autyzmem”

20-142 Lublin, ul. Truskawkowa 22

recing Halina Bavurg Slekie!zyﬂsh NIP 94525:;5701, R;g;;l::lsm
Prezes Zarzgdu Fundacii 0000

~Zyé z autyzmem”



