
Harmonogram szkolenia

„Seksualno  osób z niepe nosprawno ci  intelektualn  oraz spektrum autyzmu”ść ł ś ą ą
realizowanego przez Regionalny O rodek Polityki Spo ecznej w Lublinie na potrzebyś ł

pracowników rodowiskowych domów samopomocy. ś

Osoby prowadz ce: Izabela Fornaliką

Terminy:

GR I 8-9.10.2024

Miejsce szkolenia:

Hotel Agit, ul. Wojciechowska 29, 20-704 Lublin.

Dzie  I (7 godzin dydaktycznych) + przerwyń

9:00  –  11:15  Znaczenie  seksualności  w  życiu  człowieka.  Seksualność  osób  z

niepełnosprawnością intelektualną oraz spektrum autyzmu w odniesieniu do seksualności

osób zdrowych  (3 godz dydaktyczne)

11:15 – 11:25 przerwa kawowa 10 min

11:25 –  12:55  Zachowania  wykraczające  poza normy,  najczęściej  spotykane  zaburzenia

rozwoju psychoseksualnego u osób z niepełnosprawnością intelektualną i osób ze spektrum

autyzmu.  Diagnoza  i  interwencja  –  pomoc  specjalistyczna,  farmakoterapia.  (2  godz.

dydaktyczne)

   



12:55 – 13:35 przerwa obiadowa 40 min

13:35 -14:20 Seksualno  osób z niepe nosprawno ci  intelektualn  i autystycznym spektrumść ł ś ą ą
zaburze  specyfika  zachowa .  Stereotypy  dotycz ce  seksualno ci  osób  zń ń ą ś
niepe nosprawno ci  intelektualn  oraz autyzmemł ś ą ą   (1 godz dydaktyczna)

14:20 – 14:30 przerwa kawowa 10 min

14:30 – 15:15 Dojrzewanie i potrzeby seksualne osób z niepełnosprawnością intelektualną

oraz z autyzmem. Masturbacja, współżycie, antykoncepcja. (1 godz dydaktyczna)

18:00 -19:00 Kolacja

Dzie  II (7 godzin dydaktycznych) + przerwyń

8:00 – 8:45 śniadanie

9:00  –  11:15  Seksualność  dorosłych  osób  z  niepełnosprawnością  intelektualną  oraz

autyzmem  problematyka  i  ryzyka  związku,  małżeństwa  i  rodzicielstwa.  Rozwój

psychoseksualny  osób  z  niepełnosprawnością  intelektualną  oraz  spektrum  autyzmu.

Reagowanie  na  przejawy  seksualności  osób  z  niepełnosprawnością  intelektualną  oraz

spektrum autyzmu. (3 godz dydaktyczne)

11:15 – 11:25 przerwa kawowa 10 min

11:25  –  12:55  Rola  i  postawa  kadry  pracującej  bezpośrednio  z  uczestnikami

Środowiskowych  Domów Samopomocy wobec  seksualności  osób  z  niepełnosprawnością

intelektualną  oraz  spektrum  autyzmu.  Edukacja  seksualna  osób  z  niepełnosprawnością

intelektualną oraz osób z autyzmem- aspekty prawne, organizacyjne, pomoce dydaktyczne.

(2 godz. dydaktyczne)

12:55 – 13:35 przerwa obiadowa 40 min

   



13:35 -15:05 Problematyka wykorzystania seksualnego osób z niepełnosprawnościami oraz

autyzmem  oraz  przez  te  osoby.  Jak  współpracować  z  rodzicami,  opiekunami  osób  z

niepełnosprawnością intelektualną oraz spektrum autyzmu. (2 godz dydaktyczne)

15:05 -15:15 Zakończenie

   


