BADANIA, RAPORTY

W prezentowanym badaniu respondenci pytani byli miedzy innymi o postrzeganqg przez nich
dostepnosé narkotykow. Prawie co pigta osoba okreslita dostep do marihuany lub haszyszu jako
tatwy lub bardzo tatwy (22,2%), a co dziesigta (9,1%) jako taki do amfetaminy.

JAK ROZPOWSZECHNIONE JEST UZYWANIE
NARKOTYKOW W POLSCE? WYNIKI
NAJNOWSZYCH OGOLNOPOLSKICH BADAN
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Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Od 2002 roku Krajowe Centrum Przeciwdzialania
Uzaleznieniom' realizuje ogoélnopolskie badania na
temat uzywania przez Polakéw substancji psychoak-
tywnych. Jest to element monitorowania skali uzywania
substancji psychoaktywnych w ramach wspoélpracy
z Agencja Unii Europejskiej ds. Narkotykéw — EUDA
z Lizbony. Badania majg na celu okreslenie skali zja-
wiska uzywania m.in. narkotykéw. Ostatni pomiar
zostal zrealizowany na przelomie 2023 i 2024 roku na
reprezentatywnej probie osob w wieku 15 lat i wigcej.
Badanie dotyczy kwestii drazliwych, ktére stanowia
wyzwanie dla realizatoréw tego typu pomiaréw. Mimo
ze uzywanie narkotykéw nie jest w Polsce karalne
(wyjatek stanowi sytuacja dotyczaca 0séb nieletnich),
to ich posiadanie, udzielanie czy produkgcja juz tak.
Poréwnywalnosé¢ danych z wezesniejszych pomiarow
jest ograniczona, poniewaz po raz pierwszy zastoso-
wano metodologie CAPI oraz CAWI?. Wczedniejsze
badanie zrealizowano tylko metodg CAPI. Ze wzgledu
na temat badania - zbierane byly informacje wrazliwe,
respondenci samodzielnie wypetniali te czesci kwestio-
nariusza, ktére odnoszg sie do ich zachowan i postaw
odnosénie do uzywania substancji psychoaktywnych
(narkotykoéw, alkoholu, tytoniu i ,dopalaczy”) oraz
innych wrazliwych informacji (dotyczy wywiadow
realizowanych w metodologii CAPI). W CAWI z de-
tinicji wywiady realizowane byly samodzielnie przez
respondentdw, bez obecnosci ankietera.

Badanie zostalo zrealizowane na sze$ciotysigcznej
losowej prébie reprezentatywnej dla ogétu ludnosci
Polski w wieku 15-85 lat. W ramach badania zrealizo-
wana zostala proba N=4500 wywiadéw w metodologii
CAPI oraz N=1500 wywiadéw w metodologii CAWI.

W przypadku wywiadéw realizowanych w metodologii
CAPI prdéba miata charakter kwotowo-losowy i byla
dobierana z operatu adresowego TERYT. Warstwowanie
uwzglednialo wielko$¢ miejscowosci oraz rozmiesz-
czenie terytorialne w ramach wojewodztw, a takze
ple¢ i wiek dobieranych oséb. Podstawg warstwowania
byty dane demograficzne zawarte w publikacji GUS
»Ludno$¢. Stan i struktura w przekroju terytorialnym”
(aktualne na 30.06.2023 roku).

W przypadku wywiadéw przeprowadzonych w meto-
dologii CAWI proba miata charakter kwotowo-losowy
i byta dobierana z bazy panelu internautéw. Kwoty
w probie odzwierciedlaty strukture populacyjna Pola-
kow w wieku 15+ i obejmowaly: wielko$¢ miejscowosci,
ple¢ oraz wiek.

Respondenci pytani byli o do§wiadczenia zwigzane
zuzywaniem poszczegolnych, wymienionych z nazwy
substancji w trzech przedzialach czasowych — w cia-
gu ostatnich 30 dni, 12 miesiecy oraz kiedykolwiek
w zyciu. Sg to typowe przedzialy bedace europejskim
standardem w badaniach ankietowych dotyczacych
substancji psychoaktywnych. Uzywanie substancji
kiedykolwiek w zyciu okresla poziom eksperymen-
towania z narkotykami — respondenci mogli mie¢
jednorazowy kontakt z dang substancjg lub uzywac
narkotyku wiele lat przed badaniem. Pytanie to po-
zwala na uchwycenie uzywania wigkszosci narkotykéw,
ktérych poziom rozpowszechnienia jest o wiele nizszy
w przypadku pytan o ostatnie 12 miesigcy lub 30 dni
przed badaniem. Wyniki dotyczace uzywania w ciggu
12 miesigcy przed badaniem odnosza si¢ do tzw. aktu-
alnego uzywania, natomiast uzywania w ciggu 30 dni
- uzywania biezacego. Wyniki zawarte w niniejszym

34 Serwis Informacyjny UZALEZNIENIA nr 4 (108) 2024



BADANIA, RAPORTY

artykule dotycza badanych w wieku 15-64 lata, co jest
zgodne ze standardem Agencji Unii Europejskiej ds.
Narkotykdow.

Jakie narkotyki sa najbardziej
popularne?

Uzywanie narkotykéw chociaz raz w zyciu zadeklaro-
wal ponad co piagty badany (21,1%) (tabela 1). Odsetek
uzytkownikéw jest znaczenie wyzszy wsrod mezczyzn
(27%) niz kobiet (15,7%). Najpopularniejszym nar-
kotykiem w Polsce jest marihuana i inne przetwory
konopi indyjskich (19,1%). Co piaty badany mezczyzna
(24,6%) oraz co si6dma badana kobieta (14,1%) uzywali
marihuany lub haszyszu kiedykolwiek w zyciu. Na
drugim miejscu pod wzgledem popularno$ci uzywa-
nia s3 nowe substancje psychoaktywne (3,1%), ktore

sg dwukrotnie bardziej popularne wér6d mezczyzn
(4,3%) niz kobiet (2,0%). Nastepna w kolejnosci jest
amfetamina (3%). Odsetek uzytkownikéw wéréd mez-
czyzn (4,5%) jest trzykrotnie wyzszy niz wéréd kobiet
(1,6%) w przypadku tego narkotyku. Tuz za podium
najbardziej rozpowszechnionych nielegalnych sub-
stancji psychoaktywnych znalazla si¢ ecstasy/ MDMA
(1,6%), gdzie roznice miedzy plciami nie sg juz tak duze
(mezczyzni 1,9%, kobiety 1,3%).

Lepszym wskaznikiem uchwycenia aktualnej sytuacji
epidemiologicznej jest pytanie o uzywanie w ciaggu ostat-
nich 12 miesi¢cy przed badaniem (tabela 2). Uzywanie
narkotykéw chociaz raz w zyciu zadeklarowat ponad
co dwudziesty badany (6,2%). Odsetek uzytkownikow
jest znaczenie wyzszy wérdd mezczyzn (9,4%) niz ko-
biet (3,5%). Bardzo zblizone odsetki odnotowujemy
w przypadku przetworéw konopi indyjskich (me¢zczyzni

Tabela 1. Odsetek badanych uzywajacych poszczegolnych substancji psychoaktywnych w rozbiciu na ple¢
(wskaznik uzywania kiedykolwiek w zyciu 15-64 lata, pomiar z lat 2023/2024).

Gorna granica 95%

Dolna granica 95%

Nazwa substancji Mezczyzni Kobiety Lacznie | przedzialu ufnosci przedzialu ufnosci
(tacznie) (tacznie)
Jakikolwiek narkotyk 27,0% 15,7% 21,1% 19,9% 22,2%
?:;;;'s‘l‘:;‘l‘la Hinne przetwory konopi |, o/ 14,1% 19,1% 18,0% 20,2%
Jakiekolwiek opioidy 1,4% 0,2% 0,8% 0,5% 1,0%
Heroina 0,7% 0,2% 0,5% 0,3% 0,7%
Kokaina i crack 2,0% 1,1% 1,5% 1,2% 1,9%
Kokaina 2,0% 1,1% 1,5% 1,2% 1,9%
Amfetamina 4,5% 1,6% 3,0% 2,5% 3,4%
Metamfetamina 0,6% 0,3% 0,4% 0,2% 0,6%
Ecstasy/ MDMA 1,9% 1,3% 1,6% 1,2% 2,0%
LSD 1,5% 0,6% 1,0% 0,7% 1,3%
Grzyby halucynogenne 1,5% 0,6% 1,0% 0,7% 1,3%
GHB/GBL 0,1% 0,1% 0,1% 0,0% 0,2%
f;l:)s;)anqe wziewne (np. kleje, 0.6% 0.4% 0.5% 03% 0.7%
Sterydy anaboliczne 0,5% 0,0% 0,3% 0,1% 0,4%
Nowe substancje psychoaktywne 4,3% 2,0% 3,1% 2,6% 3,6%

Zrédlo: Dane KCPU.
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Tabela 2. Odsetek badanych uzywajacych poszczegélnych substancji psychoaktywnych w rozbiciu na ple¢
(wskaznik uzywania w ciggu ostatnich 12 miesiecy 15-64 lata, pomiar z lat 2023/2024).

Dolna granica 95% Gorna granica 95%

Nazwa substancji Mezcezyzni Kobiety Lacznie przedziatu ufnosci przedziatu ufnosci
(facznie) (facznie)

Jakikolwiek narkotyk 9,4% 3,5% 6,2% 5,6% 6,9%
kMoir;;‘i“::l':fy;:l‘:i':‘;p"“W‘”y 8,5% 3,2% 5,7% 5,0% 6,3%
Jakiekolwiek opioidy 0,1% 0,1% 0,1% 0,0% 0,2%
Heroina 0,1% 0,0% 0,1% 0,0% 0,1%
Kokaina i crack 0,5% 0,2% 0,4% 0,2% 0,5%
Kokaina 0,5% 0,2% 0,4% 0,2% 0,5%
Amfetamina 1,0% 0,3% 0,6% 0,4% 0,9%
Metamfetamina 0,2% 0,0% 0,1% 0,0% 0,2%
Ecstasy/ MDMA 0,3% 0,1% 0,2% 0,1% 0,3%
LSD 0,5% 0,1% 0,3% 0,1% 0,4%
Grzyby halucynogenne 0,2% 0,1% 0,2% 0,0% 0,3%
Sterydy anaboliczne 0,0% 0,1% 0,1% 0,0% 0,1%
Nowe substancje psychoaktywne 1,0% 0,3% 0,6% 0,4% 0,8%

Zrédlo: Dane KCPU.

Tabela 3. Odsetek badanych uzywajacych poszczegdlnych substancji psychoaktywnych w rozbiciu na ple¢
(wskaznik uzywania w ciaggu ostatnich 30 dni 15-64 lata, pomiar z lat 2023/2024).

Gorna granica 95%

Dolna granica 95%

Nazwa substancji Meiczyzni | Kobiety | Lacznie D el () prze(zlzii;;l:l ilgnoéci
Jakikolwiek narkotyk 4,6% 1,2% 2.8% 2,4% 3,3%
i\lfll(z;;;lslll{llzllllla i inne przetwory konopi 4.4% 1.1% 2.6% 22% 3.1%
Jakiekolwiek opioidy 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1%
Heroina 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1%
Kokaina i crack 0,1% 0,1% 0,1% 0,0% 0,2%
Kokaina 0,1% 0,1% 0,1% 0,0% 0,2%
Amfetamina 0,4% 0,1% 0,3% 0,1% 0,4%
Metamfetamina 0,1% 0,0% 0,1% 0,0% 0,2%
Ecstasy/ MDMA 0,1% 0,0% 0,1% 0,0% 0,1%
LSD 0,2% 0,0% 0,1% 0,0% 0,2%
Grzyby halucynogenne 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1%
GHB/GBL 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Substancje wziewne (np. kleje, farby) 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1%
Nowe substancje psychoaktywne 0,4% 0,1% 0,2% 0,1% 0,4%

Zrédlo: Dane KCPU.
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Tabela 4. Odsetek badanych uzywajacych poszczegolnych substancji psychoaktywnych wedlug grup wiekowych
(wskaznik uzywania w ciggu ostatnich 12 miesiecy 15-64 lata, pomiar z lat 2023/2024).

Nazwa substancji 15-24 (lacznie) | 35-44 (tacznie) | 45-54 (facznie) | 55-64 (facznie)
Jakikolwiek narkotyk 12,5% 7,1% 3.2% 1,5%
Marihuana i inne przetwory konopi indyjskich 11,6% 6,3% 2,.9% 1,3%
Jakiekolwiek opioidy 0,3% 0,2% 0,0% 0,0%
Kokaina 0,5% 0,8% 0,0% 0,0%
Amfetamina 1,3% 0,7% 0,3% 0,0%
Metamfetamina 0,2% 0,1% 0,0% 0,0%
Ecstasy/ MDMA 0,5% 0,2% 0,2% 0,0%
LSD/Grzyby halucynogenne 0,8% 0,3% 0,4% 0,0%
Grzyby halucynogenne 0,5% 0,1% 0,2% 0,0%
GHB/GBL 0,2% 0,0% 0,0% 0,0%
Substancje wziewne (np. kleje, farby) 0,2% 0,1% 0,0% 0,1%
Nowe substancje psychoaktywne 1,1% 0,8% 0,3% 0,2%

Zrédlo: Dane KCPU.

Tabela 5. Odsetek badanych uzywajacych poszczegolnych substancji psychoaktywnych wedlug grup wieko-

wych (wskaznik uzywania w ciagu ostatnich 12 miesiecy 15-34 lata, pomiar z lat 2023/2024).

Dolna granica 95% Gorna granica 95%

Nazwa substancji Meiczyzni | Kobiety Lacznie przedzialu ufnosci przedzialu ufnosci
(facznie) (facznie)

Jakikolwiek narkotyk 18,7% 5,3% 11,2% 9,6% 12,8%
?:;;;'s‘l‘:;‘l‘la finne przetwory konopi | 7 5o, 4,8% 10,3% 8,8% 11,8%
Jakiekolwiek opioidy 0,2% 0,1% 0,1% 0,0% 0,3%
Kokaina 0,9% 0,2% 0,5% 0,2% 0,9%
Amfetamina 2,2% 0,6% 1,3% 0,8% 1,9%
Metamfetamina 0,5% 0,1% 0,3% 0,0% 0,5%
Ecstasy MDMA 0,6% 0,2% 0,4% 0,1% 0,7%
LSD/Grzyby halucynogenne 1,2% 0,4% 0,7% 0,3% 1,2%
Grzyby halucynogenne 0,3% 0,2% 0,3% 0,0% 0,5%
GHB/GBL 0,0% 0,1% 0,1% 0,1% 0,2%
Substancje wziewne (np. kleje, farby) 0,0% 0,1% 0,1% 0,1% 0,2%
Nowe substancje psychoaktywne 1,8% 0,4% 1,0% 0,5% 1,5%

Zrédlo: Dane KCPU.

8,5%, a kobiety 3,2%). Na drugim miejscu pod wzgle-  Uzywanie narkotykéw chociaz raz w tym okresie
dem rozpowszechnienia uzywania sg nowe substancje  zadeklarowato 2,8% respondentéw (tabela 3). Odsetek
psychoaktywne (0,6%) oraz amfetamina (0,6%). uzytkownikow jest znaczenie wyzszy wiréd mezczyzn
Pytanie o uzywanie w ciagu ostatnich 30 dni poka-  (4,6%) niz kobiet (1,2%). Bardzo zblizone wyniki odno-
zuje na czeste uzywania substancji psychoaktywnych.  towujemy w przypadku marihuany i innych przetworéw
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konopi indyjskich (2,6%). Wsr6d mezczyzn (4,4%) wy-
niki byly czterokrotnie wyzsze niz wsréd kobiet (1,1%).
W tabeli 4 przedstawione zostaly odsetki uzytkowni-
kow narkotykow wedtug grup wiekowych. Narkotyki
sa najbardziej popularne wéréd 15-24-latkéw (12,5%).
Czym starsze grupowy wiekowe, tym odsetki sg nizsze.
W przypadku przetworéw konopi indyjskich odsetek
wyniost 11,6% (15-24 lata).

Przyjrzyjmy si¢ rozpowszechnieniu uzywania narkoty-
kow wsrod mlodych dorostych (tabela 5). W tej grupie
ponad co dziesigty respondent (11,2%) siegnal po jaki-
kolwiek narkotyk w ciggu ostatnich 12 miesiecy przed
badaniem. Wsr6d badanych mezczyzn odnotowano, iz
byl to prawie co piaty badany. Najbardziej popularnymi
narkotykami sg przetwory konopi indyjskich (10,3%),

amfetamina (1,3%) i nowe substancje psychoaktywne
(1%).

Czy uzywanie narkotykow wzrasta?

Analize tendencji w zakresie uzywania narkotykow
zaczniemy od przetwordéw konopi indyjskich. Na wy-
kresie 1 przedstawiono zmiany w uzywaniu marihuany
w ciaggu ponad 20 lat wérdéd oséb w wieku 15-34 lata.
Najnizsze odsetki uzytkownikéw odnotowano w 2006
roku: 5,3%. Kolejny pomiar to duzy wzrost do 17,1%
(2010). Kolejne badania pokazuja na zmniejszenie si¢
skali uzywania. Najnowsze dane wskazaly na wzrost
z 7,8% (2018) do 10,3% rozpowszechnienia uzywania
przetwordw konopi indyjskich.

Wykres 1. Uzywanie marihuany oraz haszyszu w ciaggu ostatniego roku wérod oséb w wieku 15-34 lata (%).
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Zrédlo: Dane KCPU.
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Wykres 2. Uzywanie kiedykolwiek w zyciu stymulantéw wsréd oséb w wieku 15-64 lata.
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Tabela 6. Postrzegana latwos$¢ zdobycia narkotykow - odsetek odpowiedzi ,,dos¢ tatwo” lub ,,bardzo fatwo”.
Wszyscy dorosli (15-64 lata).

Nazwa substancji ‘ Mezczyzni Kobiety ‘ Lacznie
Marihuana i inne przetwory konopi indyjskich 25,6% 19,0% 22,2%
Heroina 5,5% 3,6% 4,5%
Kokaina 6,9% 5,0% 5,9%
Amfetamina 11,1% 7,4% 9,1%
Metamfetamina 7,6% 5,4% 6,4%
Ecstasy 8,0% 5,5% 6,7%

Zrédlo: Dane KCPU.

Wykres 3. Uzywanie marihuany w ciaggu ostatniego roku przez osoby w wieku 15-64 lata (%).
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Tabela 7. Postrzegana latwo$¢ zdobycia narkotykow - odsetek odpowiedzi ,,do$¢ tatwo” lub ,,bardzo fatwo”.
Mtodzi dorosli (15-34 lata).

Nazwa substancji ‘ Mezczyzni Kobiety ‘ Lacznie
Marihuana i inne przetwory konopi indyjskich 36,5% 31,3% 33,6%
Heroina 9,0% 5,4% 7,0%
Kokaina 11,3% 7,6% 9,2%
Amfetamina 18,2% 11,7% 14,6%
Metamfetamina 12,9% 8,4% 10,5%
Ecstasy 13,4% 8,0% 10,4%

Zrédlo: Dane KCPU.

Wykres 4. Uzywanie marihuany w ciagu ostatniego roku przez osoby w grupie wiekowej 15-34 lata (%).
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Wskaznik uzywania amfetaminy w ciggu calego zycia
wykazuje znaczne wahania. Zaczyna si¢ od 1,7% w 2002
roku i stale roénie, osiggajac szczyt na poziomie 4%
w 2010 roku. Po osiagnieciu tego szczytu wskazniki
wykorzystania gwattownie spadaja do 1,7% w 2014 roku,
a nastepnie nieco rosng do 2,4% w 2018 roku. Jednakze
zauwazalne jest odrodzenie si¢ w 2024 roku, przy wzroécie
spozycia amfetaminy do 3,1%. Tendencja ta sugeruje
charakter cykliczny, przy czym spozycie amfetaminy
poczatkowo gwaltownie wzroslo, nast¢pnie spadto,
a na koniec wykazywalo oznaki ponownego wzrostu.
Uzywanie kokainy pozostaje najnizsze sposrod trzech
stymulujacych narkotykdw na przestrzeni lat, ale wyka-
zuje stala tendencje wzrostowq. Poczawszy od zaledwie
0,4% w 2002 roku, uzywanie kokainy stopniowo rosnie,
osiagajac 1,4% w 2014 roku. W 2018 roku nastepuje
niewielki spadek, kiedy uzywanie kokainy spada do
0,7%, ale do 2024 roku ponownie wzrasta do 1,3%.
Wskazuje to na powolny, ale staly wzrost uzywania
kokainy, pomimo przej$ciowych spadkéw.
Zazywanie ecstasy przebiega wedltug wyraznego wzoru,
przypominajacego krzywa dzwonowa. Wskaznik uzy-
wania ecstasy wzrést z 0,6% w 2002 roku do 3,4% w 2010
roku, co oznacza gwaltowny wzrost. Jednak po osiagnie-
ciu tego szczytu zazywanie ecstasy znacznie spadlo, do
1,7% zaréwno w 2014 roku, jak i w 2018 roku. W 2024
roku nastgpit niewielki wzrost do 1,6%, cho¢ pozostaje
on znacznie ponizej wartosci szczytowej z 2010 roku.
Ten wzdr sugeruje, Ze ecstasy przezywala okres duzej
popularnoéci, po ktdrej nastgpit trwaty spadek i jedynie
niewielki wzrost popularnosci w ostatnich latach.
Ogodlnie rzecz biorac, dane wskazuja, ze rok 2010 byt
rokiem szczytowego spozycia amfetaminy i ecstasy, po
czym ich spozycie spadfo. Zazywanie kokainy, cho¢ mniej
rozpowszechnione, z biegiem lat stopniowo wzrosto.
Do 2024 roku uzywanie zaréwno amfetaminy; jak i kokainy
wykaze ponowng tendencje wzrostows, podczas gdy ecstasy
pozostanie stosunkowo stabilna, z niewielkim wzrostem.

Jaka jest dostepnos¢ narkotykow?

Badani pytani byli takze o postrzegang dostepnosé
narkotykéw. W tabeli 6 przedstawione zostaty odsetki
badanych, ktérzy zadeklarowali dostep jako tatwy lub
bardzo tatwy. Prawie co piaty badany okreslit dostep do
marihuany lub haszyszu jako fatwy lub bardzo tatwy
(22,2%), a co dziesiaty (9,1%) jako taki do amfetaminy.

Wedlug najnowszych dostepnych danych EUDA $red-
nia rozpowszechnienia uzywania marihuany w ciaggu
ostatnich dwunastu miesiecy wérdd populacji ogdlnej
w Europie wyniosta ok. 5,9%. Odsetek zaraportowany
w Polsce jest niewiele nizszy niz $rednia wyliczona
dla krajéw europejskich i jest zblizony do wskazni-
kéw raportowanych w Norwegii (5,5%) czy Stowenii
(5,9%). Biorac pod uwage kraje z Polska sasiadujace,
to uzywanie w naszym kraju jest wyzsze niz na Litwie
(2,7%) oraz Stowacji (5,4%), aczkolwiek zdecydowanie
nizsze niz w Niemczech (7,1%) czy w Czechach (11,1%).
Wyzsze odsetki osob deklarujacych dostep do nar-
kotykow jako tatwy lub bardzo tatwy odnotowano
w przypadku grupy wiekowej 15-34 lata. Co trzeci
badany (33,6%) wskazal na taka dostepnos¢ w przy-
padku przetwordéw konopi indyjskich, a w przypadku
amfetaminy co siodmy (14,6%).

Wsrod grupy mtodych dorostych $rednie rozpo-
wszechnienie uzywania marihuany w ciaggu ostatnich
12 miesiecy w Europie wyliczono na ok. 12,1%. Na
tle reszty krajow europejskich Polska wraz z Litwa
(8,8%) czy Stowacja (10,2%) notuje rozpowszechnienie
uzywania zdecydowanie ponizej redniej europejskie;j.
Ponadto dane wskazuja na ponad dwukrotnie wyzsze
niz w Polsce rozpowszechnienie uzywania marihuany
w ciagu ostatnich 12 miesigcy w krajach, takich jak
Czechy (22,9%; najwyzszy odsetek odnotowany w Eu-
ropie) czy Wtochy (21,5%).

Podsumowanie

Prezentowane badanie wskazuje na wzrost uzywania
narkotykéw, przede wszystkim marihuany i haszyszu.
Warto jednak zwroci¢ uwage, ze Polska w przypadku
rozpowszechnienia uzywania przetworéw konopi
indyjskich plasuje si¢ w okolicy $redniej europejskiej
i odsetki uzytkownikéw sa o wiele nizsze niz wérdd
naszych poludniowych sasiadéw w Czechach. Wyniki
badania ESPAD realizowane w tym roku pokaza, czy
wzrosty dotycza réwniez mlodziezy.

Przypisy

! Wezesniej byty to Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii
oraz Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholo-
wych.

2 CAPI - badania ankietowe wspomagane komputerowo, CAWI
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony www.
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