
Protokół z II posiedzenia Wojewódzkiej Rady ds. Polityki Senioralnej III Kadencji 
z dnia 24 października 2024 roku

W dniu 24 października 2024 r. odbyło się III spotkanie Wojewódzkiej Rady ds. Polityki Senioralnej, które miało charakter wizyty studyjnej. Członkowie Rady, przybyli do Domu Pomocy Społecznej „Kalina” w Lublinie na zaproszenie Pana Andrzeja Łaby, Przewodniczącego Rady a zarazem Dyrektora powyższej Placówki. Rada powołana została Uchwałą numer XIX/415/2024 Zarządu Województwa Lubelskiego z dnia 16 lipca 2024 roku w sprawie powołania członków Wojewódzkiej Rady ds. Polityki Senioralnej (kadencja Rady 2024-2029), której obszarem działania jest województwo lubelskie. 
W spotkaniu wzięli udział następujący Członkowie Rady (lista obecności w załączeniu do protokołu): 
1) [bookmark: _Hlk143714775]Janusz Królik
2) [bookmark: _Hlk143715866]Anna Lejman
3) Małgorzata Malczuk
4) [bookmark: _Hlk154649790]Agnieszka Niedziałek
5) Ewa Dobraczyńska
6) Barbara Zajączkowska 
7) Edyta Owczarz
8) Małgorzata Kamińska
9)  Anna Łuba
10) Jan Stręciwilk
11) Irena Pocheć
12) Andrzej Łaba
13) Ewa Rębecka
14) Zofia Kosmala
15) Anna Góreczna 
16) Adam Skorniewski
17) Krystyna Mroczek
18) Anna Kanios
19) Bogusława Tarnowska
20) Stanisław Dudek
Ponadto w wizycie studyjnej wzięła udział Pani Małgorzata Romanko, Dyrektor Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej w Lublinie, Pan Wojciech Zbiegień, Kierownik Oddziału Pomocy Społecznej ROPS w Lublinie oraz Agnieszka Partyka i Magdalena Studzińska, pracownicy Oddziału Pomocy Społecznej ROPS w Lublinie.  

Na wstępie Pani Małgorzata Romanko, Dyrektor Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej 
w Lublinie oraz Pan Andrzej Łaba, Przewodniczący Wojewódzkiej Rady ds. Polityki Senioralnej przywitali przybyłych gości i otworzyli spotkanie. 
[bookmark: _Hlk181787561]Pan Andrzej Łaba przedstawił zgromadzonym Panią Jolantę Mandziuk, Zastępcę Dyrektora Domu pomocy Społecznej „Kalina”, Panią Annę Bogusz, Kierownika Środowiskowego Ośrodka Wsparcia „Kalina” i podkreślił jak ważna jest wzajemna współpraca oraz przyjazna atmosfera w realizowaniu misji placówek.
Po rozpoczęciu posiedzenia Przewodniczący Rady zapoznał zgromadzonych 
z planowanym przebiegiem wizyty studyjnej. Następnie przystąpiono do realizacji zasadniczego porządku spotkania, które obejmowało prezentację działalności następujących placówek świadczących wsparcie środowiskowe:  
· Ośrodka Wsparcia  o charakterze Rodzinnych Domów "Kalina" 
· Środowiskowego Domu Samopomocy „Kalina” 
· Środowiskowego Ośrodka Wsparcia „Kalina”
· Domu Pomocy Społecznej „Kalina” 
W pierwszej kolejności zebrani goście udali się do Ośrodka Wsparcia o charakterze Rodzinnych Domów „Kalina”, którego przedmiotem działalności jest wspieranie osób 
i rodzin, które ze względu na wiek, chorobę lub niepełnosprawność wymagają częściowej pomocy w zaspokajaniu niezbędnych potrzeb życiowych, zapobieganie wykluczeniu społecznemu poprzez stwarzanie warunków do integracji i udziału w życiu społecznym 
i kulturalnym. Ważnym zadaniem Ośrodka jest podtrzymanie samodzielności i sprawności psychofizycznej podopiecznych w formie pobytu dziennego lub okresowego pobytu całodobowego. 
Kolejnym punktem wizyty studyjnej były odwiedziny Środowiskowego Domu Samopomocy „Kalina”. Po placówce grupę oprowadziła Pani Anna Bogusz, Kierownik Środowiskowego Ośrodka Wsparcia „Kalina” i zaprezentowała jej funkcjonowanie. Pobyt w ŚDS „Kalina” jest bezpłatny i mogą z niego skorzystać mieszkańcy Lublina, jest  formą wsparcia dziennego dla osób w podeszłym wieku, z zaburzeniami pamięci, chorobą Alzheimera i  schorzeniami pokrewnymi. Podopieczni  w ramach świadczonych usług mają również zapewniony gorący posiłek. 
Niezmiernym zainteresowaniem cieszyło się zwiedzenie Środowiskowego Ośrodka Wsparcia „Kalina”. Pan Andrzej Łaba opowiedział o tym jak przebiegała modernizacja 
i rozbudowa Ośrodka, który powstał przy istniejącym od lat Środowiskowym Domu Samopomocy. W 3 kondygnacyjnym budynku znajdują się sale do specjalistycznej rehabilitacji oraz gabinety specjalistycznego poradnictwa. Usługi świadczone w tej placówce pozwalają zadbać o osoby potrzebujące, kiedy ich opiekun musi wyjechać, pójść do szpitala, odpocząć , a jego podopiecznemu należy w tym czasie zapewnić pełną opiekę. 
Pani Anna Bogusz zwróciła uwagę, że specjaliści oraz personel  starają się zapewniać opiekę, terapię oraz rehabilitację na najwyższym poziomie. Na miejscu wykonywane są zabiegi 
w zakresie: fizykoterapii, fizjoterapii, hydroterapii, światłoterapii. 
Ostatnim punktem programu była wizyta w Domu Pomocy Społecznej „Kalina”. 
Pan Andrzej Łaba oprowadził Członków Rady Senioralnej po placówce, dzięki czemu mogli oni obejrzeć pomieszczenia ogólnodostępne takie jak: jadalnia, sale rehabilitacji, , pokoje dziennych zajęć, kaplica, itp.
Na koniec Pani Elżbieta Iwanicka podziękowała w imieniu wszystkich zgromadzonych Panu Andrzejowi Łabie oraz towarzyszącym mu współpracownikom za zorganizowanie wizyty studyjnej . Pozostali Członkowie Rady przyłączyli się do podziękowań i wyrazili szczere uznanie za pomoc, wsparcie i opiekę jaka świadczona jest na rzecz seniorów. Ponadto przyznali, że taka forma spotkania dała pogłębiony wgląd w działalność poszczególnych placówek, dodatkowo stworzyła możliwość wymiany doświadczeń, żywej dyskusji 
i rozwiązań stosowanych w innych miastach czy gminach.
[bookmark: _Hlk154602617]Przewodniczący Rady zakończył spotkanie i zaprosił na kolejne posiedzenie w grudniu bieżącego roku.
Na tym protokół zakończono.
Protokół sporządził Krzysztof Pulikowski - Sekretarz Rady.
Przewodniczący Rady: Andrzej Łaba				
Wiceprzewodnicząca Rady: Anna Kanios

Lublin 24.10.2024
